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Що взяти до офісу видачі посвідчень водія
Для тесту на знання вам потрібно:
■ основне й додаткове посвідчення особи (див. внутрішній бік задньої обкладинки)
■ один із батьків, який має опіку, або законний опікун, якщо вам менше 19 років
■ оплата за учнівське посвідчення водія та тест на знання (якщо ви не сплатили

онлайн).

Приїжджайте до офісу щонайменше за годину до закриття, щоб скласти тест на
знання.

Для дорожніх тестів вам потрібно:
■ ваше чинне посвідчення водія
■ основне й додаткове посвідчення особи
■ безпечний транспортний засіб із документами про реєстрацію та страхування

(переконайтеся, що страхове покриття дозволяє вам керувати ним)

■ водій із посвідченням, який відповідає вимогам до супроводжуючого (якщо ви не
складете дорожній тест, вам видадуть учнівське посвідчення водія, яке дозволяє
керувати лише під наглядом)

■ оплата за дорожній тест і посвідчення водія з фотографією
■ окуляри або контактні лінзи, якщо вони потрібні вам для керування
■ для дорожнього тесту Class 7 — Declaration of Completion (декларація про

завершення), якщо ви успішно пройшли курс навчання водіння, затверджений ICBC.

Примітки: Дорожні тести — лише за записом. Записуйтеся заздалегідь.
Див. розділ 10, щоб дізнатися більше та знайти номери телефонів для
запису на дорожні тести.

Якщо ви не можете прийти на призначений дорожній тест, повідомте
ICBC. Якщо ви не з’явитеся на призначений дорожній тест і не попередите
за 48 годин або не назвете вагому причину, з вас візьмуть плату.

Оплата за тести на знання та дорожні тести залежить від того, які тести ви
складатимете. Розмір оплати вказано на icbc.com.

Щоб дізнатися більше про отримання посвідчення водія, читайте розділ 9 — ваше
посвідчення водія.

Навчання + Практика = Успіх
Готуйтеся до тестів! Якщо ви не складете тест на знання, перевірку перед
поїздкою або дорожній тест, вам доведеться зачекати перед наступною спробою.

Періоди очікування перед повторним тестом

Невдала спроба Тест на знання Дорожні тести
Class 5–8

1-ша
2-га

3-тя +

1 день
1 день
1 день

14 днів
30 днів
60 днів
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Відвідайте icbc.com, щоб:
■ переглянути й завантажити цей та інші посібники й довідники з видачі посвідчень водія

■ пройти тренувальний тест на знання онлайн або завантажити безкоштовний застосунок

■ дізнатися більше про видачу посвідчень водія та реєстрацію транспортних засобів у B.C.

■ отримати інформацію про наші продукти, послуги та новини.
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використання Вчіться водити розумно.
У цьому посібнику наводяться посилання на закони та підзаконні акти, які регулюють дорожній рух у
Британській Колумбії. Цей посібник відображає законодавство Британської Колумбії, викладене в цих
законах і підзаконних актах, станом на березень 2026 року. Ці посилання написані простою мовою,
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використання цього посібника

Цей посібник призначений для:
■ нових водіїв
■ досвідчених водіїв, які:

– щойно переїхали до Британської Колумбії
– проходять повторне складання тестів
– освіжають свої навички водіння.

Тут міститься базова інформація, яку вам потрібно знати, щоб
керувати безпечно. Він також допоможе вам підготуватися до
тесту на знання та дорожніх тестів Class 7 і Class 5. Для вашої
зручності ви також можете завантажити онлайн-версію цього
довідника або отримати застосунок на icbc.com.

Нові водії
Нові водії мають вищий ризик аварії.
Цей посібник містить стратегії водіння,
які допоможуть вам бути в безпеці.
Коли ви отримаєте посвідчення Class 7L,
вам видадуть примірник Tuning up for
drivers. Це покроковий посібник, який
допомагає відпрацьовувати навички
водіння. Користуйтеся цим посібником
разом із Tuning up for drivers, щоб
вивчити або повторити стратегії
безпечного водіння.

Досвідчені водії
Скористайтеся цим посібником, щоб повторити правила та
норми водіння в B.C., якщо ви мали посвідчення водія в іншій
юрисдикції, якщо ви проходите повторне складання тестів або
якщо хочете освіжити свої навички. Цей посібник також містить
інформацію про практики безпечного водіння. Користуйтеся ним
разом із Tuning up for drivers, щоб підготуватися до дорожніх
тестів.

Як отримати максимум від цього
посібника
Цей посібник поділено на 10 розділів. Залежно від того, що
вам потрібно знати, і від того, чи ви новий, чи досвідчений
водій, ви можете вирішити прочитати й вивчити його
повністю або лише окремі частини.
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Структура
Кожен із 10 розділів дає вам корисну інформацію, яка
допоможе стати безпечним, компетентним водієм. Розділи
впорядковано так, щоб ви спершу вивчили основи (розвиток
навичок розумного водіння), а потім застосували вивчене
(застосування навичок розумного водіння). Цей посібник
створено, щоб ви швидко знаходили потрібну інформацію.
Повний перелік тем шукайте у змісті та алфавітному
покажчику.

Розділи 1–5: розвиток навичок розумного
водіння
Перші п’ять розділів цього посібника охоплюють основи й
покликані допомогти вам розвинути навички розумного
водіння. Вони містять важливу інформацію про водіння,
яка допоможе зберегти безпеку вас та інших на дорозі.

■ Розділ 1, ви за кермом, розповідає про поширені
рішення, які ухвалює кожен водій.

■ Розділ 2, ви і ваш транспортний засіб, оглядово описує
роботу вашого транспортного засобу й догляд за ним.

■ Розділ 3, знаки, сигнали та дорожня розмітка, містить
інформацію про знаки, сигнали та дорожню розмітку, які ви
бачитимете під час водіння.

■ Розділ 4, правила дорожнього руху, розповідає про
правила, які потрібно знати, щоб керувати безпечно.

■ Розділ 5, дивись – думай – дій, навчає вас стратегії водіння,
яка допоможе стати компетентним і уникати проблем на
дорозі.

Розділи 6–8: застосування навичок розумного водіння
Розділи 6–8 допоможуть вам застосувати базову інформацію
з перших п’яти розділів.

■ Розділ 6, спільне користування дорогою, показує, як
безпечно користуватися дорогою разом з усіма її учасниками.

■ Розділ 7, особисті стратегії, дає вам підказки, як подолати
негативні впливи, що можуть відбиватися на вашому водінні.

■ Розділ 8, стратегії в надзвичайних ситуаціях, описує
складні умови водіння та дає стратегії, як з ними
впоратися.
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developing your smart driving skills

four-way stops — when there are stop signs at all corners: 

• The fi rst vehicle to arrive at the intersection and come to a 
complete stop should go fi rst. 

• If two vehicles arrive at the same time, the one on the 
right should go fi rst. 

• If two vehicles are facing each other and have arrived at 
the intersection at about the same time, the one making a 
left turn should yield to the one going straight through. 

Intersections controlled by yield signs 

A yield sign means that you must let the traffi c on the through 
road have the right-of-way. You may enter the intersection without 
stopping if there are no pedestrians, cyclists or vehicles on the 
through road. But you must slow down (and stop if necessary) and 
wait for a safe gap if there is traffi c on the through road.

Traffi c circles and roundabouts 

These are found in some areas to help traffi c get through an 
intersection safely without necessarily stopping the fl ow of the 
traffi c. 

Traffi c circles 

Traffi c circles are mostly found in residential neighbourhoods. 

When you’re using a traffi c circle: 

• Slow down as you approach the circle. 

• Obey any posted traffi c control signs, such as “Yield” or 
“Stop” signs. If there are no traffi c control signs, treat it as an 
uncontrolled intersection. 

• Yield to any traffi c in the traffi c circle. If another vehicle arrives 
at the traffi c circle at the same time as you do, yield to the 
vehicle on your right. 

• Go around the traffi c circle to the right (that is, in a counter-
clockwise direction).

You must turn right to enter 
a traffi c circle and right 
again to leave it. Yield to 
vehicles that are already in 
the traffi c circle. If another 
vehicle arrives at the traffi c 
circle at the same time as 
you do, yield to the vehicle 
on your right.

If there is any doubt about 
who has the right-of-way, 
or if there is any chance of 
a crash, it’s always better 
to yield the right-of-way to 
the other person. 

driving tip
chapter 5 — see-think-do

69

You are using the tools of speed control — the accelerator and 
the brake. If you drive a vehicle with a standard transmission, 
you’ll also use the gears to help you control your speed. Good 
speed control means maintaining appropriate and steady 
speeds based on the driving conditions.

Appropriate speeds 

Speeding is risky, but the safest speed isn’t always the slowest 
speed. If you drive much slower than surrounding traffi c, other 
drivers might get frustrated and try to pass you. 

Aim for a speed that’s appropriate for the conditions in which 
you are driving. The posted speed is the maximum for ideal 
conditions only. Choose a slower speed if the conditions are 
not ideal — for instance, if the roads are slippery or visibility 
is limited. 

Unless a sign tells you otherwise, speed limits are: 

• 50 km/h within cities and towns 

• 80 km/h outside cities and towns

• 20 km/h is the maximum speed limit in a lane or alleyway 
within municipalities unless otherwise posted.

Steady speeds 

To keep a steady speed, use your brake and accelerator 
smoothly. Driving up to a stop sign quickly and then hitting the 
brake isn’t good for your passengers or your vehicle. It can also 
cause the driver behind to crash into the rear of your vehicle. 

To keep your driving speed smooth and steady, you need 
to anticipate. When you see a stop sign, start to slow down. 
Scan for hazards ahead, and use your brakes to gradually slow 
your vehicle.

In B.C. in 2007: 

• Speed was a factor in 
about 38 per cent of all 
reported fatal collisions.

• 4,942 people were 
injured and 167 died 
in collisions involving 
speed.

Source: B.C. Traffi c 
Collision Statistics, 2007

crash fact

Driving at a steady speed 
saves fuel. Suddenly 
changing your speed or 
driving over the speed 
limit will increase your fuel 
consumption. 

driving tip

Prepare yourself when 
you see a hazard ahead. 
Take your foot off the 
accelerator and cover 
the brake by resting your 
foot lightly on the brake 
pedal without activating 
the brake. Your vehicle will 
slow slightly and you will 
be able to respond more 
quickly if you must stop.

Physics and driving 

You need to pay attention to the laws of physics when you drive: 

Traction — this is the grip your tires have on the road. 

1. Cover brake here

3. Able to stop here

If brake is not covered the car won’t stop
before the crosswalk

2. Apply brake here

Розділи 9 і 10: довідкові матеріали та ресурси
Останні два розділи розповідають, як отримати та зберегти
посвідчення водія і де знайти додаткову інформацію. Ці розділи
призначені лише для довідки. Вас не тестуватимуть за цим
матеріалом.

■ Розділ 9, ваше посвідчення водія, описує кроки, які
потрібно зробити, щоб отримати посвідчення водія.

■ Розділ 10, потрібно знати більше?, перелічує, куди
звертатися за додатковою інформацією.

Елементи оформлення
Цей посібник створено так, щоб ним було легко користуватися.
Різні види інформації розміщено в різних місцях сторінки. Якщо
ви розумієте, який тип інформації знайдете в кожному місці, ви
користуватиметеся посібником найефективніше. Нижче
наведено дві зразкові сторінки з елементами, які ви побачите
на бічній панелі з лівого боку сторінки.

Бічна панель Основна колонка
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Основна колонка
Більшість інформації кожного розділу міститься в основній
колонці праворуч на кожній сторінці. Ця основна колонка
також містить:

■ малюнки, які ілюструють певні положення чи ідеї
■ сценарії під назвою уявіть себе за кермом, які дають вам

змогу подумати, що ви зробили б у певній дорожній ситуації

■ стратегії, які допоможуть вам справлятися зі
звичайними та надзвичайними ситуаціями за кермом.

Бічна панельу цьому розділі
Уздовж лівого краю сторінки ви знайдете таку
інформацію:

факт про аварії
у цьому розділі — перелік на початку кожного розділу, який
показує, що входить до розділу

порада щодо
водіння факт про аварії — факти та статистика про аварії

порада щодо водіння — практичні підказки, які допоможуть
вам залишатися в безпеці на дорозіпопередження!
попередження — важлива інформація про безпеку

подумайте подумайте — питання, які пропонують вам поміркувати
над вашими рішеннями за кермом

швидкий факт швидкий факт — важливі факти з дотичних тем.
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1 ви за кермом

Водіння дає вам свободу переміщення — але воно також
пов’язане з певними ризиками. Коли ви за кермом, вам
потрібно зосереджуватися на завданні водіння, приймати
правильні рішення за кермом і дбати про безпеку інших. Цей
розділ допоможе вам подумати про вибір, який ви можете
робити як водій, щоб зберегти безпеку себе та інших.

у цьому розділі

■ Будьте водієм, який думає
■ Будьте у формі для водіння
■ Приймайте правильні

рішення
– Продовжуйте вчитися
– Плануйте водіння
– Прогнозуйте дорожню

ситуацію
– Думайте самостійно
■ Беріть на себе

відповідальність
– ви, водій
– ваші пасажири
– інші учасники дорожнього

руху

Будьте водієм, який думає
Ви за кермом – частина 1
Ви маєте посвідчення водія вже вісім місяців і стали
досить хорошим водієм. Цього ранку вам потрібно до
9:00 відвезти автомобіль на заміну моторної олії, а
потім забрати друга, який живе за містом. Вам обом
потрібно повернутися до міста до полудня. Ви не
впевнені, чи маєте достатньо часу.

Виходячи з дому, ви посварилися з сусідом по
квартирі. Тепер ви розлючені й вам бракує часу.

Як водій ви маєте робити багато виборів. Ви маєте вибрати
найкращий маршрут до місця призначення й вирішити, скільки
часу вам потрібно, щоб туди дістатися. Ви маєте приймати
рішення щодо безпеки ваших пасажирів, особливо якщо ви
потрапили в небезпечну ситуацію. Ви маєте вирішити, наскільки
великий ризик брати на себе. І ви маєте переконатися, що
можете зосередитися на водінні, перш ніж сядете за кермо.

Водій, який думає, ставить безпеку на перше місце. Розумне
водіння — це вибір, який допомагає зберегти безпеку вас та
інших. Вибір, який ви робите, визначає, яким водієм ви будете.

Водій, який думає, вибирає:
■ бути у формі для водіння
■ приймати правильні рішення
■ брати на себе відповідальність.
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розвиток навичок розумного водіння

Будьте у формі для водіння
Ви за кермом – частина 2
Зазвичай дорога через місто до автосервісу займає у
вас 25 хвилин. Коли ви виїжджаєте з дому, вже 8:45.
Гірше того, рух щільний і сповільнює вас ще більше.
Ви ловите себе на тому, що лаєтеся собі під ніс. І ви
дедалі більше злитеся через те, що сказав ваш сусід по
квартирі. Ви почуваєтеся настільки роздратованим,
що помічаєте: вам важко зосередитися на водінні.

Який вибір ви зробите?

Зосередитися на водінні? чи Зосередитися на сварці?

Щоб керувати автомобілем, потрібно бути у добрій формі —
пильним і здатним зосередитися. Злість чи роздратування
можуть погіршити вашу оцінку ситуації та сповільнити реакцію.

Також вам слід не сідати за кермо, якщо у вас травма або хвороба,
через яку вам важко думати ясно чи швидко. Ніколи не керуйте
автомобілем, коли ви перевтомлені. Навіть якщо ви не засинаєте,
важко швидко реагувати, коли ви почуваєтеся втомленим.

Водій із порушенням здатності керувати через наркотики чи алкоголь
— одна з найгірших небезпек на дорозі, бо вони спричиняють
сплутаність свідомості та сповільнюють реакцію. Такі водії значно
частіше спричиняють аварії з серйозними травмами або смертю.

Приймайте правильні рішення
Керуючи автомобілем, ви маєте приймати швидкі й точні
рішення. Чи спокусить вас проїхати на жовтий сигнал, бо ви
спішите? Чи відведете ви погляд від дороги, щоб надіслати
текстове повідомлення за кермом? Чи ризикнете сісти за кермо
після того, як випили? Щоб бути безпечним водієм, потрібні
навчання, планування, прогнозування та самостійне мислення.
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розділ 1 — ви за кермом

Продовжуйте вчитися

Ви за кермом – частина 3
Ви їдете й помічаєте знак ігрового майданчика. Ви
знаєте, що треба сповільнитися, але не пам’ятаєте,
коли діє обмеження швидкості біля ігрових
майданчиків. На знаку цього не написано. Чи діє це
обмеження сьогодні, коли ви проїжджаєте повз
майданчик? Ви не пам’ятаєте напевно.

Який вибір ви зробите наступного разу?

Зони майданчиків:
30 км/ год щодня від
світанку до сутінків.

Знаки прості. Я
зрозумію їх, коли

побачу.

Знайти час, щоб вивчити
правила дорожнього
руху?

чи Не перейматися
цим?

Ви читаєте цей посібник, щоб навчитися керувати
автомобілем. Це перший крок до того, щоб стати хорошим
водієм. Ви також витрачатимете час на відпрацювання
навичок керування, а можливо, пройдете й професійне
навчання водіння, щоб закріпити знання.
Але важливо продовжувати вчитися й після отримання
посвідчення водія. Щоб набути досвіду керування, потрібен
час. Ви постійно вчитиметеся діяти в нових дорожніх ситуаціях
і умовах, і вам потрібно буде стежити за змінами в технологіях
транспортних засобів. Вам також доведеться дізнаватися про
зміни в правилах дорожнього руху.
Ваші навички водія також змінюватимуться. З досвідом вони
зростатимуть, але ви можете стати надто самовпевненими й
керувати надто автоматично. Проблеми зі здоров’ям можуть
вплинути на вашу здатність безпечно керувати автомобілем.
Упродовж усіх років за кермом важливо бути чесними із
собою щодо своїх навичок і готовності керувати.
Пам’ятайте, що курси навчання водіїв доступні як для
початківців, так і для досвідчених водіїв. Оберіть той, що
підходить вам (див. розділ 9 — ваше посвідчення водія).
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розвиток навичок розумного водіння

Плануйте водіння

Ви за кермом – частина 4
Тепер ви точно спізнюєтеся. Ви починаєте
хвилюватися, що пропустите запис на заміну
моторної олії й запізнитеся забрати друга. Ви
думаєте про те, щоб їхати швидше.

Який вибір ви зробите?

Ризикнути й
перевищити
швидкість?

чи
Дотримуватися
обмеження швидкості
й краще планувати час?

Частина хорошого водіння — це планування наперед. Це означає
передбачити достатньо часу, щоб дістатися місця призначення, і
знати найкоротший та найбезпечніший маршрут. Це може
означати підготовку транспортного засобу до зимових умов. Чи
можете ви пригадати інші плани щодо водіння, які вам можуть
знадобитися?

Прогнозуйте дорожню ситуацію

Ви за кермом – частина 5
Ви їдете надто швидко й забуваєте слідкувати за
світлофором на наступному перехресті. Раптом ви
наближаєтеся до перехрестя, а сигнал уже змінився на
жовтий.

Який вибір ви зробите наступного разу?

Стояти чи
їхати?

Сигнал може
змінитися.

подумайте
Що б ви зробили, якби перед
вашим автомобілем раптом
вибігла дитина? Чи встигли б ви
зупинитися?

Прогнозувати
ситуацію
заздалегідь?

чи
Реагувати поспіхом?
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Як водій, ви повинні помічати підказки в дорожньому
середовищі: знаки, сигнали та дорожню розмітку. Увага до
цих підказок допомагає вам передбачити, що може статися,
щоб ви були готові реагувати.

Також важливо прогнозувати, що можуть зробити інші учасники
дорожнього руху — пішоходи, інші водії, мотоциклісти та
велосипедисти. Ви можете передбачити, що може статися, уважно
спостерігаючи за дорожньою ситуацією навколо вас. Розуміння того,
що роблять інші навколо вас, допоможе вам робити кращий вибір за
кермом.

Думайте самостійно

Ви за кермом – частина 6
До автосервісу залишилося ще одне перехрестя. Вам
потрібно повернути ліворуч, а додаткової зеленої
стрілки немає. Вам уже доводилося чекати тут
повний цикл світлофора, бо рух тут завжди щільний.

Ви дратуєтеся все більше, чекаючи на поворот. За вами
вишикувалися автомобілі з увімкненими указівниками
повороту ліворуч. Водій позаду починає вам сигналити.
Ви бачите інтервал, але вагаєтеся, бо не впевнені, чи
він достатньо великий, щоб ви встигли повернути.

Який вибір ви зробите?

подумайте
Що ви робитимете, коли вам
сигналять? Що ви
робитимете, якщо хтось їде
надто близько за вами? Чи
спокусить вас перевищити
швидкість лише через те, що
інші водії їдуть швидше за
обмеження?

Дочекатися
безпечного інтервалу? чи Повернути лише щоб

догодити іншим водіям?

Ще одна складова правильного вибору — знати себе й
розуміти впливи, які формують ваше водіння.

Вплив інших водіїв — часом ви відчуватимете тиск з боку інших
водіїв і вам доведеться вирішувати, що робити. Чи будете ви
ухвалювати рішення за кермом, виходячи з безпеки, чи
дозволите іншим водіям змусити вас зробити щось небезпечне?

Поверну, коли
я вирішу, що

безпечно.

Гаразд,
гаразд,
поїду!



10

розвиток навичок розумного водіння

Вплив медіа — згадайте образи автомобілів і водіння в
рекламі та фільмах. Чи ці образи взагалі пропагують безпечне
водіння?

Вплив однолітків — інші люди можуть впливати на ваше водіння.
Ваші друзі можуть тиснути на вас, щоб ви їхали швидше або
наперегони зривалися з місця на світлофорі. Ви можете думати,
що вразите їх, якщо зробите гучніше музику у своєму автомобілі.

Беріть на себе відповідальність
Отримання посвідчення водія означає нові обов’язки перед собою,
своїми пасажирами та іншими учасниками дорожнього руху.

Ви, водій

Ви за кермом – частина 7
Ви побували в автосервісі й тепер їдете до друга. Вам
полегшало, бо, здається, часу все ж достатньо. Тоді
ви помічаєте попереду велику вантажівку, яка їде
досить повільно.

Ви не любите обганяти вантажівки, особливо на такій
вузькій дорозі, як ця.

Який вибір ви зробите?

Зменшити швидкість і
їхати за вантажівкою?

Спробувати обігнати
вантажівку, хоч вам і
незручно це робити?

чи

Важливо знати й приймати межі своїх водійських
можливостей і можливостей свого транспортного засобу. Ви
також повинні брати на себе відповідальність за розвиток
своїх навичок водіння та за власну безпеку.
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Ваші пасажири
факт про аварії Ви за кермом – частина 8

Ви вітаєте друга, коли він сідає в автомобіль. Ви раді
його бачити, але дивуєтеся, коли він не застібає пасок
безпеки.

Один із чотирьох людей, які
загинули в автомобільних
аваріях, був не
пристебнутий паском
безпеки.

Який вибір ви зробите?Джерело: Police Traffic
Accident System (31 січня
2016 р.).

Не забудь
пасок безпеки.

Нічого не казати, бо ви
боїтеся його образити?

Попросити його
пристебнути пасок
безпеки?

чи

Ви відповідаєте за безпеку своїх пасажирів. Переконайтеся, що
всі вони пристебнуті пасками безпеки. Діти потребують
особливого піклування та уваги. Чи вони належно зафіксовані
дитячими системами безпеки, які відповідають їхньому розміру?
Пам’ятайте: коли ви перевищуєте швидкість або ризикуєте на
перехресті, ви ставите під загрозу не лише себе, а й своїх
пасажирів.

Куріння
Курити в будь-якому транспортному засобі, коли в ньому
є пасажири віком до 16 років, заборонено законом.

Діти, які їдуть в автомобілі, особливо вразливі до
пасивного куріння. Ця шкідлива дія посилюється
в малих замкнених просторах, як-от у
транспортних засобах, і може мати негайні,
серйозні та тривалі наслідки для здоров’я.
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Інші учасники дорожнього руху

Ви за кермом – частина 9
Ви з другом майже повернулися до міста. Наближаючись
до перехрестя, ви помічаєте скейтбордиста, який їде
тротуаром, але близько до пішохідного переходу.

Який вибір ви зробите?

Бути обережним і
зменшити швидкість? чи Ризикнути і

продовжити рух?

Ви користуєтеся дорогою разом з автомобілями, вантажівками,
поїздами, мотоциклістами та велосипедистами. Пішоходам потрібно
перетинати ваш шлях. Автомобілям швидкої допомоги потрібно, щоб
ви з’їхали до краю дороги й вони могли прибути на виклик, де життю
людини загрожує небезпека. Ви ніколи не знаєте, коли на ваш шлях
може вискочити тварина.
Використовуйте інформацію з цього посібника та з видання Tuning
up for drivers, щоб робити відповідальний вибір за кермом —
вибір, який допомагає запобігти багатьом небезпечним ситуаціям.
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У розділі 1, ви за кермом, ви дізналися, наскільки важливо
робити правильний вибір під час водіння. Також важливо
навчитися, як працює ваш транспортний засіб. Опанування
органів керування — один із перших кроків до безпечного
водіння.

у цьому розділі

■ Налаштуйте для
безпеки

■ Ручні органи керування
■ Педалі
■ Панель приладів
■ Перевірка перед

поїздкою
■ Періодична перевірка
■ Водіння та довкілля

Налаштуйте для безпеки
Щоб керувати безпечно, ви повинні зручно дотягатися до
органів керування транспортного засобу й добре бачити все
навколо. Перед тим як запустити двигун, завжди налаштуйте
сидіння, підголівник і дзеркала. Ніколи не регулюйте сидіння
чи рульове колесо, коли транспортний засіб рухається.

Сидінняфакт про аварії
Сидіння має бути у вертикальному положенні, щоб ви могли:

Щороку в середньому трохи
більше ніж 70 відсотків
людей, травмованих у
зіткненнях, повідомляють
про травму м’яких тканин,
як-от хлистову травму.
Багато хто отримав і інші
травми. Дослідження в семи
канадських провінціях
виявило, що у 53 відсотків
обстежених водіїв
підголівники налаштовані
так погано, що не захистили
б людину в салоні від травми
при ударі в задню частину
автомобіля.

■ притиснути поясницю до спинки сидіння
■ сидіти прямо, ніколи з відкинутою спинкою
■ правою ногою дотягтися до підлоги за педаллю гальма,

залишаючи ногу трохи зігнутою
■ повертати рульове колесо, тримаючи руки трохи зігнутими
■ дотягатися до всіх органів керування
■ зручно тримати ліву ногу на місці ліворуч від педалі гальма

або педалі зчеплення.

Також ви повинні бути на відстані не менше ніж 25 см
(10 дюймів) від подушки безпеки водія.Джерело: MSN: Autos:

Head Restraints: Saving
Your Neck Підголівники

Підголівники допомагають запобігти травмам м’яких тканин, як-
от хлистовій травмі. Хлистова травма — це пошкодження шиї,
голови та/або плечей після різкого ривкового руху. Налаштуйте
підголівник так, щоб його верх був щонайменше на рівні
верхівки вашої голови. Розташуйте підголівник якомога ближче
до потилиці. Для цього може знадобитися змінити положення
спинки сидіння. Підголівник, розташований ближче, може бути
вдвічі ефективнішим у запобіганні травмам, ніж відсунутий
занадто далеко назад.

Якщо ви потрапите
в аварію з
неправильно
налаштованим
підголівником,
результат може
бути таким.

Переконайтеся, що
підголівник
налаштовано на
висоту, яка
підходить саме вам.
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Паски безпеки
Є дві важливі причини пристібати пасок безпеки:
■ Пасок безпеки значно зменшує ймовірність серйозної

травми або смерті в аварії.
■ Це вимога закону в B.C. — за непристебнутий пасок

безпеки вас можуть оштрафувати.

Як водій ви також відповідаєте
за те, щоб усі пасажири були
належно закріплені пасками
безпеки або дитячими
системами безпеки.

Налаштуйте пасок безпеки
так, щоб він щільно лягав
на груди й низько на
стегна. Не пропускайте
плечовий пасок під рукою
чи за спиною і не сидіть з
відкинутою спинкою:
якщо пасок ляже не на ту
частину тіла, при зіткненні
ви можете отримати
серйозні внутрішні
травми. Вагітним слід
переконатися, що
поясний пасок щільно
прилягає й проходить під
животом.

Навіть на низькій швидкості аварія
створює тиск у сотні кілограмів на
ваше тіло. Якщо ви пристебнуті,
особливо паском із поясною та
плечовою частинами, ви значно
менше ризикуєте отримати травму,
втратити свідомість або бути
викинутим із транспортного засобу.
Навіть якщо транспортний засіб
загориться або опиниться у воді, у
вас більше шансів швидко вибратися,
якщо ви залишитеся у свідомості.

Якщо ваш транспортний засіб перевернеться або якщо вас
викине з нього, ви, найімовірніше, отримаєте серйозні травми
або загинете. Пристебнутий пасок безпеки допомагає запобігти
тому, що вас викине з транспортного засобу. Він також
допомагає зберігати контроль над транспортним засобом,
підтримуючи вас за кермом.Коли ваш автомобіль різко

зупиняється, ваше тіло
продовжує рухатися
вперед з тією ж швидкістю,
з якою рухався автомобіль.
Без паска безпеки ваше
тіло не зупиниться, доки ви
не вдаритеся об передню
панель, лобове скло або
щось за межами
автомобіля.

Поясний пасок утримує
вас знизу, а плечовий — не
дає рухатися вперед.
Пристебнутий пасок
безпеки змушує вас
зупинитися разом із
транспортним засобом.

Пристібайте пасок безпеки навіть у короткі поїздки, адже
більшість травм і смертей трапляється неподалік від дому.
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Дитячі системи безпеки
Щороку в B.C. в аваріях з транспортними засобами в середньому
травмуються 1 300 дітей до дев’яти років, а троє гинуть. Кожного
разу, коли дитина їде пасажиром у транспортному засобі, вона
наражається на ризик потрапити в зіткнення.

факт про аварії

Правильно використане
дитяче автокрісло
зменшує ризик смерті на
71 відсоток, а ризик
серйозної травми — на
67 відсотків. Ви як водій
відповідаєте за те, щоб
діти сиділи у
відповідному дитячому
автокріслі, і за
невиконання цього вас
можуть оштрафувати.

Правильне використання дитячого автокрісла, схваленого за
Canadian Motor Vehicle Safety Standards (CMVSS — канадські
стандарти безпеки транспортних засобів), забезпечить надійне
закріплення дитини й значно зменшить ризик серйозної травми
або смерті в аварії. Ви як водій відповідаєте за те, щоб усі ваші
пасажири були належно закріплені пасками безпеки або
дитячими системами безпеки.

етап 1 — обличчям назад
■ Від народження і щонайменше до одного року та 9 кг (20 фунтів).

■ Установлюйте на задньому сидінні.
■ Розташовуйте посередині заднього сидіння.
■ Обличчям назад якомога довше.
■ НЕ на передньому сидінні з активною подушкою безпеки.

етап 2 — обличчям уперед із фіксувальним ременем
■ Дитина має бути старшою за один рік і важчою за 9 кг (20 фунтів).

■ Використовувати щонайменше до 18 кг (40 фунтів).
■ Установлюйте на задньому сидінні.
■ Може залишатися обличчям назад, якщо це допускають

обмеження за вагою, встановлені виробником.
■ Завжди використовуйте разом із фіксувальним ременем.

етап 3 — бустер
■ Бустери забезпечують правильне прилягання паска безпеки.

Вони піднімають дитину так, щоб пасок безпеки для дорослих
проходив по кістках грудної клітки й таза. Найбезпечніше, коли
дитина залишається в бустері, доки не досягне 145 см (4’9”).

■ Дитина має важити понад 18 кг (40 фунтів).
■ Обов’язковий щонайменше до дев’яти років або до

145 см (4’9”), залежно від того, що настане раніше.
■ Установлюйте на задньому сидінні.
■ Бустер використовують із поясно-плечовим паском безпеки.
■ Розташуйте поясний пасок низько на стегнових кістках, а

плечовий — через плече та перед грудьми.
■ Не використовуйте бустер лише з поясним паском.
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етап 4 — лише пасок безпеки
■ Рекомендується перевозити дітей на задньому сидінні до 12

років.
■ Поясний пасок має проходити низько по кістках таза.
■ Плечовий пасок має проходити через плече і щільно

прилягати до грудей.
■ Ніколи не пропускайте плечовий пасок під рукою або за

спиною. Це може призвести до серйозної травми в разі аварії.
■ Тримайте спинку сидіння у вертикальному положенні, не

відкинутою. Паски безпеки розраховані на вертикальну
посадку. Сильно відкинуте сидіння може призвести до того,
що пасажир вислизне з-під паска безпеки в разі аварії.

Примітка: Можна перевищувати вимоги закону, якщо це
відповідає максимальним характеристикам зросту/ ваги, які
встановив виробник крісла.

Докладніше про дитячі системи безпеки — телефонуйте
безкоштовно на Child Seat Information line:
1-877-247-5551 або дивіться www.childseatinfo.ca.

Подушки безпекипопередження!
Усі нові транспортні засоби оснащені подушками безпеки. Доведено,
що вони зменшують кількість травм і смертей у зіткненнях. Подушка
безпеки надувається, а потім випускає повітря, щоб зменшити силу
удару під час зіткнення. І робить це дуже швидко — менш ніж за час
одного кліпання ока подушка безпеки надувається, а потім починає
здуватися.

Не встановлюйте дитяче
автокрісло обличчям назад
на пасажирському сидінні
з активною фронтальною
подушкою безпеки.
Дитина в такому кріслі
може загинути або
отримати серйозні
травми, якщо подушка
надується.

Подушки безпеки можуть бути встановлені перед водієм і
переднім пасажиром та збоку від них. Якщо ваш транспортний
засіб оснащений подушками безпеки, розташуйте сидіння так, щоб
відстань до рульового колеса була не менше 25 см (10 дюймів).

Це дає місце для надування подушки безпеки й захищає вас від
додаткових травм.

Ознайомтеся із заходами безпеки в посібнику з експлуатації.
В окремих випадках подушку безпеки потрібно деактивувати.
Для цього ви повинні звернутися до Transport Canada.
Докладніше — телефонуйте за номером 1-800-333-0371.

Подушки безпеки не
заміняють паски безпеки.
Завжди пристібайте пасок
безпеки, навіть якщо ваш
транспортний засіб
оснащений подушками
безпеки. Інструкції щодо
подушок безпеки шукайте
в посібнику з експлуатації.
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розділ 2 — ви і ваш транспортний засіб

Дзеркалапопередження!
Під час водіння ви маєте бачити все навколо транспортного засобу:

Деякі автомобілі мають
випуклі дзеркала. Вони
дають ширше поле огляду,
але предмети в них
здаються меншими й
дальшими, ніж насправді.
Перевірте, наскільки точні
дзеркала у вашому
транспортному засобі.

■ Налаштуйте дзеркало заднього огляду так, щоб бачити позаду
себе якнайбільше.

■ Налаштуйте бічні дзеркала так, щоб якнайбільше зменшити
сліпі зони. (Сліпі зони — це ділянки збоку від транспортного
засобу, яких не видно в дзеркалах.) Зазвичай це означає, що
видно лише невелику частину боку вашого транспортного
засобу. Докладніше про сліпі зони див. у розділі 5, дивись –
думай – дій.

Більшість автомобілів мають
три дзеркала, які допомагають
бачити, що відбувається
навколо транспортного
засобу. Деякі автомобілі не
мають зовнішнього дзеркала з
боку пасажира.

Ручні органи керування
Тепер, коли транспортний засіб налаштований під вас, подумайте
про всі органи керування, якими ви керуєте руками. Дізнайтеся,
як працює кожен із них, перш ніж спробувати їхати. Навіть коли
ви досвідчений водій, вам потрібно буде звикати до цих органів
керування щоразу, коли ви керуєте іншим транспортним засобом.

Переконайтеся, що ви вмієте
користуватися всіма органами
керування в кожному
транспортному засобі, яким
керуєте. Можливо, вам
знадобиться посібник з
експлуатації.
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розвиток навичок розумного водіння

Рульове колесо
Рульове колесо керує напрямком руху транспортного засобу,
повертаючи передні колеса. Якщо ваше рульове колесо
регулюється, переконайтеся, що воно в правильному для вас
положенні, перш ніж ви почнете їхати.

Замок запалювання
Вивчіть усі положення замка запалювання у вашому
транспортному засобі. Серед них можуть бути:
■ Lock — рульове керування заблоковано, запалювання вимкнено
■ Off — запалювання вимкнено, але рульове керування не

заблоковано
■ Acc — запалювання вимкнено, але можна користуватися

деякими електричними приладами (наприклад, радіо)
■ On — запалювання ввімкнено
■ Start — поверніть у це положення, щоб запустити двигун, потім

відпустіть ключ, щоб він повернувся в положення On.

попередження!

Не повертайте замок
запалювання в положення
«lock», поки транспортний
засіб ще рухається. Це
може заблокувати рульове
керування, коли ви
спробуєте повернути
рульове колесо, і ви
можете втратити контроль. Важіль перемикання передач

Важіль перемикання передач дає змогу керувати коробкою передач
транспортного засобу. Є два типи коробок передач: автоматична та
механічна. Обидві керують з’єднанням двигуна з колесами.

Автоматична коробка передач сама вибирає найефективнішу
передачу. У транспортному засобі з механічною коробкою
передач передачу вибирає водій. Правильно вибрана передача
не дає двигуну глохнути й дає йому працювати якомога
економніше щодо витрати пального.

Механічна коробка передач завжди працює зі зчепленням. Важіль
перемикання передач установлений на підлозі або на рульовій
колонці. Механічні коробки передач бувають три-, чотири-, п’яти- або
шестишвидкісні. Коли вчитеся користуватися важелем перемикання
передач вашого транспортного засобу, звіряйтеся з посібником з
експлуатації.
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Порівняння автоматичної та механічної
коробок передач

Передача Автоматична* Механічна*
P – Park (стоянка) Для запуску транспортного

засобу та для стоянки. Блокує
коробку передач.

R – Reverse (задній
хід)

Для руху назад. Вмикає ліхтарі
заднього ходу (білі).

Для руху назад. Вмикає ліхтарі заднього
ходу (білі).

N – Neutral
(нейтральна)

Щоб перезапустити двигун, якщо
він глохне під час руху.

Коли транспортний засіб стоїть або коли
запускаєте двигун.

D – Drive (рух) Для звичайного руху вперед.

1 – перша передача Коли буксируєте важкий вантаж
або їдете вгору чи вниз дуже
крутими схилами.

Найнижча передача. З місця до швидкості
10 – 15 км/ год. Коли буксируєте важкий
вантаж або їдете вгору чи вниз дуже
крутими схилами.

2 – друга передача Коли буксируєте важкий вантаж
або їдете вгору чи вниз дуже
крутими схилами.

На швидкості 15 – 30 км/ год, на схилах і
коли їдете по снігу чи льоду.

3 – третя передача На швидкості 30 – 60 км/ год.
4 – четверта передача На швидкостях шосе в 4-швидкісних моделях.

5 – п’ята передача Для руху шосе в 5-швидкісних моделях.
6 – шоста передача Для руху шосе в 6-швидкісних моделях.

O – Overdrive
(овердрайв)

На швидкості понад 40 км/ год,
щоб економити пальне.

* Наведені швидкості приблизні й залежать від вашого транспортного засобу.

Стоянкове гальмо
Це гальмо не дає транспортному засобу рухатися, коли він
припаркований. Залежно від транспортного засобу воно може бути
ножним або ручним. Обов’язково повністю затягуйте стоянкове
гальмо під час паркування і повністю відпускайте його перед рухом.

Стоянкове гальмо іноді називають аварійним гальмом, бо ним
можна пригальмувати транспортний засіб, якщо ножне гальмо
відмовить. Докладніше про такі ситуації див. розділ 8, стратегії
в надзвичайних ситуаціях.

Важіль указівників повороту
Цей важіль вмикає й вимикає указівники повороту ліворуч і
праворуч. Указівниками повороту ви повідомляєте інших учасників
дорожнього руху, що хочете змінити напрямок або положення.
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Освітленняпорада щодо
водіння Перше положення вимикача освітлення керує задніми

габаритними ліхтарями, стоянковими ліхтарями та боковими
габаритними ліхтарями, а також підсвіткою передньої панелі й
номерного знака. Друге положення керує фарами.

Якщо ваш автомобіль не
має автоматичних денних
ходових вогнів, удень
їдьте з увімкненим
ближнім світлом фар. У вашому транспортному засобі є ще одне положення вимикача

або окремий вимикач, який керує двома рівнями яскравості
фар — ближнім і дальнім світлом. Використовуйте дальнє світло
лише на неосвітлених дорогах уночі, коли назустріч не їдуть
транспортні засоби і жодного немає перед вами.порада щодо

водіння
Використовуйте стоянкові ліхтарі, коли стоїте й хочете, щоб
ваш транспортний засіб було видно. Не вмикайте їх під час
руху — замість них увімкніть фари.

Денні ходові вогні не
вмикають задніх габаритних
ліхтарів. Не використовуйте
їх для водіння вночі чи в
умовах поганої видимості. Транспортні засоби, виготовлені після 1991 року, мають автоматичні

денні ходові вогні (DRL) — засіб безпеки, який робить ваш
транспортний засіб помітнішим для інших водіїв у світлу пору дня.
Денні ходові вогні не вмикають задніх габаритних ліхтарів. Не
використовуйте їх для водіння вночі чи в умовах поганої видимості.
Використовуйте ближнє або дальнє світло.

Вимикач аварійної сигналізації
Вимикач аварійної сигналізації вмикає обидва указівники повороту
одночасно. Ці блимаючі вогні повідомляють іншим учасникам
дорожнього руху бути обережними біля вашого транспортного
засобу, бо ви могли зупинитися через надзвичайну ситуацію.

Круїз-контроль
Круїз-контроль дає змогу заздалегідь задати швидкість, яка
залишатиметься незмінною. Використовуйте його лише в ідеальних
умовах руху шосе. Ніколи не використовуйте круїз-контроль:

■ на мокрому, слизькому, засніженому чи вкритому льодом
покритті

■ у міському потоці
■ коли ви втомлені
■ на звивистих дорогах.

Склоочищувачі та склоомивач
Потренуйтеся знаходити різні режими швидкості склоочищувачів.
Переконайтеся, що знаєте, як увімкнути склоомивач.
Склоочищувачі завжди мають бути у відмінному робочому стані,
щоб забезпечувати вам чіткий огляд під час дощу та снігу.

Звуковий сигнал
Звуковий сигнал — важливий спосіб передавати
попередження іншим учасникам дорожнього руху.
Обов’язково використовуйте його розсудливо.
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Органи керування обігрівачем,
обдувом скла та кондиціонером
Панель важелів, які керують обдувом скла, надходженням
повітря та кондиціонером, розташована в межах легкої
досяжності водія. Прочитайте посібник з експлуатації, щоб
дізнатися, як вони працюють. Потренуйтеся з ними, щоб ви могли
легко ввімкнути обдув скла, не дивлячись на органи керування.

Педалі
Ногами ви будете керувати
двома або трьома органами
керування, залежно від того, чи
має ваш транспортний засіб
автоматичну чи механічну
коробку передач.

Правою ногою натискайте
педалі гальма та
акселератора, а лівою —
педаль зчеплення.
Тренуйтеся, доки не будете
легко знаходити кожну
педаль. Це допоможе вам
швидко реагувати в
надзвичайній ситуації.

Акселератор
Акселератор керує кількістю пального, що надходить до
двигуна. Чим більше пального отримує двигун, тим швидше
рухається транспортний засіб. Вам потрібно навчитися
натискати педаль із потрібною силою, щоб ви контролювали
швидкість і розгін вашого транспортного засобу. Завжди
керуйте акселератором правою ногою.

Гальмо
Педаль гальма розташована ліворуч від акселератора й
використовується, щоб уповільнити та зупинити транспортний
засіб. Завжди натискайте гальмо правою ногою. Вам потрібно
навчитися натискати гальмо з потрібною силою, щоб ви могли
зупиняти транспортний засіб плавно й точно.

Знайте гальмівну систему свого транспортного засобу.
Гальма з підсилювачем потребують меншої сили натискання,
ніж звичайні гальма.
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Антиблокувальна система гальмпопередження!
Більшість транспортних засобів мають антиблокувальну
систему гальм (ABS). Шукайте індикатор на передній панелі.
Ця електронна система не дає колесам блокуватися.

Завжди керуйте у взутті,
щоб мати добрий контакт
із гальмом і
акселератором. Не
керуйте у взутті на
високих каблуках або на
платформі.

Транспортні засоби з антиблокувальними системами гальм також
мають звичайні гальмівні системи. Антиблокувальна система гальм
активується лише тоді, коли ви сильно натискаєте на педаль гальма
— наприклад, під час екстреної зупинки. Прочитайте посібник з
експлуатації, щоб дізнатися більше про антиблокувальну систему
гальм вашого транспортного засобу та про те, як правильно нею
користуватися. Також див. розділ 8, стратегії в надзвичайних
ситуаціях, щоб дізнатися більше про гальмування з ABS.

Якщо індикатор ABS не гасне після запуску транспортного засобу,
система може бути несправною. Відвезіть його на ремонт.

Зчеплення
У транспортному засобі з механічною коробкою передач
натискання педалі зчеплення від’єднує двигун від коробки передач,
щоб ви могли перемикати передачі. Педаль натискайте лівою
ногою, коли перемикаєте передачі. Не тримайте педаль зчеплення
натиснутою наполовину («їхати на зчепленні»), коли транспортний
засіб рухається, бо це спричиняє надмірне зношення.

Коли починаєте рух після зупинки, відпускайте зчеплення повільно
й плавно, щоб автомобіль не заглох. Коли зупиняєтеся, спочатку
гальмуйте, а зчеплення натискайте безпосередньо перед зупинкою.
Так ви не котитиметеся за інерцією з натиснутим зчепленням.

Панель приладів
Коли ви сидите на місці водія, панель приладів розташована прямо
перед вами. Порівняйте номери в таблиці з номерами на малюнку,
щоб дізнатися, для чого призначений кожен елемент. Пам’ятайте,
що панелі приладів різні в кожному транспортному засобі.

1 Спідометр 3 Лічильник поїздки
5 Сигнальна лампа
подушки безпеки

7 Покажчик
температури

2 Одометр 4 Покажчик пального 6 Індикатор
повороту

8 Сигнальна лампа
температури двигуна

9 Тахометр19 Сигнальна лампа
незачинених дверей 10 Сигнальна лампа

електронного
контролю
стабільності

18 Сигнальна
лампа ABS 11 Сигнальна лампа

низького тиску в
шинах

17 Сигнальна
лампа перевірки
двигуна

12 Сигнальна лампа
генератора

16 Сигнальна
лампа паска
безпеки

15 Сигнальна
лампа тиску олії

14 Індикатор
дальнього світла

13 Сигнальна
лампа гальм
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Панель приладів
Номер Індикатор/Покажчик Функція

1 Спідометр Показує швидкість, з якою рухається транспортний засіб.

2 Одометр Показує відстань, яку транспортний засіб проїхав з
моменту виготовлення.

3 Лічильник поїздки Його можна обнулити на початку поїздки, щоб бачити, яку
відстань ви проїхали.

4 Покажчик пального Показує кількість пального в паливному баку.

5 Сигнальна лампа
подушки безпеки

Показує, що транспортний засіб обладнано подушками безпеки.
Якщо вона загорається під час руху, у системі подушок безпеки
може бути несправність. Зверніться до механіка для перевірки.

6 Індикатор
указівників повороту

Показує, чи ввімкнено указівник повороту. Коли ввімкнено
аварійну сигналізацію, блимають обидва.

7 Покажчик температури Показує температуру охолоджувальної рідини двигуна і чи
двигун перегрівається.

8 Сигнальна лампа
температури двигуна

Показує температуру охолоджувальної рідини двигуна і чи
двигун перегрівається.

9 Тахометр Показує частоту обертання двигуна в обертах за хвилину (об / хв).

10 Сигнальна лампа
електронного контролю
стабільності

Показує, що транспортний засіб обладнано системою
електронного контролю стабільності.

11 Сигнальна лампа
низького тиску в шинах

Загорається, якщо в одній або кількох шинах низький тиск повітря.

12 Сигнальна лампа
генератора

Показує, чи заряджається акумулятор.

13 Сигнальна лампа гальм Нагадує відпустити стоянкове гальмо перед початком руху. Якщо
лампа загорається під час користування ножним гальмом, гальмівна
система працює неправильно. Зверніться до механіка для перевірки.

14 Індикатор дальнього
світла

Зазвичай синій індикатор, який показує, що ввімкнено
дальнє світло фар.

15 Сигнальна лампа
тиску олії

Показує тиск олії в двигуні. Вона не показує, скільки олії в
двигуні.

16 Сигнальна лампа паска
безпеки Нагадує пристебнути пасок безпеки.

17 Сигнальна лампа
перевірки двигуна

Показує можливу несправність двигуна. Зверніться до
механіка для перевірки.

18 Сигнальна лампа
антиблокувальної
системи гальм

Показує, що транспортний засіб обладнано антиблокувальними
гальмами. Якщо лампа не гасне після запуску автомобіля, у цій системі
може бути несправність. Зверніться до механіка для перевірки.

19 Сигнальна лампа
незачинених дверей

Показує, що двері зачинені не повністю.

23
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❏❏

❏❏

❏❏

❏❏

розвиток навичок розумного водіння

Перевірка перед поїздкою
Навіть якщо ви спішите, завжди перевіряйте транспортний
засіб, щоб переконатися, що ним безпечно керувати. Перевірка
перед поїздкою займає мало часу і скоро стане звичкою. Вона
допоможе запобігти поломці транспортного засобу.

Сидіння, підголівники
та паски безпеки: усе
налаштовано?

Простір позаду:
вільний від
перешкод?

Скло: чисте
спереду і
позаду?

Дзеркало заднього огляду та бічні
дзеркала: налаштовані, щоб
зменшити сліпі зони?

Склоочищувачі та
склоомивач:
працюють належно?

Задні ліхтарі: чисті
й працюють? Освітлення та

указівники
повороту: чисті
й працюють?

Пальне:
достатньо?

Шини: у доброму
стані, з достатнім
протектором, без
порізів і випуклин?

Земля: без плям рідини та
олії?

Гальма:
працюють
добре? Простір спереду:

вільний від
перешкод?

Використовуйте цю ілюстрацію як орієнтир, коли робите перевірку перед поїздкою.

Періодична перевіркапорада щодо
водіння Перевірка перед поїздкою допоможе вам бути впевненими, що ваш

транспортний засіб безпечний, коли ви вирушаєте до місця
призначення. Проте, щоб забезпечити добре технічне
обслуговування, кожні кілька тижнів потрібно робити ретельнішу
перевірку. Як часто ви робите періодичну перевірку, залежить від
того, скільки ви їздите.

Так само як ви перевіряєте
безпеку транспортного
засобу перед виїздом,
перевіряйте своє
планування:
■ Чи знаєте ви свій

маршрут? За потреби
скористайтеся картою.

■ Чи маєте ви достатньо
часу? Варто передбачити
кілька додаткових хвилин.

Контрольний список
Скористайтеся наведеним контрольним списком, щоб
тримати транспортний засіб у доброму робочому стані:

Чи моторна олія на потрібному рівні? Чи вона чиста?
Чи долито охолоджувальну рідину радіатора?
Чи достатньо рідини склоомивача?
Чи в порядку рівень гальмівної рідини?

❏ Чи в порядку рівень рідини гідропідсилювача
рульового керування? Чи в порядку рівні інших рідин?
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❏❏

❏❏

❏❏

❏❏

❏❏

❏❏

❏❏

розділ 2 — ви і ваш транспортний засіб

Чи належно налаштоване стоянкове гальмо?
Чи не тріснуті та чи не протікають шланги двигуна?
Чи в доброму стані ремені двигуна?

❏ Чи всі фари й ліхтарі працюють? (Не забудьте перевірити
також стоп-сигнали та ліхтарі заднього ходу.)

Чи в доброму стані склоочищувачі?
Чи достатньо у вас пального?
Чи належно накачані шини?
Чи в доброму стані шини?

Поради щодо шинпорада щодо
водіння Шини — ключові елементи безпеки, тому не забувайте:

Перевіряйте тиск у шинах,
коли шини холодні.
Належний рівень тиску
дивіться в посібнику з
експлуатації або на
наклейці на дверях водія.
Не використовуйте числа
на боковині шини.

■ Тримайте шини накачаними до рекомендованого рівня тиску.
■ Перевіряйте, чи не надто зношений протектор.
■ Заміняйте шини, на яких є горби, випуклини, порізи, тріщини

або оголений корд.
■ Використовуйте лише шини, придатні для вашого транспортного засобу.

■ Усі чотири шини мають бути подібні, щоб працювати разом.
■ Тримайте запасне колесо під потрібним тиском повітря. На

компактному запасному колесі правильний тиск повітря
позначено на боковині. Коли ви користуєтеся таким запасним
колесом, ніколи не їдьте швидше за 80 км/ год.

■ Регулярно переставляйте шини для рівномірного зношення.
■ Уникайте різких розгонів і зупинок — вони скорочують строк

служби шин.

Належно накачані шини
підвищують зчеплення з
дорогою й вашу безпеку. Недокачана Накачана належно Перекачана
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розвиток навичок розумного водіння

Підготуйтеся до зимового водіння
У Британській Колумбії ми повинні переконатися, що наші
транспортні засоби готові до умов зимового водіння:
■ Переконайтеся, що акумулятор автомобіля у доброму стані.
■ Перевірте систему випуску відпрацьованих газів. Будь-які

протікання надзвичайно небезпечні, бо монооксид вуглецю
може накопичуватися в салоні, коли вікна та вентиляційні
отвори закриті.

■ Замініть моторну олію та інші рідини на зимові продукти.
■ Установіть чотири зимові шини. Це покращить керованість і

контроль над транспортним засобом на слизькій дорозі.
Використовувати ланцюги протиковзання на слизькій від льоду
дорозі — гарна ідея. Переконайтеся, що ви вмієте
встановлювати ланцюги на шини: потренуйтеся надівати їх на
транспортний засіб, перш ніж вони знадобляться.
У надзвичайно поганих умовах може бути безпечніше
припаркувати транспортний засіб, ніж продовжувати рух.

Водіння та довкілля
Легкові й вантажні автомобілі споживають понад половину
світового річного запасу нафти. Ми знаємо, що запаси нафти
обмежені. Автомобілі та легкі вантажівки викидають майже дві
третини поширених забруднювачів повітря в долині Лоуер-
Фрейзер (Greater Vancouver Regional District, 1998 Emissions
Inventory).
Більшість транспортних засобів із кондиціонером, вироблених до
1995 року, також містять хлорфторвуглероди (CFC), які є основною
причиною руйнування озонового шару атмосфери Землі.

кислотний дощ
посуха

смог
захворювання

дихальних шляхів
руйнування

середовищ існування
глобальне потепління

загибель лісів
парникові гази

вуглець
азот
сірка

вуглеводні

Один із кожних двох канадців має автомобіль або легку вантажівку та проїжджає близько
19 800 кілометрів на рік, за статистикою Environment Canada. Вихлопні викиди легкових і
вантажних автомобілів — одна з головних причин зміни клімату, міського смогу та кислотних
дощів. У середньому кожен транспортний засіб викидає понад чотири метричні тонни
забруднювачів повітря на рік.
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розділ 2 — ви і ваш транспортний засіб

Ось що ви можете зробити, щоб допомогти захистити довкілля
— ви ще й зекономите гроші:

Використовуйте інші види транспортупорада щодо
водіння ■ Коли можливо — пішки, велосипедом або громадським транспортом.

■ Організуйте спільні поїздки. Замість везти дітей до школи, ідіть із
ними пішки, їдьте велосипедом або запишіть їх до пішохідного
шкільного автобуса.

Добрі звички безпечного
водіння можуть зменшити
споживання пального на
цілих 30 відсотків, знизити
зношення автомобіля та
зменшити викиди.
Більше розумних способів
економити пальне — на
вебсайті Natural Resources
Canada Office of Energy
Efficiency:
www.oee.nrcan.gc.ca або за
телефоном 1-800-387-2000.

Зменшуйте споживання пального
Безпечне водіння зменшує споживання пального й економить гроші:

■ Керуйте плавно — уникайте різких рушань і зупинок, рухайтеся з
рівномірною швидкістю.

■ Зменште швидкість і зекономте — тримайтеся встановлених
обмежень швидкості або нижче.

■ Плануйте маршрут — об’єднуйте кілька справ в одну поїздку і
плануйте маршрут так, щоб спершу дістатися найдальшого місця
призначення: це дасть транспортному засобу прогрітися до
нормальної робочої температури, що допомагає зменшити
споживання пального.

■ Не тримайте двигун на холостому ходу — вимикайте двигун, якщо
зупинилися більш ніж на 60 секунд, наприклад на узбіччі дороги.

■ Перевіряйте тиск у шинах щонайменше щомісяця — недокачані
шини збільшують споживання пального.

■ Уникайте зайвої ваги — приберіть з автомобіля все, що вам не
потрібне, наприклад речі в багажнику.

■ Опустіть вікна — не користуйтеся кондиціонером на швидкості
до 50 км/ год. На шосе користуйтеся проточною вентиляцією
транспортного засобу, а не кондиціонером.

■ Знімайте багажники на дах і дахові бокси, щоб зменшити опір
повітря.

Зменшуйте викиди
Вибирайте транспортний засіб з економною витратою пального.
■ Тримайте транспортний засіб налаштованим, щоб зменшити

викиди.
■ Регулярно змінюйте моторну олію та використовуйте

правильний клас. Усувайте будь-які протікання олії.
■ Тримайте повітряний фільтр чистим.
■ Переконайтеся, що система кондиціонування не має протікань.

Не зливайте моторну олію,
бензин, антифриз чи
акумуляторну кислоту в
стоки. Відвозьте ці рідини до
пунктів переробки.
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3 знаки, сигнали та дорожня розмітка

У розділі 2, ви і ваш транспортний засіб, ви дізналися про
деякі органи керування у вашому транспортному засобі. Цей
розділ — зручний довідковий матеріал із прикладами
найпоширеніших знаків, сигналів і дорожньої розмітки, які
тримають рух організованим і плавним.

у цьому розділі

■ Знаки
– регулювальні знаки
– знаки школи,

ігрового майданчика
та пішохідного
переходу

– знаки використання
смуг

– знаки керування
поворотами

– знаки паркування
– знаки

зарезервованих смуг
– попереджувальні

знаки
– маркери перешкод
– знаки дорожніх

робіт
– інформаційні та

вказівні знаки
– знаки залізничного

переїзду
■ Сигнали

– сигнали керування
смугами

– світлофори
■ Дорожня розмітка

– жовті лінії
– білі лінії
– розмітка

зарезервованих смуг
– інша розмітка

Знаки
Знаки читають трьома способами: за формою, кольором і
повідомленням, надрукованим на них. Розуміння цих трьох
способів класифікації знаків допоможе вам визначити значення
знаків, які для вас нові.

Зупинка Уступіть право переваги

Показує норми водіння
Пояснює
використання смуг

Знаки шкільної
зони — флуоресцентні
жовто-зелені

Повідомляє про послуги
для водіїв

Показує дозволену дію Показує дію, яка не
дозволена

Попереджає про
небезпеки попереду

Попереджає про зони
дорожніх робіт

Залізничний переїзд

Показує відстань і
напрямок
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Регулювальні знаки
Ці знаки повідомляють вам про закони та норми водіння. Ігнорувати їх — правопорушення
за B.C. Motor Vehicle Act (закон Британської Колумбії про транспортні засоби). Водії, які не
виконують вказівки цих знаків, можуть отримати штрафні санкції.

Повна зупинка —
рухайтеся далі лише
тоді, коли це безпечно

Уступіть право переваги
іншим транспортним
засобам і пішоходам, які
переходять дорогу

Максимальна дозволена
швидкість, коли дорога чиста
й суха, а видимість добра.

Показує нижче
обмеження
швидкості попереду

Не їдьте в цьому
напрямку — зазвичай
установлюють на
виїзних з’їздах

Односторонній рух —
показує напрямок руху на
поперечній вулиці

Коли знак виставлено,
потрібно використовувати
зимові шини або ланцюги
протиковзання

Не виїжджайте
на цю дорогу під
час великих
катастроф —
дорогою можуть
користуватися
лише транспортні
засоби екстрених
служб

В’їзд заборонено Обгін
забороненоПереїдьте у

праву смугу,
якщо рухаєтеся
повільніше за
загальний потік

Тримайтеся
правої смуги,
крім обгону

Двосторонній
рух — тримайтеся
правої смуги,
крім обгону

Зупинка
заборонена від
цього місця до
наступного
знака заборони
зупинки

Далі рух на
велосипеді
заборонено

Смуга для обгону
попереду

Тримайтеся
праворуч від
розділювача

Зупинка
заборонена у
вказані години
від цього місця
до наступного
знака

Поворот
праворуч на
червоний сигнал
заборонено

Повільний транспорт
має користуватися
кишенями на
вказаній відстані

Кишеня для
повільного
транспорту через
вказану кількість
метрів

Кишеня для
повільного
транспорту

Повільний транспорт,
що затримує
5 транспортних
засобів, має
скористатися кишенею

Повільний транспорт,
що затримує інші
транспортні засоби,
користується
кишенями
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Знаки школи, ігрового майданчика та пішохідного переходу
Ці знаки повідомляють вам про правила, яких треба дотримуватися в місцях, де потрібна
особлива обережність.

Пішохідний перехід з
активацією пішоходом —
готуйтеся зупинитися,
якщо блимає сигнал

Пішохідний перехід —
уступіть право переваги
людям, які переходять

Шкільний пішохідний
перехід — уступіть право
переваги пішоходам —
якщо є регулювальник
переходу, виконуйте його
вказівки

Шкільна зона —
знижуйте швидкість,
коли поблизу є діти

Поблизу ігровий
майданчик — будьте
готові знизити
швидкість Зона ігрового

майданчика —
обмеження
30 км/ год діє щодня
від світанку до
сутінків

Шкільна зона —
обмеження
50 км/ год діє з 8:00
до 17:00 у шкільні
дні, коли діти
перебувають на
дорозі або на узбіччі

Шкільна зона — якщо
на табличці під
знаком указано лише
обмеження
швидкості, воно діє з
8:00 до 17:00 у
шкільні дні

Шкільна зона —
табличка під знаком
указує обмеження
швидкості та
години, коли воно
діє (у цьому
випадку обмеження
30 км/ год діє з 8:00
до 17:00 у шкільні
дні)

Знаки використання смуг
Знаки, які показують, якими смугами можна повертати або їхати прямо, установлюють над
смугою або збоку від смуги перед перехрестям. Якщо ви перебуваєте у призначеній смузі, ви
повинні рухатися в напрямку, указаному стрілками. Ви не можете заїжджати в призначену смугу
або виїжджати з неї, поки перебуваєте на перехресті.

Тільки поворот ліворуч Тільки прямо Прямо або поворот ліворуч

Прямо або поворот праворуч Транспортні засоби з обох
напрямків повинні повертати
ліворуч, рух прямо
заборонено

Транспортні засоби в обох цих смугах
повинні повертати ліворуч
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Знаки керування поворотами
Знаки керування поворотами розміщені безпосередньо над перехрестям. Ви повинні рухатися в
напрямку, указаному стрілкою.

Тільки поворот ліворуч Тільки прямо — повороти
заборонені

Тільки поворот праворуч
або ліворуч

Поворот праворуч
заборонено у вказані
години

Знаки паркування
Знаки паркування повідомляють вам, де і коли дозволено паркуватися. Якщо ви паркуєтеся з
порушенням правил, ви можете отримати штраф, ваш транспортний засіб можуть відбуксирувати
(або і те, і те).

Паркуватися тут
заборонено

Паркування з
обмеженням часу у
вказані години

Паркування заборонено у
вказані години

Паркування лише для
транспортних засобів зі
знаком паркування для осіб
з інвалідністю, які
перевозять таку особу

Знаки зарезервованих смуг
Зарезервовані смуги позначає білий ромб, намальований на покритті дороги. Знаки
зарезервованих смуг також розміщують над смугами або біля смуг, зарезервованих для певних
транспортних засобів, як-от автобусів чи транспорту з високим заповненням (HOV). Інші знаки
HOV можуть давати додаткову інформацію про те, хто може користуватися смугою HOV.

У цій смузі лише автобуси У цій смузі лише автобуси та
HOV — може вказувати,
скільки людей має бути в
HOV

Крайня права смуга поперечної
вулиці попереду — зарезервована
смуга
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Попереджувальні знаки
Більшість попереджувальних знаків жовті та ромбоподібні. Вони попереджають про можливу
небезпеку попереду.

Звивиста дорога
попереду

Прихована бічна
дорога попереду

Крутий поворот
попереду — знизьте
швидкість до
вказаної
рекомендованої

Поворот попереду
— знизьте швидкість

Вливання в потік
попереду

Дорога зливається
з іншою дорогою —
попереду
додаткова смуга
праворуч

Права смуга
закінчується
попереду

Розділене шосе
закінчується
попереду —
тримайтеся
праворуч

Двосторонній рух
попереду

Дорога звужується
попереду

Вузька споруда
попереду — часто це міст

Вибоїна або нерівна
дорога попереду

Дорога попереду може
бути слизькою

Крутий схил попереду
— знизьте швидкість

Знак STOP попереду Кільцева розв’язка
попереду

Світлофор
попереду Світлофор попереду — приготуйтеся

зупинитися, коли ліхтарі блимають
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Попереду пішохідний
перехід

Попереду шкільний
пішохідний перехід — цей
знак флуоресцентний
жовто-зелений

Попереду зупинка
шкільного автобуса

На дорозі можуть бути
велосипедисти

Попереду виїзд
пожежних автомобілів

Попереду переїзд
вантажівок

Виїзд із шосе або
автомагістралі — знизьте
швидкість до вказаної
рекомендованої

Попереду закінчується
тверде покриття

Попереду небезпека —
поверніть праворуч або
ліворуч

Попереду можлива
поява оленів

Попереду розвідний міст Попереду можливе
каміння на дорозі

Зніміть сонцезахисні
окуляри

Попереду протилавинна
галерея

Попереду увімкніть
фари

Попереду тунель

Маркери перешкод
Особливо уважно стежте за маркерами перешкод — їх встановлюють на перешкодах.

Перешкода — тримайтеся
праворуч або ліворуч

Перешкода — тримайтеся
праворуч

Перешкода — тримайтеся
ліворуч
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Знаки дорожніх робіт
Ці знаки попереджають про дорожні та ремонтні роботи. Ви повинні звертати увагу на
попередження та виконувати вказівки на цих знаках. Підкоряйтеся регулювальникам дорожніх
робіт, рухайтеся в межах указаного обмеження швидкості, тримайтеся на достатній відстані від
усієї техніки й виконуйте обгін лише тоді, коли це безпечно.

Об’їзд попереду Слабке узбіччя попереду
— не виїжджайте на нього

Дорожні роботи попереду Регулювальник
дорожніх робіт
попереду

Рухайтеся за світловою
стрілкою

Підривні роботи
попереду —
виконуйте
вказівки на знакуКінець

обмеження
швидкості в зоні
дорожніх робіт

Працює бригада —
дотримуйтеся
вказаного
обмеження
швидкості

Працює геодезична
бригада —
дотримуйтеся
вказаного обмеження
швидкості

Повідомлення про штраф
за перевищення
швидкості в зоні робіт

Інформаційні та вказівні знаки
Ці знаки дають інформацію про місця призначення, номери маршрутів і об’єкти
обслуговування. Ось кілька прикладів.

Знак місця
призначення —
відстані в кілометрах Знак напрямку

Маркер маршруту
Трансканадського
шосе

Знак маркера
головного шосе

Поблизу лікарня Попереду заправка Попереду нічліг
Попереду туристична
інформація
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Знаки залізничного переїзду
Місця перетину залізниці з дорогами загального користування позначені знаками або
дорожньою розміткою й можуть мати механічні чи електричні попереджувальні пристрої для
вашого захисту. Слідкуйте за ними й пам’ятайте: ви завжди повинні уступати право переваги
поїздам.

Залізничний переїзд
попереду — будьте готові
зупинитися

Залізничний переїзд на
бічній дорозі попереду —
будьте готові зупинитися

Залізничний переїзд —
зупиніться, потім рухайтеся,
коли це безпечно Залізничний переїзд — залишайтеся на місці,

доки шлагбаум не піднімуть повністю

Сигнали
Світлові сигнали — це один зі способів керування транспортним потоком.

Сигнали керування смугами
Сигнали керування смугами розміщують над смугами, щоб показати, які з них відкриті для руху.

Не рухайтеся цією смугою Покиньте цю смугу й перейдіть на
смугу із зеленою стрілкою. Якщо
сигнали керування смугами над
усіма смугами блимають жовтим,
зменште швидкість і рухайтеся з
обережністю

Рухайтеся цією смугою
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Світлофори
Світлофори допомагають організовувати транспортний потік. Загалом червоний сигнал
означає «стоп», жовтий — «увага», а зелений — «рух дозволено». Ці сигнали можуть мати дещо
інше значення, якщо вони блимають або мають форму стрілок, а не кругів. У деяких місцях
зелені стрілки блимають, в інших — ні.

Постійний червоний —
зупинка — після повної
зупинки ви можете
повернути праворуч або
ліворуч на вулицю з
одностороннім рухом, якщо
знак цього не забороняє

Постійний зелений —
продовжуйте рух, якщо
перехрестя вільне

Постійний жовтий —
зменште швидкість і
зупиніться перед
перехрестям, якщо тільки
ви не можете вчасно
безпечно зупинитися

Блимаючий червоний —
зупиніться, потім
рухайтеся лише тоді,
коли це безпечно

Блимаючий зелений —
сигнал, керований
пішоходами — рухайтеся
лише якщо перехрестя
вільне

Блимаючий жовтий —
зменште швидкість і
рухайтеся з обережністю

Зелена стрілка —
повертайте в напрямку
стрілки

Зелена стрілка —
поворот заборонено;
рухайтеся тільки прямо

Блимаюча зелена стрілка з
постійним зеленим
сигналом — можна
повернути в напрямку
стрілки або рухатися
прямо

Блимаюча зелена стрілка з
постійним червоним
сигналом — поворот
ліворуч дозволено; рух
прямо має зупинитися на
червоний сигнал

Жовта стрілка — додаткова
стрілка повороту ліворуч
зараз зміниться; зменште
швидкість і зупиніться перед
перехрестям, якщо не
можете вчасно безпечно
зупинитися

Сигнал пріоритету
громадського транспорту
— постійний білий
прямокутний сигнал — на
цей сигнал можуть
рухатися лише автобуси
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Дорожня розмітка
Дорожня розмітка дає вам попередження або вказівки. Її наносять на дорогу, бордюри та інші
поверхні. Їхати по свіжонанесеній вологій розмітці заборонено законом.

Жовті лінії
Жовті лінії розділяють транспорт, що рухається у протилежних напрямках. Якщо жовта лінія є
ліворуч від вас, транспорт з іншого боку цієї жовтої лінії буде рухатися вам назустріч.

Перервана лінія — обгін
дозволено, коли це безпечно

Перервана лінія та суцільна лінія —
обгін дозволено лише тоді, коли це
безпечно і перервана лінія з
вашого боку

Подвійна суцільна лінія — обгін
заборонено

Одинарна жовта лінія — обгін
дозволено з особливою
обережністю

Подвійна перервана жовта лінія —
смуга реверсивна — сигнал
керування смугами покаже, чи
можна вам користуватися цією
смугою

Двостороння смуга для
повороту ліворуч — водії, які
рухаються в протилежних
напрямках, спільно
використовують цю смугу для
поворотів ліворуч — розмітка
може бути зворотною (суцільні
лінії всередині перерваних)
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Білі лінії
Білі лінії використовують для розділення смуг руху транспорту, що рухається в одному напрямку.
Білими лініями також позначають пішохідні переходи, місця зупинки та праві узбіччя шосе.

Суцільна лінія — не змінюйте смугу Перервана лінія — зміна смуги
дозволена, коли це безпечно

Лінія зупинки — зупиніться
перед цією лінією

Пішохідний перехід — зупиніться,
щоб пропустити пішоходів на
переході

Пішохідний перехід — зупиніться, щоб
пропустити пішоходів на переході

Пішохідний перехід з
активацією пішоходом та
підсвітлюваними ліхтарями у
покритті — зупиніться, щоб
пропустити пішоходів на
переході
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Розмітка зарезервованих смуг
Ця розмітка виділяє смуги для HOV, автобусів і велосипедів. Смуги HOV позначають товстими
суцільними або перерваними лініями та білими ромбами.

Зарезервована смуга — додаткові
знаки або розмітка вказують, яким
транспортним засобам дозволено
рух

Велосипедна смуга — лише для
велосипедистів — велосипедисти
мусять рухатися в тому самому
напрямку, що й транспорт поруч —
смугу позначають контуром
велосипеда, іноді також ромбом

Інша розмітка

Транспортні засоби в цій смузі
мусять повернути ліворуч

Транспортні засоби в цій смузі
мусять рухатися прямо або
повернути ліворуч

Намальований острівець —
тримайтеся праворуч, не
заїжджайте на нього й не
перетинайте його
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4 правила дорожнього руху

У розділі 3, знаки, сигнали та дорожня розмітка, ви отримали
інформацію про найпоширеніші знаки, сигнали та дорожню
розмітку, які побачите під час водіння. Цей розділ дає
інформацію, потрібну, щоб безпечно проїжджати перехрестя,
правильно використовувати смуги й паркуватися законно.

у цьому розділі

■ Розуміння
перехресть
– подавання сигналів
– типи перехресть
– зупинка на

перехрестях
– право переваги на

перехрестях
■ Правильне

використання смуг
– яку смугу обрати
– траєкторія руху

смугою
– смуги для

повороту
– зарезервовані

смуги
– виїзд на смугу
– обгін
– вливання в потік
– в’їзди та виїзди

шосе або
автомагістралі

– тупикові вулиці
– зміна напрямку

руху
■ Поради та правила

паркування

Розуміння перехресть
Перехрестя — це місця, де перетинаються шляхи багатьох
учасників дорожнього руху. На перехрестях часто дуже
багато дій, тому важливо бути пильним. Пам’ятайте, що інші
учасники дорожнього руху можуть спішити й можуть захотіти
зайняти той самий простір, у який плануєте рухатися ви.

Подавання сигналів
Сигнали важливі — вони повідомляють іншим учасникам руху,
що ви маєте намір зробити. Подавайте сигнал, коли готуєтеся:
■ повернути ліворуч або праворуч
■ змінити смугу
■ припаркуватися
■ рухатися до краю дороги або від нього.

Типи перехресть
Регульовані перехрестя
Регульоване перехрестя — це перехрестя, де є знаки або
світлофори, які вказують вам, що робити. Щоб безпечно
проїжджати такі перехрестя, вам потрібно знати значення сигналів
і знаків, а також правила права переваги. Але завжди будьте
обережні. Інші водії можуть не звертати уваги на знаки й сигнали.

Нерегульовані перехрестя
На нерегульованих перехрестях немає знаків чи
світлофорів. Зазвичай вони бувають у місцях, де рух
невеликий. Але вони можуть бути небезпечними, бо водії
можуть не очікувати поперечного руху чи пішоходів.

порада щодо
водіння

Ставтеся до непозначеного
Т-подібного перехрестя так
само, як до будь-якого
іншого нерегульованого
перехрестя.

Наближаючись, знижуйте швидкість і слідкуйте за іншими
учасниками дорожнього руху. Оглядайте перехрестя зліва праворуч.
Якщо інший транспортний засіб прибув на перехрестя раніше за вас,
знижуйте швидкість і уступіть право переваги. Якщо два транспортні
засоби прибувають одночасно, транспортний засіб ліворуч мусить
уступити право переваги транспортному засобу праворуч.
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Будьте обережні, коли хочете повернути ліворуч там, де назустріч
наближається інший транспорт. Уступіть право переваги
транспорту, який перебуває на перехресті або поблизу нього.
Якщо ви маєте намір рухатися прямо, а транспортний засіб уже
виконує на перехресті поворот ліворуч, ви повинні уступити право
переваги.

порада щодо
водіння

Якщо рухом керує
регулювальник, ви
повинні виконувати його
вказівки. Зупинка на перехрестях

Є правила щодо того, де розташовувати транспортний засіб,
коли вам потрібно зупинитися на перехресті.

Якщо є лінія зупинки,
зупиніться безпосередньо
перед лінією.

Якщо є пішохідний перехід,
але немає лінії зупинки,
зупиніться безпосередньо
перед переходом.

Якщо пішохідний перехід
непозначений, зупиніться там,
де зупинилися б, якби він був
позначений.

Якщо немає ні лінії зупинки, ні
пішохідного переходу, ні
тротуару, зупиніться перед
виїздом на перехрестя.
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Право переваги на перехрестях
Правила права переваги визначають, хто повинен уступити, коли
більш ніж один учасник дорожнього руху хоче зайняти той
самий простір. Важливо знати ці правила, бо вони підтримують
упорядкований рух транспорту. Але пам’ятайте, що ви не завжди
можете розраховувати на те, що інша особа виконає правила. І
навіть якщо ви маєте право переваги, ви все одно відповідаєте
за те, щоб зробити все можливе для уникнення аварії.

порада щодо
водіння Про правила права переваги на пішохідних переходах і залізничних

переїздах див. розділ 6, спільне користування дорогою.
Іноді світлофори перестають
працювати належно. Вогні
можуть згаснути або всі
чотири можуть почати
блимати. Якщо це станеться,
ставтеся до перехрестя як
до перехрестя з чотирма
знаками STOP.

Перехрестя, регульовані світлофорами
Більшість людей знають, хто має право переваги на
перехрестях, регульованих світлофорами, але можуть не
розуміти, як правильно реагувати на ці сигнали. Ось кілька
вказівок, які допоможуть вам бути в безпеці на перехрестях:

постійний червоний сигнал — червоний сигнал означає, що
ви повинні повністю зупинитися. Ви повинні дочекатися
зеленого сигналу, перш ніж рухатися прямо.

Після зупинки, переконавшись, що на перехресті немає
транспортних засобів, велосипедистів і пішоходів, ви можете
повернути праворуч або ліворуч на вулицю з одностороннім рухом.
Звертайте увагу на знаки, що забороняють такі повороти на
червоний сигнал.
постійний зелений сигнал — зелений означає рухатися лише
тоді, коли перехрестя вільне і це безпечно.

■ затяжний зелений сигнал — затяжний зелений сигнал це той,
що горить зеленим уже довго і скоро зміниться на жовтий.
Якщо ви не бачили, як сигнал перемкнувся на зелений, він
може бути затяжним. Шукайте додаткові підказки:
– чи багато автомобілів стоїть у черзі на поперечній вулиці,

очікуючи зміни сигналу?
– у багатьох місцях сигнал для пішоходів змінюється з білої

фігури на оранжеву долоню безпосередньо перед тим, як
сигнал стане жовтим, або показує, скільки секунд
залишилося до зміни світлофора.

порада щодо
водіння

Якщо ви не бачили, як
сигнал перемкнувся на
зелений, він може бути
затяжним. Ви повинні бути
готові зупинитися.

■ точка неповернення — коли ви наближаєтеся до затяжного
зеленого сигналу — з урахуванням вашої швидкості, стану
дороги та транспорту позаду вас — визначте точку, після
якої ви вже не зможете безпечно зупинитися. Її іноді
називають точкою неповернення. Досягнувши цієї точки,
продовжуйте рух, навіть якщо сигнал змінюється на
жовтий. Вам потрібно оцінити це точно, щоб не опинитися
на перехресті, коли сигнал стане червоним.

порада щодо
водіння

Рухатися заднім ходом на
перехрестя або через
пішохідний перехід
заборонено законом.
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■ свіжий зелений сигнал — свіжий зелений сигнал це той, що
щойно змінився на зелений. Не рухайтеся вперед, поки не
оглянете перехрестя й не переконаєтеся, що воно вільне.

■ поворот ліворуч на постійний зелений сигнал — повертаючи
ліворуч, ви повинні уступити право переваги транспорту, що
рухається назустріч, і дочекатися безпечного інтервалу перед
поворотом.

постійний жовтий сигнал — жовтий означає, що сигнал зараз
зміниться на червоний. Ви повинні зупинитися перед в’їздом на
перехрестя, якщо тільки не можете зупинитися безпечно й вчасно.

Іноді водії панікують, коли стоять на перехресті в очікуванні
повороту ліворуч і сигнал змінюється на жовтий. У такій ситуації
пам’ятайте, що за законом ви маєте право завершити поворот.
Але уважно стежте за іншими транспортними засобами, особливо
за водіями, що рухаються назустріч і намагаються проскочити на
червоний сигнал.

Які підказки говорять вам,
що зелений сигнал затяжний?

блимаючий зелений сигнал — стежте за пішоходами, які можуть
увімкнути пішохідний світлофор, щоб сигнал змінився на жовтий, а
потім на червоний. Навіть якщо пішохідний світлофор не увімкнено,
транспорт на бічній вулиці стоїть перед знаком STOP і може
очікувати виїзду на перехрестя, коли воно буде вільним і це буде
безпечно.

Сигнали для повороту ліворуч
На деяких перехрестях є сигнали повороту із зеленими стрілками
або призначені смуги, регульовані власним набором світлофорів,
які дозволяють вам повернути ліворуч. Такі повороти називають
захищеними. Поки показана зелена стрілка, ви захищені від
транспорту, що рухається прямо, — для нього горить червоний
сигнал.
окремий сигнал для повороту ліворуч — на деяких перехрестях є
призначені смуги для повороту ліворуч, регульовані власним
набором світлофорів. Зелена стрілка внизу окремого набору
світлофорів покаже вам, коли повертати ліворуч. Транспорт на
смугах руху прямо та повороту праворуч буде зупинено червоним
сигналом на іншому наборі світлофорів.
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Коли зелена стрілка змінилася на жовту, ви повинні зупинитися
й дочекатися наступної зеленої стрілки, перш ніж повертати.

сигнал повороту ліворуч на звичайних світлофорах — на
інших перехрестях є смуги для повороту ліворуч, які не
регулюються окремим набором світлофорів. Тут додаткова
зелена стрілка розташована внизу звичайних світлофорів.

Блимаюча зелена стрілка дозволяє вам повернути ліворуч.
Для руху прямо горить червоний сигнал.
Коли зелена стрілка згасла і горить лише звичайний зелений сигнал,
ви все одно можете повернути ліворуч. Але ви повинні уступити
право переваги пішоходам і транспорту, що рухається назустріч.

Іноді ці додаткові зелені стрілки працюють лише в години
пік.

блимаючі червоні сигнали — блимаючий червоний сигнал
означає, що ви повинні повністю зупинитися. Після зупинки ви
можете виїхати на перехрестя, коли воно вільне і це безпечно.

Перехрестя, регульовані знаками STOP
Знак STOP завжди означає, що ви повинні повністю
зупинитися. Після зупинки уважно огляньте перехрестя. Чи
рухатися вам, чи чекати, залежить від типу перехрестя та
іншого транспорту навколо вас.

перехрестя з двома знаками STOP — якщо дві вулиці перетинаються
і знаки STOP стоять лише на одній із них, то інша вулиця є головною.
Транспорт на головній вулиці має право переваги. Якщо ви
зупинилися на перехресті такого типу, дочекайтеся безпечного
інтервалу, перш ніж проїжджати прямо або повертати.

Якщо два транспортні засоби зупинилися на перехресті з двома
знаками STOP і один із водіїв хоче повернути ліворуч, цей водій
повинен уступити право переваги іншому транспортному засобу.
Єдиний виняток — якщо транспортний засіб, що повертає ліворуч,
уже перебуває на перехресті й почав виконувати поворот. У цьому
разі уступити повинен інший транспортний засіб.

Ці водії прибули на це
перехрестя з двома
знаками STOP одночасно.
Водій синього автомобіля
хоче повернути ліворуч.
Водій жовтого автомобіля
хоче їхати прямо. Хто
повинен уступити?
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перехрестя з чотирма знаками STOP — коли знаки STOP стоять на
всіх кутах:
■ Транспортний засіб, який першим прибув на перехрестя й

повністю зупинився, має рухатися першим.
■ Якщо два транспортні засоби прибули одночасно, першим має

рухатися той, що праворуч.
■ Якщо два транспортні засоби стоять один навпроти одного й

прибули на перехрестя приблизно одночасно, той, що повертає
ліворуч, повинен уступити тому, що рухається прямо.

порада щодо
водіння

Якщо є сумніви щодо того,
хто має право переваги,
або є ризик аварії, завжди
краще уступити право
переваги іншій особі.

Перехрестя, регульовані знаками YIELD
Знак YIELD означає, що ви повинні дати право переваги транспорту
на головній дорозі. Ви можете виїхати на перехрестя без зупинки,
якщо на головній дорозі немає пішоходів, велосипедистів або
транспортних засобів. Але ви повинні знизити швидкість (і
зупинитися, якщо потрібно) та дочекатися безпечного інтервалу,
якщо на головній дорозі є транспорт.

Кругові перехрестя та кільцеві розв’язки
Вони є в деяких районах, щоб допомогти транспорту
безпечно проїхати перехрестя, не обов’язково зупиняючи
транспортний потік.

Кругові перехрестя
Кругові перехрестя найчастіше зустрічаються в житлових районах.

Коли ви користуєтеся круговим перехрестям:
■ Знижуйте швидкість, наближаючись до кругового перехрестя.

■ Виконуйте вимоги встановлених знаків регулювання руху,
як-от знаків «YIELD» або «STOP». Якщо знаків регулювання
руху немає, вважайте його нерегульованим перехрестям.

■ Уступайте право переваги будь-якому транспорту на круговому
перехресті. Якщо інший транспортний засіб прибуває на кругове
перехрестя одночасно з вами, уступіть тому, що праворуч від вас.

■ Об’їжджайте кругове перехрестя праворуч (тобто проти
годинникової стрілки).

Щоб заїхати на кругове
перехрестя, повертайте
праворуч, і праворуч знову,
щоб із нього виїхати.
Уступайте право переваги
транспорту, який уже на
круговому перехресті. Якщо
інший транспортний засіб
прибуває одночасно з вами,
уступіть тому, що праворуч від
вас.
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Кільцеві розв’язкипорада щодо
водіння Кільцеві розв’язки зазвичай більші за кругові перехрестя.

Транспортні засоби
екстрених служб з
увімкненими проблисковими
маячками та сиренами
завжди мають право
переваги. Якщо
наближається транспортний
засіб екстрених служб, не
блокуйте кругове перехрестя
або кільцеву розв’язку.
Зупиніться перед в’їздом,
щоб пропустити його, або
виїдьте з кругового
перехрестя чи кільцевої
розв’язки й потім зупиніться,
щоб дати йому проїхати.

Деякі кільцеві розв’язки мають більше ніж одну смугу. На підходах
можуть бути встановлені знаки використання смуг і розмітка, які
показують, куди можна рухатися з кожної смуги, коли ви на
кільцевій розв’язці. Переконайтеся, що знаєте, куди хочете їхати,
— і що перебуваєте в потрібній смузі, щоб туди дістатися, — перш
ніж заїжджати на кільцеву розв’язку.
Навколо центрального острівця часто є розширення для вантажівок,
щоб великі транспортні засоби могли проїхати розв’язку.

Коли ви користуєтеся кільцевою розв’язкою:
■ Знайте, куди ви хочете рухатися, перш ніж заїхати на кільцеву

розв’язку, і займіть правильну смугу. Знаки використання смуг або
дорожня розмітка покажуть, яку смугу вам потрібно використати.

Якщо ви хочете повернути ліворуч, будьте в лівій смузі. Якщо
хочете повернути праворуч, використовуйте праву смугу.
Якщо хочете рухатися прямо, підійде і ліва, і права смуга.

■ Знижуйте швидкість, наближаючись до кільцевої розв’язки.
■ Уступайте право переваги пішоходам, які переходять або

збираються переходити на пішохідному переході перед розв’язкою.

■ Уступайте право переваги транспорту, що вже на розв’язці.
■ Об’їжджайте кільцеву розв’язку проти годинникової

стрілки. Не змінюйте смуги на кільцевій розв’язці.

■ Не рухайтеся поряд з великими транспортними засобами, як-от
вантажівками та автобусами, на кільцевих розв’язках. Їм може
бути потрібно більше місця, ніж їхня смуга, щоб проїхати розв’язку.

■ Якщо ви заїхали на розв’язку в лівій смузі, залишайтеся в цій
смузі. З неї ви можете рухатися прямо або повернути ліворуч.

■ Подавайте сигнал повороту праворуч, перш ніж виїхати.
Коли ви виїжджаєте з кільцевої розв’язки, будьте готові
уступити право переваги пішоходам, які можуть бути на
пішохідному переході на виїзді.
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Знижуйте швидкість,
наближаючись до кільцевої
розв’язки, і уступайте право
переваги транспорту, що
вже на ній. Тримайтеся тієї
самої смуги, з якої ви
наближалися до розв’язки.

У прикладі вище червоний автомобіль заїхав на кільцеву розв’язку
з півдня правою смугою, уступивши право переваги транспорту
на розв’язці. Водій може або повернути праворуч на східному
виїзді, або рухатися прямо й скористатися північним виїздом.

Синій автомобіль заїхав з півдня лівою смугою і влився в ліву
смугу на розв’язці. Оскільки синій автомобіль заїхав з лівої
смуги, водій не може відразу повернути праворуч на першому
виїзді (східному), але може скористатися північним або
західним виїздом.

Цей знак попереджає
триматися осторонь від
великих транспортних
засобів, як-от вантажівок і
автобусів, на розв’язці. Автопоїзд заїхав на кільцеву розв’язку зі сходу лівою смугою, і

водій збирається скористатися південним виїздом. Зверніть
увагу: через довжину автопоїзда напівпричіп частково
перебуває у правій смузі, і автопоїзд виїжджатиме правою
смугою.

Водій зеленого автомобіля повинен уступити право переваги
автопоїзду, який уже на кільцевій розв’язці.

Виїзд на дорогу
Коли ви виїжджаєте з під’їзної дороги, провулку або парковки
на дорогу, зупиніться перед тротуаром або місцем, де можуть
іти пішоходи. Потім виїжджайте обережно, уступаючи право
переваги транспорту на дорозі й чекаючи на безпечний
інтервал.
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Правильне використання смуг
У попередньому розділі ви дізналися про знаки, сигнали та
дорожню розмітку, які показують, якими смугами можна
рухатися. Цей підрозділ докладніше розповідає, які смуги
використовувати і як це робити.

Яку смугу обрати?
Обирайте смугу, яка дає найкращий огляд і дозволяє
рухатися туди, куди вам потрібно. На багатосмуговому шосе
рухайтеся однією з правих смуг. Це особливо важливо, якщо
ви їдете повільніше за інший транспорт або якщо знаки
вказують не займати ліву смугу.

Те, що ви їдете з максимальною дозволеною швидкістю, не
означає, що можна постійно рухатися лівою смугою. Через
це інші водії можуть спробувати обігнати вас праворуч, а це
може бути менш безпечно, ніж обгін ліворуч.

Коли ви на автомагістралі, де в кожному напрямку більше
двох смуг, рухайтеся центральною смугою або однією з
правих. Так ліва смуга залишається для швидшого
транспорту та для обгону.

Траєкторія руху смугою
Перед поворотом потрібно вивести транспортний засіб на
правильну смугу. Потім, завершивши поворот, ви маєте опинитися
на правильній смузі. Це іноді називають траєкторією руху смугою.

Повороти праворуч
На цих ілюстраціях показано траєкторію руху смугою під
час повороту праворуч.

Щоб повернути праворуч,
перейдіть у праву смугу і
в’їжджайте у праву смугу
поперечної вулиці. На
деяких перехрестях
розмітка дозволяє
повертати праворуч із
центральної смуги.
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На деяких перехрестях є
окремі смуги уступання для
транспорту, що повертає
праворуч. Щоб повернути
праворуч, перейдіть у цю
смугу й чекайте проміжку в
потоці, щоб завершити
поворот.

Повороти ліворуч
Під час повороту ліворуч іноді важче визначити, у яку смугу
повертати. Ці ілюстрації показують правильну траєкторію
руху смугою для різних типів доріг.

Поворот ліворуч із двосторонньої
дороги на двосторонню: виведіть
транспортний засіб у центральну
смугу і плавною дугою в’їжджайте в
центральну смугу поперечної вулиці.

Поворот ліворуч з
односторонньої дороги на
двосторонню: повертайте з лівої
смуги в центральну смугу.

Поворот ліворуч із двосторонньої
дороги на односторонню:
повертайте з центральної смуги в
ліву смугу.

Поворот ліворуч з
односторонньої дороги на
односторонню: повертайте з
лівої смуги в ліву смугу.
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Смуги для повороту
На деяких дорогах є спеціальні смуги для повороту.
Наближаючись до перехрестя, завжди перевіряйте знаки та
дорожню розмітку, щоб переконатися, що ви на правильній
смузі для повороту або для руху прямо.

Смуги для повороту дають
вам змогу чекати на
безпечний інтервал, не
затримуючи транспортні
засоби, які рухаються
прямо. Використовуйте
смугу зі стрілками лише тоді,
коли повертаєте ліворуч.

Кілька смуг для повороту
На великих складних перехрестях смуг для повороту праворуч або
ліворуч може бути кілька. Уважно дивіться на дорожню розмітку,
знаки використання смуг і сигнали. Вони підкажуть, що робити.

Наприклад, знак, показаний у лівій колонці, повідомляє, що і
крайня ліва смуга, і смуга поруч із нею використовуються для
поворотів ліворуч. Якщо ви повертаєте з крайньої лівої смуги,
повертайте на крайню ліву смугу. Якщо ви повертаєте зі смуги
поруч із нею, повертайте на смугу поруч із крайньою лівою.

Двосторонні смуги для повороту ліворуч
Двосторонні смуги для повороту ліворуч дають транспортним
засобам, що рухаються з будь-якого напрямку, змогу повернути
ліворуч, не затримуючи потік. Вони зручні для повороту ліворуч
посередині кварталу, наприклад для заїзду на під’їзну дорогу.
Побачивши таку смугу, пам’ятайте, що транспортні засоби з
протилежного напрямку також використовують її для поворотів
ліворуч.

Водії з обох напрямків
користуються цією
центральною смугою спільно,
коли хочуть повернути
ліворуч. Переконайтеся, що
місця достатньо, перш ніж
заїжджати на цю смугу. Не
забувайте стежити за
транспортними засобами, що
рухаються з протилежного
напрямку.
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Повороти посередині кварталу
Більшість водіїв очікує, що інші транспортні засоби повертатимуть
на перехресті. Іноді вам може знадобитися повернути ліворуч
посередині кварталу — наприклад, на під’їзну дорогу. Ви можете
повернути ліворуч — навіть через суцільну подвійну жовту лінію —
якщо робите це уважно й безпечно, не перешкоджаєте іншому
руху і немає знаків, які забороняють такі повороти.

Розвороти
Якщо ви виявили, що їдете в неправильному напрямку, у
вас може виникнути спокуса зробити розворот.
Розвороти часто ризиковані. Вони заборонені:

■ якщо вони перешкоджають іншому руху
■ на закруті дороги
■ на вершині підйому або біля неї, де інший транспорт не

бачить вас у межах 150 метрів

■ де знак забороняє розворот
■ на перехресті, де є світлофор
■ у діловому районі, окрім перехрестя, де немає світлофора

■ де муніципальний підзаконний акт забороняє розворот.

Вирішуючи, чи робити розворот, подумайте про
альтернативи — наприклад, об’їхати квартал або продовжити
рух до бічної дороги, де можна повернути безпечніше.

Зарезервовані смуги
У деяких частинах B.C. окремі смуги зарезервовані для певних типів
транспорту. Смуги для транспорту з високим заповненням (HOV) і
смуги для автобусів дають змогу перевозити більше людей меншою
кількістю транспорту. Велосипедні смуги — для велосипедистів.

Смуги для транспорту з високим заповненням (HOV)
Смуги HOV зарезервовані для автобусів і транспортних засобів зі
спільними поїздками. На деяких дорогах цими смугами можуть
також користуватися мотоцикли, велосипеди й таксі. На
автомагістралях і головних шосе смуги HOV розташовані або біля
розділової смуги, або біля узбіччя дороги. На міських вулицях смуги
HOV зазвичай розташовані безпосередньо біля бордюру.
Більшість смуг HOV працює 24 години на добу, але деякі діють
лише в години пік. Уважно перевіряйте дорожні знаки. Вони
підкажуть, де смуги починаються й закінчуються, коли вони
діють і яка мінімальна кількість людей має бути в
транспортному засобі.
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Якщо у вашому транспортному засобі достатньо людей, щоб
рухатися смугою HOV, або якщо вам потрібно перетнути смугу HOV
для повороту, заїжджайте на смугу обережно. Транспорт на цих
смугах іноді рухається швидше за звичайний потік. Переконайтеся,
що місця для безпечного заїзду достатньо. Заїжджайте та
виїжджайте там, де перервані лінії позначають місце перетину.

Водій синього автомобіля побачив попереджувальний знак про те, що на вулиці, куди він хоче
повернути, є зарезервована смуга. Водієві слід повернути на смугу, суміжну із зарезервованою, якщо
він не має права рухатися зарезервованою смугою і не бажає нею їхати.
Щоб повернути праворуч із вулиці, яка має зарезервовану смугу, перейдіть на зарезервовану смугу
там, де це дозволено і коли це безпечно.

Смуги для автобусів
Смугу для автобусів можна розпізнати за знаком із ромбом і
зображенням автобуса. Смугами, позначеними цим знаком,
дозволено рухатися лише автобусам, а іноді й велосипедистам.

Ванпули (транспортні засоби з шістьма або більше людьми в салоні)
також можуть рухатися смугою для автобусів, якщо під знаком
смуги для автобусів розміщена табличка «Vanpool Permitted».

Велосипедні смугипорада щодо
водіння Велосипедні смуги зарезервовані для велосипедистів. Іноді

вам потрібно буде перетнути велосипедну смугу, щоб
повернути праворуч або притиснутися до краю дороги. Робіть
це особливо уважно. Правила для велосипедних смуг такі:

Обов’язково подавайте сигнал
заздалегідь і уступайте право
переваги всім велосипедистам,
коли перетинаєте велосипедну
смугу.

■ не їдьте, не зупиняйтеся й не паркуйтеся на велосипедній смузі.

■ перетинати велосипедну смугу можна лише там, де біла лінія
перервана, або щоб заїхати на під’їзну дорогу чи виїхати з неї.

порада щодо
водіння Виїзд на смугу

Не змінюйте смугу на
перехресті. Це може
дезорієнтувати інших
водіїв і спричинити аварію.

Щоразу, коли ви заїжджаєте на смугу — виїжджаючи в потік чи
змінюючи смугу — транспортні засоби на смузі, куди ви
переходите, мають право переваги. Коли ви від’їжджаєте від краю
дороги на смугу руху, потрібно переконатися, що ви не підрізаєте
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нікого. Уважно стежте за меншими учасниками руху — велосипедами
й мотоциклами — які можуть наближатися швидше, ніж вам здається.

Те саме правило діє, коли ви плануєте змінити смугу.
Переконайтеся, що інтервал достатньо великий, щоб водій,
перед яким ви заїжджаєте, не мусив знижувати швидкість,
аби не зіткнутися з вами. За законом ви повинні подавати
сигнал, коли змінюєте смугу.

Обгінпорада щодо
водіння Обгін вимагає переходу на іншу смугу — іноді на смугу транспорту,

що рухається назустріч — і потім повернення на свою початкову
смугу. Пам’ятайте: якщо ви заїжджаєте на смугу іншого
транспортного засобу, право переваги має цей транспортний
засіб. Не має значення, чи це автомобіль, мотоцикл, чи велосипед.
Інші учасники руху не повинні змінювати напрямок або знижувати
швидкість через вас.

Не прискорюйтеся, коли
хтось намагається вас
обігнати — це незаконно.
Допоможіть іншому водієві
повернутися у вашу смугу,
знизивши швидкість і
давши місце.

Якщо ви плануєте обгін, переконайтеся, що можете
виконати його безпечно й законно:

■ Обгін праворуч виконуйте лише на дорозі, яка має дві
або більше смуги, або якщо водій попереду повертає
ліворуч. Не використовуйте узбіччя для обгону.

■ Обгін ліворуч виконуйте лише тоді, коли це
безпечно і коли дозволяє дорожня розмітка.

■ Під час обгону не перевищуйте обмеження швидкості.
■ Переконайтеся, що ви знаєте, чи дозволяє дорожня

розмітка виконувати обгін. Докладніше див. розділ 3,
знаки, сигнали та дорожня розмітка.

Смуги для обгону
Деякі шосе мають спеціальні смуги для обгону. Ці смуги
дають повільнішим транспортним засобам перейти на праву
смугу, щоб швидші могли безпечно обігнати їх лівою смугою.

Знак підкаже, наскільки
далеко до наступної смуги для
обгону. Тримайтеся
праворуч, якщо ви не
виконуєте обгін.
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Знак підкаже, коли смуга
для обгону скоро
закінчиться. Транспорт у
правій смузі та у смузі для
обгону має влитися в один
потік до її кінця.

Вливання в потік
Цей знак означає, що права смуга скоро закінчиться.
Якщо ви рухаєтеся смугою, яка закінчується попереду, вам потрібно
змінити смугу. Скоригуйте швидкість, не перевищуючи обмеження
швидкості, і дочекайтеся безпечного інтервалу в іншій смузі.

Якщо ви рухаєтеся поряд зі смугою, що закінчується попереду,
допоможіть транспорту влитися: скоригуйте швидкість або змініть смугу.

В’їзди та виїзди шосе або автомагістралі
Ці смуги створені, щоб допомогти вам безпечно виїхати на
автомагістраль і покинути її.

В’їздпопередження!
В’їзд складається з в’їзної рампи, смуги розгону та зони
вливання. На деяких в’їздах на автомагістраль є регулятори
в’їзду — світлофори, які керують транспортом, що виїжджає на
автомагістраль, обмежуючи кількість транспортних засобів, які
можуть рухатися в’їзною рампою.

Не зупиняйтеся у смузі
розгону чи в зоні
вливання. Ви ризикуєте
отримати удар у задню
частину автомобіля.

■ Поки ви на в’їзній рампі, оглядайте потік на
автомагістралі, шукаючи безпечний інтервал.

■ Смуга розгону відокремлена від решти дороги суцільною
білою лінією. Використовуйте цю смугу, щоб зрівняти свою
швидкість зі швидкістю потоку на автомагістралі.

■ Зона вливання відокремлена від автомагістралі перерваною
білою лінією. Використовуйте цю зону, щоб знайти безпечний
інтервал для вливання в потік автомагістралі. Пам’ятайте, що
на деяких автомагістралях дозволено рух велосипедів, тож
будьте обережні й не підрізайте велосипедиста.
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Вливання

Розгін

В’їзд на шосе дає вам коротку відстань, щоб зрівняти свою швидкість зі швидкістю транспортних
засобів, які вже рухаються шосе. Спостерігайте за потоком на автомагістралі, переконайтеся, що є
простір, у який безпечно переміститися, подайте сигнал про свій намір і потім влийтеся в потік.

Виїзд
Смуга виїзду дозволяє вам покинути автомагістраль і зменшити
швидкість.
Більшість виїздів з автомагістралі мають номери. Перед початком
поїздки перегляньте карту, щоб дізнатися, який виїзд вам потрібен.
Так ви зможете заздалегідь перейти в праву смугу перед виїздом.

Виїзд

Сповільнення

Подайте сигнал про свій намір з’їхати з шосе, зберігаючи швидкість, поки не в’їдете у смугу виїзду.
Потім поступово сповільнюйтеся, готуючись виїхати на дороги з нижчими обмеженнями швидкості.

Стратегії: ввічливість на автомагістралі
Коли ви рухаєтеся правою смугою автомагістралі, інші водії
можуть намагатися влитися в потік із в’їзної смуги. Їм не
завжди легко знайти безпечний інтервал. Скористайтеся
цими підказками, щоб допомогти їм безпечно влитися в потік:

■ перейдіть у ліву смугу (якщо це безпечно), щоб дати їм
місце влитися в потік автомагістралі

■ скоригуйте швидкість, щоб залишити достатньо великий
інтервал, у який вони зможуть безпечно переміститися.
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Тупикові вулиці
Тупикова вулиця — це вулиця, закрита з одного боку. Більшість
тупикових вулиць спроєктовані так, щоб ви могли розвернути
автомобіль, не даючи задній хід. Знижуйте швидкість і тримайтеся
праворуч. Більшість тупикових вулиць розташовані в житлових
районах, тому уважно стежте за дітьми, які граються, транспортними
засобами, що виїжджають з під’їзних доріг, та іншими небезпеками.

Тупикова вулиця.

Зміна напрямку руху
Іноді змінити напрямок руху можна серією поворотів на перехрестях
або розворотом на тупиковій вулиці. Ви також можете виконати
розворот, розворот у два приймання або розворот у три приймання.

Розворот у два приймання виконують так: зупиняються біля краю
дороги, заїжджають задним ходом на під’їзну дорогу, а потім
виїжджають на вулицю, щоб рухатися у протилежному напрямку.

Розворот у три приймання виконують так: посередині кварталу
роблять крутий поворот ліворуч і зупиняються безпосередньо перед
бордюром. Щоб завершити розворот у три приймання, дають задній
хід праворуч, а потім рухаються вулицею у протилежному напрямку.

Виконуючи розворот у два або три приймання, ви повинні
переконатися, що дорога вільна й безпечна і що поблизу
немає іншого транспорту.
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Поради та правила паркуванняпорада щодо
водіння

Паркуйтеся там, де це безпечно й законно. Знаки, розмітка на
бордюрі та здоровий глузд підкажуть, чи можна там
паркуватися. Паркуйтеся так, щоб не перешкоджати руху і
щоб інші вас добре бачили. Якщо ви припаркуєтеся там, де не
можна, ви можете створити небезпеку для інших, отримати
штраф, або ваш транспортний засіб можуть відбуксирувати.

Паркуючись у машиномісці,
зазвичай найбезпечніше
заїжджати задним ходом,
щоб потім не виїжджати
задним ходом. Ще краще:
якщо є два вільні
машиномісця одне проти
одного без бар’єра між
ними, проїдьте через одне
в наступне, щоб автомобіль
стояв передом уперед.
Паркуючись на підйомі біля
пологого або наїзного
бордюру, повертайте
колеса праворуч. Такий
бордюр недостатньо
високий, щоб зупинити
транспортний засіб, який
скочується назад у потік.

Паркуватися заборонено:
■ на тротуарі або на придорожньому газоні
■ перекриваючи в’їзд на будь-яку під’їзну дорогу, у задній провулок

або на перехрестя
■ ближче ніж за п’ять метрів від пожежного гідранта (відлік від

точки на бордюрі біля гідранта)
■ ближче ніж за шість метрів від пішохідного переходу або

перехрестя
■ ближче ніж за шість метрів від знака STOP або світлофора
■ ближче ніж за 15 метрів від найближчої рейки залізничного

переїзду
■ на велосипедній смузі
■ на мосту або в тунелі шосе
■ там, де ваш транспортний засіб закриває видимість дорожнього

знака
■ там, де дорожній знак забороняє паркування, або де бордюр

пофарбовано в жовтий чи червоний колір
■ на місці для осіб з інвалідністю, якщо ви не розмістили на

лобовому склі дозвіл на паркування для осіб з інвалідністю і у
вашому транспортному засобі не їде особа з інвалідністю.

Паркуйтеся паралельно бордюру, не далі ніж 30 сантиметрів (один
фут) від нього. Якщо ви припаркувалися на схилі, поверніть колеса
так, щоб транспортний засіб не скотився в потік. Повертайте колеса:

■ праворуч — на підйомі без бордюру або на спуску з
бордюром чи без нього

■ ліворуч — на підйомі з бордюром.
Затягніть стоянкове гальмо і залиште автомобіль на передачі:

■ автоматичну коробку передач залиште в положенні «park»
(стоянка)

■ з механічною коробкою передач увімкніть «reverse» (задній
хід), якщо автомобіль стоїть носом униз, і «first» (перша
передача), якщо носом угору або на рівній поверхні.
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5 дивись – думай – дій

У попередніх чотирьох розділах ви почали розвивати навички
розумного водіння, вивчаючи основи водіння:у цьому розділі

■ бути водієм, який думає
■ підтримувати транспортний засіб у безпечному стані
■ розуміти знаки, сигнали та дорожню розмітку
■ знати правила дорожнього руху.

■ Дивись
– спостереження
– виявлення

небезпек
■ Думай

– оцінити ризик
– вибрати рішення

■ Дій
– керування

швидкістю
– керування рулем
– запас простору
– комунікація

■ Застосування
«дивись – думай – дій»

Цей розділ поєднує всі ці поняття й описує, як застосовувати їх
у межах дивись – думай – дій — стратегії водіння, яка
допомагає вам бути безпечним і компетентним водієм.

дивись — шукайте небезпеки. Звертайте увагу на інших учасників
дорожнього руху та місця, де можуть виникнути небезпеки.

думай — визначте, які небезпеки найнебезпечніші. Швидко
обдумайте можливі рішення. Виберіть найбезпечніше
рішення.

дій — виконуйте маневри, щоб забезпечити безпеку собі та іншим.

дивись – думай – дій
Щоразу, коли ви за кермом, ваші очі мусять оглядати простір
навколо вас, щоб збирати інформацію. Добре спостереження
означає знати, як дивитися і куди дивитися. Наступний крок —
виявлення небезпек: знати, що шукати.

Спостереження
Добре спостереження включає погляд уперед, убік і назад.

Ви за кермом
Ви їдете міською вулицею, оглядаючи дорогу далеко
вперед. Ви перевіряєте дзеркала — автомобіль позаду
тримає значну дистанцію. Попереду перехрестя. Ви
уважно оглядаєте його, щоб побачити, чи воно вільне,
перш ніж рухатися далі.
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Стратегії: цикл спостереження
Завжди тримайте очі в руху, коли ви за кермом:
■ дивіться далеко вперед
■ оглядайте дорогу від одного краю до іншого,

шукаючи можливі небезпеки
■ поглядайте в дзеркало заднього огляду та бічні

дзеркала, щоб знати, що відбувається позаду.
Потім починайте все знову. Ви повинні виконувати весь
цикл кожні п’ять–вісім секунд.

Спостереження впередпопередження!
Дослідження показують, що нові водії так багато часу дивляться
на дорогу просто перед своїм транспортним засобом, що часто
не помічають небезпек далі попереду. Переконайтеся, що ви
знаєте, що вас чекає, оглядаючи дорогу щонайменше на
12 секунд уперед. Це означає дивитися на один-два квартали
вперед у місті й на пів кілометра вперед на шосе. Так ви
матимете час підготуватися до можливої небезпеки замість того,
щоб вона захопила вас зненацька.

Не їдьте швидше, ніж
дозволяє видимість. Ви
завжди повинні мати
змогу зупинитися в межах
відстані, яку бачите.

Дивлячись уперед, оглядайте також ліворуч і праворуч, щоб
бачити, що відбувається обабіч дороги. Якщо ви бачите
автомобілі, припарковані біля краю дороги, будьте
обережні. З-поміж них може вийти дитина або раптово
відчинитися двері.

порада щодо
водіння

Дивлячись далеко вперед,
ви можете уникати
раптових зупинок, які
збільшують споживання
пального.

Найлегше бачити те, що
розташоване просто
перед вами, у вашому
центральному зорі. Але
важливо звертати увагу й
на те, що поза
центральним зором.
Периферійний зір дає
вам змогу бачити більше,
ніж те, що просто перед
вами.

60

центральний
зір

периферійний
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Спостереження назад
Ваші бічні дзеркала та дзеркало заднього огляду показують, що
відбувається позаду вас. Налаштуйте їх так, щоб отримати
найкращий можливий огляд. Дивіться в кожне дзеркало приблизно
кожні п’ять–вісім секунд і звертайте увагу на те, що бачите.

Дзеркало заднього огляду — подивіться в нього, перш ніж
сповільнитися чи зупинитися. Чи буде автомобілям позаду
вас де зупинитися? Якщо ні, вам, можливо, доведеться діяти.

Бічні дзеркала — користуйтеся бічними дзеркалами щоразу,
коли плануєте змінити положення на дорозі або напрямок
руху. Коли ви від’їжджаєте від правого краю дороги, вам
потрібно перевірити ліве дзеркало, щоб переконатися, що
позаду не наближаються автомобілі. Якщо ви змінюєте смугу
праворуч, перевірте праве дзеркало, щоб переконатися, що
там достатньо місця, куди перемістити транспортний засіб.

Сліпі зони — навіть коли ваші дзеркала налаштовані належно,
є великі ділянки, яких ви не бачите в дзеркалах. Вони
називаються сліпими зонами. Найнебезпечніші сліпі зони — з
боків. Є також сліпі зони нижче вашого поля огляду —
спереду, позаду та з обох боків вашого транспортного засобу.

Сліпа зона
Кожен транспортний засіб
має менші сліпі зони
спереду й позаду, а також
дві великі сліпі зони з
боків. Їхній розмір
залежить від форми та
розміру вашого
транспортного засобу.
Спробуйте сісти у свій
транспортний засіб і
знайти ділянки, яких ви не
бачите навіть у дзеркала.

Сліпа
зона

Сліпа
зона

Сліпа зона

Датчики сліпих зон, камери — деякі транспортні засоби оснащені
датчиками сліпих зон і/ або камерами заднього огляду. Хоча вони
можуть допомогти вам виявити небезпеки в сліпих зонах або позаду
транспортного засобу, вони не скасовують потреби повернути
голову, щоб зробити перевірку через плече чи подивитися назад.

Перевірка через плече — щоразу, коли ви плануєте змінити
напрямок руху або положення на дорозі, зробіть перевірку
через плече, щоб переконатися, що сліпа зона з того боку вільна.

Наприклад, коли ви збираєтеся повернути праворуч, швидко
погляньте праворуч, щоб переконатися, що в тому просторі нікого
немає. І не забувайте перевірити дзеркала та зробити перевірку
через плече, перш ніж відчинити двері й вийти з транспортного
засобу. Збоку до вас може під’їжджати велосипедист або інший
транспортний засіб.
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Перш ніж перемістити
транспортний засіб в іншу
смугу або в іншому
напрямку, зробіть
перевірку через плече,
щоб переконатися, що
сліпа зона вільна.
Повертайте голову
щонайменше на
45 градусів через плече в
той бік, куди плануєте
рухатися. Якщо ви
рухаєтеся праворуч,
перевірте через праве
плече. Якщо ви рухаєтеся
ліворуч, перевірте через
ліве плече.

Стратегії: виконання маневру
Перевіряйте дзеркала й робіть перевірку через плече
щоразу, коли плануєте:
■ від’їхати від краю дороги
■ притиснутися до краю дороги
■ змінити смугу
■ повернути ліворуч або праворуч.

Задній хід — перш ніж давати задній хід, обов’язково зробіть
круговий огляд на 360 градусів. Огляньте все навколо
транспортного засобу, роблячи перевірки через плече та
перевірки дзеркал, а потім поверніть тіло, щоб дивитися в
заднє вікно, поки даєте задній хід. Будьте особливо обережні,
коли виїжджаєте заднім ходом з під’їзної дороги. Легко не
побачити дітей, домашніх тварин, пішоходів, велосипедистів і
людей у візках. Якщо ви стояли якийсь час, обійдіть задню
частину транспортного засобу, щоб перевірити, чи вільний ваш
шлях. Ще краще — намагайтеся заїжджати заднім ходом на
під’їзні дороги та машиномісця, щоб виїжджати передом.

порада щодо
водіння

Перш ніж почати давати
задній хід, коротко
попередьте звуковим
сигналом, якщо видимість
обмежена.

Спостереження на перехрестяхфакт про аварії
Дивіться далеко вперед, коли наближаєтеся до
перехрестя. Шукайте знаки, сигнали та інші підказки про
те, чи потрібно буде зупинитися.

Майже 60 відсотків усіх
аварій у B.C. трапляються
на перехрестях.

Коли ви наближаєтеся до перехрестя, огляньте дорогу, яку
перетинаєте, — подивіться ліворуч, у центр, праворуч, а потім
знову гляньте ліворуч. Якщо транспортний засіб, що рухається
назустріч, повертає ліворуч, будьте особливо обережні — водій
може вас не бачити. І перевіряйте пішохідні переходи, які
збираєтеся перетнути, щоб переконатися, що вони вільні.

Джерело: середнє за
п’ять років за даними
ICBC з 2009 до 2013 року.
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Кущі й великі транспортні
засоби — лише дві з
багатьох перешкод для
огляду перехрестя та
транспорту, що рухається
назустріч. Які ще
перешкоди для огляду
перехрестя ви можете
пригадати?

Зупинка та початок руху знову — сповільнюючись до зупинки,
перевірте дзеркала, щоб побачити транспорт позаду. Потім
переконайтеся, що маєте чіткий огляд перехрестя. Якщо огляд
закритий, можливо, доведеться повільно виїхати на перехрестя,
щоб добре побачити дорогу перед подальшим рухом.

Поворот — зробіть перевірку через плече, щоб переконатися, що
поряд із вами не з’явився велосипедист чи інший учасник
дорожнього руху. Потім огляньте перехрестя саме тоді, коли
починаєте рухатися вперед. Переконайтеся, що ваші очі
дивляться в той бік, куди ви хочете їхати, коли починаєте поворот.

Виявлення небезпек

Ви за кермом
Ви їдете в дощ, збираючи очима інформацію спереду, з
боків і в дзеркалах. Просто перед вами велосипедист.
Далі попереду автобус зупинився, щоб випустити
пасажирів. Одразу позаду вас водій, який, здається,
наближається надто близько. Раптом двері
припаркованого автомобіля відчиняються прямо перед
велосипедистом. Велосипедист відверне чи впаде? Ви
знімаєте ногу з акселератора, щоб сповільнитися, і
готуєтеся натиснути на гальмо.

Безпечне водіння означає, що ви шукаєте небезпеки. Небезпека —
це все у дорожньому середовищі, що може зашкодити вам або
іншим учасникам дорожнього руху. Виявлення небезпек — це
навичка розпізнавати такі небезпеки. Щоб безпечно користуватися
дорогою спільно з іншими, привчіть себе шукати інших учасників
дорожнього руху та всі об’єкти чи дорожні поверхні, які можуть
створити проблеми вам або іншим у дорожньому середовищі.
Керуючи, думайте про те, де можуть виникнути небезпеки.
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Дорожнє середовище включає все навколо вас: інших учасників дорожнього руху, стан
дороги, погодні умови та всю активність на краю дороги, що може на вас впливати.

Конфлікти за простір
Конфлікт за простір виникає, коли двоє учасників дорожнього руху
одночасно намагаються зайняти той самий простір. Щоб керувати
безпечно, тримайте навколо транспортного засобу вільні зони — так
званий запас простору. Якщо вам доведеться раптово зупинитися,
водій, який їде надто близько позаду, може створити конфлікт за
простір. Ось інші конфлікти за простір:
■ транспортний засіб, який виїжджає на вашу траєкторію
■ пішохід, який виходить на дорогу перед вашим транспортним

засобом
■ транспортний засіб, який виїжджає задним ходом з під’їзної дороги.

Несподіванкиподумайте
Усе непередбачуване є небезпекою. Раптово відчинені двері
автомобіля можуть стати несподіванкою для велосипедиста.
Якщо велосипедист відвертає, щоб їх обминути, або падає
перед вами, для вас це теж буде несподіванкою. Щоб уникати
несподіванок, думайте далеко наперед і запитуйте себе, що
може статися в дорожньому середовищі. Ось інші несподіванки:

Ви збираєтеся виїхати від
краю дороги в потік. Куди
дивитися? Що шукати?

■ водій, який петляє з боку в бік
■ погано завантажений пікап — щось може впасти
■ скейтбордист, який може раптово вискочити на дорогу.
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Перешкоди для огляду
Перешкода для огляду є небезпекою. Ось приклади
перешкод для огляду:

■ автобус, який закриває вам огляд людей, що збираються
перейти вулицю

■ закрут дороги або підйом, через який не видно, що попереду
■ велика вантажівка на сусідній смузі
■ туман, дощ або сніг.

Будьте дуже обережні, коли не бачите всієї дорожньої ситуації.

Будьте особливо обережні,
коли щось закриває вам
огляд. Чого може не
побачити водій синього
автомобіля?

?

Ніколи не обганяйте, коли
наближаєтеся до
вершини підйому. Ви не
знаєте, які небезпеки
можуть бути на іншому
боці.

Погані дорожні умови
Погане покриття дороги є небезпекою, бо може впливати
на зчеплення з дорогою та керування рулем. Сипкий гравій,
лід або дощ можуть призвести до втрати контролю, якщо ви
не готові. Ось інші погані дорожні умови:

■ дорога з твердим покриттям, яка раптово переходить у гравійну
■ мокрі або обледенілі ділянки
■ великі калюжі після зливи.
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дивись – думай – дій
Керуючи, ви завжди бачитимете небезпеки. Щоб приймати
правильні рішення за кермом, дотримуйтеся двоетапного процесу:

1.  Оцініть ризик.
2.  Виберіть найкраще рішення.

Оцініть ризик

Ви за кермом – частина 1
Ви їдете двосмуговим шосе й лише починаєте
входити в крутий закрут. Ви не бачите далеко вперед.

У цій ситуації ризик помірний. Ви погано бачите, що попереду,
тому потрібно трохи сповільнитися й бути обережним.

Ви за кермом – частина 2
Коли ви входите в закрут, водій червоного автомобіля
позаду виїжджає, щоб вас обігнати, хоча шосе
розділене подвійною суцільною жовтою лінією.

Тепер ризик зростає. Це не найкращий момент для обгону,
бо відразу за закрутом можуть бути будь-які небезпеки.

Щоб оцінити, наскільки ризикована ця ситуація, запитайте себе, що
може статися. А якщо відразу за закрутом той водій натрапить на
неочікувану перешкоду? Йому, можливо, доведеться сповільнитися
й раптово зупинитися або повернутися у вашу смугу. Це означає,
що ви маєте бути готові сповільнитися або зупинитися, якщо буде
потрібно.

Якщо ви водій синього
автомобіля, які
можливі ризики в цій
ситуації?
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Ви за кермом – частина 3
Коли ви виходите із закруту, ви бачите велику
вантажівку у смузі, що йде назустріч. Автомобіль, який
вас обганяє, може вклинитися перед вами,
намагаючись уникнути вантажівки. Ще гірше — ви
бачите на дорозі попереду впалу гілку.

Коли ви опиняєтеся в ситуації з більш ніж однією
небезпекою, що ви робите? Вам потрібно визначити, яка з
небезпек найсерйозніша.

Яка небезпека в цій
ситуації найсерйозніша?

Виберіть рішення

Ви за кермом – частина 4
Ось ви, а автомобіль намагається втиснутися перед
вами. Які рішення ви можете придумати? Ви могли б:
■ сповільнитися
■ відвернути вбік
■ посигналити.

Усі ці рішення пов’язані з керуванням швидкістю,
керуванням рулем, запасом простору та комунікацією.

Обдумуючи можливі рішення, спробуйте передбачити
можливі наслідки кожного з них. Ось уповільнена версія
того, як може виглядати ваш процес мислення:

Керування швидкістю
■ Чи можу я швидко сповільнитися, чи дорога занадто

слизька? Чи не піду я в занос?
■ Чи може мій транспортний засіб так швидко зупинитися? Чи

достатньо добрі мої гальма та протектор шин?
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Керування рулем
■ Якщо я з’їду на праве узбіччя, чи збережу контроль над автомобілем?

Запас простору
■ Чи є в мене простір, щоб безпечно зупинитися? Чи є

простір спереду? Простір позаду? Чи є позаду автомобіль,
який може в мене вдарити, якщо я різко зупинюся?

■ Чи достатньо в мене простору, щоб виїхати на узбіччя?

Комунікація
■ Якщо я посигналю, чи допоможе це попередити водія?

подумайте Зазвичай рішення, яке ви обираєте, залежить від того, де є
простір. Чи достатньо простору спереду? З боку? Простір
дасть вам змогу безпечно вийти із ситуації.Ви проїжджаєте повз

початкову школу. Футбольний
м’яч викочується на дорогу
приблизно за півкварталу
попереду. Оцініть ризик —
який головний ризик?
Виберіть найкраще рішення —
що б ви зробили?

Деякі рішення потрібно приймати за секунди. Це означає,
що вам потрібно багато практики в оцінюванні ризику та
виборі найкращого рішення. Відпрацьовуйте це, обдумуючи
наперед, що ви зробили б у надзвичайних ситуаціях.

дивись – думай – дій
Коли ви оцінили ризик і вибрали рішення, вам потрібно
застосувати свої навички водіння, щоб виконати маневр.
Крок «дій» у «дивись – думай – дій» включає:

■ керування швидкістю
■ керування рулем
■ запас простору
■ комунікація.
Усі ваші маневри за кермом поєднуватимуть ці чотири
навички — чи то ви їдете прямо, повертаєте на перехресті,
чи відвертаєте, щоб уникнути небезпеки.

Керування швидкістю

Ви за кермом
Ви їдете сільською дорогою зі швидкістю 80 км/ год.
Жовтий знак попереджає, що попереду крутий закрут.
Ви знімаєте ногу з акселератора й натискаєте гальмо,
щоб сповільнитися до 30 км/ год перед закрутом. На
середині закруту ви трохи прискорюєтеся, а на прямому
відрізку знову набираєте швидкість. Потім ви помічаєте
щось попереду, що схоже на знак дорожніх робіт. Ви
знімаєте ногу з акселератора, щоб сповільнитися.
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Ви користуєтеся засобами керування швидкістю — акселератором
і гальмом. Якщо ви керуєте транспортним засобом із механічною
коробкою передач, ви також використовуєте передачі, щоб
контролювати швидкість. Добре керування швидкістю означає
підтримання відповідної та рівномірної швидкості з урахуванням
дорожніх умов.

факт про аварії

У B.C. у 2014 році:
■ Швидкість була чинником

приблизно 27 відсотків усіх
зареєстрованих зіткнень зі
смертельними наслідками.

■ 4 942 людини
травмувалися і 167
загинули в зіткненнях,
пов’язаних зі швидкістю.

Відповідна швидкість
Перевищення швидкості небезпечне, але найбезпечніша швидкість
не завжди найнижча. Якщо ви їдете значно повільніше за потік
навколо, інші водії можуть роздратуватися й спробувати вас обігнати.

Джерело: Police
Traffic Accident System Тримайтеся швидкості, яка відповідає умовам, у яких ви

їдете. Вказана швидкість — це максимум лише для ідеальних
умов. Виберіть меншу швидкість, якщо умови не ідеальні —
наприклад, якщо дороги слизькі або видимість обмежена.

Якщо знак не вказує інше, обмеження швидкості такі:

■ 50 км/ год у містах і селищах
■ 80 км/ год за межами міст і селищ

■ 20 км/ год — максимальне обмеження швидкості у провулку
або проїзді в межах муніципалітетів, якщо не вказано інше.порада щодо

водіння
Рівномірна швидкістьРівномірна швидкість

економить пальне. Раптові
зміни швидкості чи
перевищення обмеження
швидкості збільшать
споживання пального.

Щоб тримати рівномірну швидкість, плавно користуйтеся гальмом і
акселератором. Швидко під’їжджати до знака STOP і потім різко
натискати гальмо шкідливо для ваших пасажирів і для
транспортного засобу. Через це водій позаду також може вдарити у
задню частину вашого автомобіля.
Щоб швидкість була плавною та рівномірною, потрібно
передбачати. Коли ви бачите знак STOP, починайте
сповільнюватися. Шукайте небезпеки попереду і гальмуйте,
щоб поступово сповільнити транспортний засіб.

Готуйтеся, коли бачите
небезпеку попереду.
Зніміть ногу з
акселератора і прикрийте
гальмо, легко поклавши
ногу на педаль гальма, не
натискаючи його.
Транспортний засіб трохи
сповільниться, і ви
зможете швидше
зреагувати, якщо
доведеться зупинятися.

1. Прикрийте гальмо тут
2. Натисніть гальмо тут

3. Тут можна зупинитися

Якщо гальмо не прикрите, автомобіль не
зупиниться перед пішохідним переходом

Фізика і водіння
За кермом потрібно враховувати закони фізики:
Зчеплення з дорогою — це те, наскільки шини тримаються за
дорогу.
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Слизьке чи піщане покриття, зношені шини та недокачані або
перекачані шини, які не тримаються за дорогу, зменшують
зчеплення з дорогою. Сповільніться на поганому покритті дороги.

Інерція — це властивість рухомих тіл — у цьому разі вас і вашого
транспортного засобу — продовжувати рух уперед по прямій.
Коли ви гальмуєте, інерція намагається зберегти рух вашого
транспортного засобу. Коли ви проходите закрут, інерція
намагається зберегти ваш рух по прямій. Чим швидше ви їдете,
тим більша сила інерції.

Сила тяжіння — це сила, яка притягує все до землі. Через неї
ваш транспортний засіб сповільнюється на підйомі і набирає
швидкість на спуску. Це важливо пам’ятати на спуску, бо
вашому транспортному засобу буде потрібна більша відстань
для зупинки.

Центр ваги — це точка, навколо якої врівноважена вся вага
тіла. Центр ваги будь-якого тіла може змінюватися. Наприклад,
канатоходець може тримати шест, щоб опустити центр ваги
тіла й полегшити втримання рівноваги.

Більшість транспортних засобів побудовані за одним принципом
— досить низько до землі, щоб добре тримати рівновагу на
підйомах, закрутах і нерівному покритті. Але деякі транспортні
засоби — наприклад, окремі спортивно-утилітарні автомобілі,
пікапи та автодоми — мають вищий центр ваги. Щоразу, коли
висота транспортного засобу або його вантажу збільшується,
центр ваги теж піднімається. Транспортний засіб із вищим
центром ваги менш стійкий на нерівному покритті і з більшою
ймовірністю перевернеться на закруті, пройденому на вищій
швидкості. Це потрібно пам’ятати, якщо ви керуєте
транспортним засобом такого типу.

Синій автомобіль має
низький центр ваги. На
закруті вага зміщується на
один бік, але автомобіль
залишається стійким.
Вантажівка з великими
колесами має значно
вищий центр ваги. На
пласкій поверхні вона
стійка, але коли на закруті
вага зміщується,
вантажівка втрачає
стійкість і може
перевернутися.
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Проходження закрутів
Коли ви проходите закрут, інерція намагається зберегти рух
вашого транспортного засобу по прямій, а зчеплення з дорогою
намагається втримати шини на закругленому покритті. Чим
швидше ви їдете, тим більший тиск припадає на зовнішню
передню шину. Якщо ви їдете надто швидко, інерція виведе ваш
транспортний засіб із дороги. Якщо ви загальмуєте, ваш
транспортний засіб може піти в занос. Проблема посилюється,
якщо дорога слизька або нерівна. Найкраща практика —
сповільнитися перед закрутом і не гальмувати в ньому.
Якщо на закруті ви все ж починаєте втрачати зчеплення, не
гальмуйте. Відпустіть акселератор і плавно натисніть знову, коли
зчеплення відновиться.

Перед в’їздом у закрут
сповільніться до
швидкості, яка дозволить
пройти закрут без
гальмування. Коли ви
досягнете середини,
починайте вирівнювати
колеса й набирати
швидкість, щоб легше
вийти із закруту.

Використання передач
Якщо ви керуєте транспортним засобом із механічною коробкою
передач, ви повинні вміти вибирати відповідну передачу й плавно
перемикатися. Потрібна практика, щоб узгоджувати роботу
зчеплення, акселератора й важеля перемикання передач.

Рух за інерцією на спуску в нейтральному положенні або з
натиснутим зчепленням заборонений законом. Щоб безпечно
керувати транспортним засобом, будьте на передачі.

Керування рулем

Ви за кермом
Ви збираєтеся повернути ліворуч на великому
перехресті. Ви трохи хвилюєтеся, бо керуєте недовго. Ви
бачите інтервал у транспорті, що рухається назустріч, тож
дозволяєте очам вести вас, коли ви ведете автомобіль
плавною дугою й опиняєтеся в правильній смузі.

Керування рулем, як і будь-яка навичка, вимагає практики.
Практика допоможе вам узгоджувати рухи рук і погляд, щоб ви
могли рухатися по прямій або плавною дугою. Два головні
принципи доброго керування рулем — контроль над рульовим
колесом і збереження правильного положення на дорозі.
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Контроль над рульовим колесомпопередження!
Тримайте обидві руки із зовнішнього боку рульового колеса.
Якщо ви керуєте, тримаючи руки з внутрішнього боку колеса, під
час аварії ви можете травмувати руки. Іноді вам доведеться
керувати однією рукою, коли ви перемикаєте передачі або
користуєтеся органом керування на передній панелі, але за
можливості тримайте обидві руки на колесі. Так ви маєте кращий
контроль, а також скорочуєте час реакції, коли бачите
небезпеку.

Завантаження
транспортного засобу
додатковою вагою може
суттєво змінити його
керованість, особливо на
закрутах. Не перевантажуйте
транспортний засіб.
Інформацію про обмеження
ваги шукайте в посібнику з
експлуатації. Де тримати руки? Уявіть, що ваше рульове колесо — це

годинник. Тримайте руки на однаковій висоті в положенні «9
годин і 3 години» або «10 годин і 2 години», як вам зручніше.
Якщо в рульовому колесі є подушка безпеки, положення «9 і
3» або навіть «8 і 4» може бути кращим за «10 і 2». Це тому, що
ваші руки можуть ударити вас по обличчю, якщо подушка
безпеки розкриється, коли вони в положенні «10 і 2».

Збереження правильного положення на дорозі
Ведіть транспортний засіб плавною лінією, щоб під час руху було
мало коливань з боку в бік. Найкращий спосіб — дивитися далеко
вперед у тому напрямку, куди ви хочете їхати. Периферійний зір
допоможе вам тримати транспортний засіб у центрі смуги й
рухатися по прямій. Під час повороту дивіться далеко вперед у
напрямку повороту. Це допоможе вам повернути плавною дугою.

Запас простору

Ви за кермом
Ви їдете за кимось, хто рухається зі швидкістю 30 км/ год у
зоні з обмеженням 50 км/ год. Вас це не надто дратувало
б, але ви вже спізнюєтеся на зустріч. На цій житловій
вулиці немає можливості для обгону. Ви думаєте, що
варто під’їхати ближче до водія попереду, щоб той
поквапився.

порада щодо
водіння Їхати надто близько позаду (рухатися надто близько за

транспортним засобом попереду) — одна з головних причин
аварій. Якщо ви їдете надто близько позаду, транспортний засіб
попереду може закрити вам огляд небезпек. Гірше того, якщо він
раптово зупиниться, у вас не буде часу сповільнитися й безпечно
зупинитися. Якщо ви вдарите його в задню частину,
відповідальність за аварію покладуть на вас.

Коли ви зупиняєтеся за
іншим транспортним
засобом на перехресті,
залишайте приблизно одну
довжину автомобіля до
нього. Так у вас буде місце
для маневру, якщо він
знадобиться. За великим
транспортним засобом
залишайте більше місця.

Зупинка
Зупинка транспортного засобу — це більше, ніж просто
натискання на педаль гальма.
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Загальна відстань зупинки — це відстань, яку проїде ваш
транспортний засіб з моменту, коли ви:

дивись — небезпека
думай — вирішіть зупинитися
дій — поставте ногу на педаль гальма, доки не зупинитеся.

Коли ви бачите проблему попереду під час водіння, вам
потрібно приблизно три чверті секунди на дивись-думай і ще
три чверті секунди на дій. Лише тоді ваш транспортний засіб
почне сповільнюватися.

Саме тому так важливо залишати достатньо простору спереду.

Простір спереду — правило двох секунд
Завжди залишайте безпечну дистанцію між своїм транспортним
засобом і транспортним засобом попереду. За доброї погоди
та добрих дорожніх умов вам потрібно щонайменше дві
секунди простору спереду. Збільшуйте дистанцію до трьох
секунд на дорогах із високою швидкістю руху та до чотирьох
секунд за поганої погоди або на нерівних чи слизьких дорогах.

Тримайте дистанцію щонайменше три секунди, коли ви їдете за
великим транспортним засобом, який може закрити вам огляд,
або за мотоциклом, який може дуже швидко зупинитися.
Дистанцію щонайменше три секунди варто тримати також тоді,
коли транспортний засіб їде надто близько позаду вас, або
коли ви їдете за іншим транспортним засобом дорогою без
твердого покриття, де в повітрі може бути пил або гравій.

На шосе відміряйте трисекундний простір,
вибравши попереду нерухомий об’єкт.

Коли транспортний засіб попереду
проїжджає цей об’єкт, починайте рахувати:
одна тисяча один, одна тисяча два, одна
тисяча три.

Якщо ви досягаєте об’єкта, коли кажете «три»,
ви тримаєте трисекундну дистанцію.
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Загальна відстань зупинки —
це відстань, яку проїде ваш
транспортний засіб з
моменту, коли ви помічаєте
небезпеку, до моменту, коли
він зупиняється. Вам
потрібен час, щоб дивитися,
думати й діяти, перш ніж
гальма взагалі почнуть
сповільнювати транспортний
засіб. Гальмівний шлях
залежить від вашої
швидкості, транспортного
засобу та дорожніх умов.
Завжди залишайте достатню
дистанцію.

Простір позаду
Що робити, коли хтось їде надто близько позаду вас? Ви не
можете керувати простором позаду так само, як простором
спереду. Але варто трохи сповільнитися, щоб збільшити простір
спереду. Тоді, якщо вам доведеться зупинятися, ви зупинитеся
плавніше й буде менше шансів, що водій позаду в’їде у вас. Інші
варіанти — перейти в іншу смугу або притиснутися до краю
дороги й дати цьому водієві проїхати.

попередження!

Якщо ви повертаєте
ліворуч із шосе на під’їзну
або бічну дорогу, дивіться в
дзеркала й переконайтеся,
що позаду достатньо
простору. Автомобілі
позаду можуть бути не
готові сповільнитися перед
вами.

Простір збоку
Обганяючи велосипедиста, пішохода чи іншого уразливого учасника
дорожнього руху, сповільтеся, обганяйте, коли це безпечно, і залишайте
багато простору. Це не лише безпечніше — так вимагає закон.

Обганяючи велосипедиста, пішохода чи іншого учасника
дорожнього руху, зокрема тих, хто користується персональним
засобом мобільності, ви повинні залишати щонайменше 1,0 метра
простору. На дорогах з обмеженням швидкості понад 50 км/ год ви
повинні залишати щонайменше 1,5 метра. Якщо людина перебуває
на тротуарі або на захищеній велосипедній смузі, ви повинні
залишати щонайменше 0,5 метра.

Положення у смузіпорада щодо
водіння Коли ви вирішуєте, де розташувати

транспортний засіб у смузі, слід
узяти до уваги кілька речей:

Дивлячись уперед,
зберігаючи добрий запас
простору та передбачаючи
дорожні небезпеки, ви
можете уникати раптових
зупинок і змін швидкості. Ці
практики безпечного водіння
також економлять пальне.

■ на дорозі з двома смугами
тримайтеся досить близько до
центральної лінії, щоб інші
транспортні засоби не
заїжджали у ваш простір у смузі

Намагайтеся залишати собі
запасний шлях виїзду, коли
ви їдете багатосмуговим
шосе. Тоді, якщо щось
трапиться спереду, ви
зможете перейти в іншу
смугу, щоб уникнути
проблем.

■ у крайній правій смузі тримайтеся
якнайдалі від небезпек збоку, як-
от дверцят автомобілів, що
можуть відчинитися

■ у більшості смуг їдьте ближче до
центру смуги

■ уникайте руху в сліпих зонах
інших водіїв.
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На багатосмуговій дорозі права смуга часто є найбезпечнішим
вибором. Вона тримає вас далі від транспорту, що рухається назустріч,
і менше шансів, що інший водій їхатиме надто близько позаду вас.

Вибір безпечного інтервалу
порада щодо

водіння Ви за кермом
Чи знаєте ви, що в ідеальних
умовах більшості
транспортних засобів,
зупинених на перехресті,
потрібно приблизно:
■ дві секунди на кожну

смугу, щоб проїхати прямо
■ п’ять секунд, щоб

повернути праворуч і
набрати 50 км/ год

■ сім секунд, щоб
повернути ліворуч і
набрати 50 км/ год
(додайте час, якщо
потрібно перетнути кілька
смуг).

Не забудьте додати ще дві
секунди для безпеки.

Ви чекаєте перед знаком STOP. Потік здається безкінечним.
Саме тоді, коли ви думаєте, що перетнути перехрестя
безпечно, у полі зору з’являється ще один автомобіль.

Що б ви зробили?

Простір, потрібний вам, щоб безпечно перетнути перехрестя або
влитися в потік транспорту, називається інтервалом. Вирішити,
чи достатньо великий інтервал, щоб він був безпечним, не
завжди легко. Вам потрібно врахувати кілька речей:

■ швидкість транспортного потоку
■ час, який знадобиться на виконання маневру
■ час, який знадобиться вашому транспортному засобу, щоб

розігнатися до швидкості транспортного потоку.

Будьте уважні, щоб не недооцінити швидкість мотоциклів або
велосипедів, що наближаються. Вони часто рухаються значно
швидше, ніж здається.

Водій синього автомобіля
та водій універсала можуть
мати проблему, якщо
хтось із них вийде з
правильного положення у
смузі під час повороту. У
такій ситуації розрахуйте
час свого повороту так,
щоб не виникло конфлікту
за простір з іншим водієм.
Якщо є будь-які сумніви
щодо того, хто має їхати
першим, водій, який
повертає ліворуч, повинен
уступити право переваги.
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Комунікація

Ви за кермом
Ваш автомобіль стоїть перед знаком STOP, і ви чекаєте, щоб
перетнути перехрестя. Перехрестя вільне, крім автомобіля,
що наближається зліва. Його указівник повороту праворуч
увімкнений. Якщо цей автомобіль поверне праворуч, перш
ніж досягне вас, ви можете безпечно перетнути перехрестя
вже зараз. Але водій не сповільнюється й не притискається
до правого краю.
Що б ви зробили?

Чи справді водій сірого
автомобіля поверне
праворуч?

У цій дорожній ситуації інший водій вводить вас в оману
суперечливими сигналами. Його указівник повороту показує, що він
планує повернути, але положення у смузі та швидкість його
транспортного засобу свідчать, що він планує їхати прямо. У такій
ситуації краще зачекати й побачити, що він зробить, перш ніж
перетинати перехрестя.
Безпечне спільне користування дорогою означає розуміти
засоби комунікації та ефективно їх використовувати.

Указівники повороту
Ваші основні засоби комунікації — це указівники повороту. Завжди
подавайте сигнал повороту, щоб інші знали, що ви плануєте
повернути, змінити смугу, виїхати або притиснутися до краю дороги.

Коли ви подаєте сигнал повороту:
■ подавайте вчасно — сигналізуйте завчасно, щоб дати іншим

учасникам дорожнього руху достатньо попередження.

■ подавайте чітко — не вмикайте указівник повороту надто
рано й не вводьте в оману інших. Якщо ви плануєте
повернути праворуч на наступному перехресті, а до
перехрестя є кілька під’їзних доріг і провулків, зачекайте,
доки не наблизитеся достатньо, щоб інші бачили точно, де ви
плануєте повернути.
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■ подавайте правдиво — ваш указівник повороту вимикається
автоматично після того, як ви завершили поворот, але іноді цього
не відбувається. Переконайтеся, що сигнал вимкнувся після
повороту, щоб він не подавав неправильного повідомлення.

Іноді автоматичний указівник повороту важко побачити —
наприклад, якщо ви виїжджаєте з ряду припаркованих
транспортних засобів. У таких ситуаціях подавайте сигнал
рукою додатково до указівника повороту.

Сигнал повороту ліворуч.

Сигнал повороту
праворуч. Велосипедисти
можуть подавати будь-
який із цих сигналів рукою.

Сигнал зупинки.

Освітлення
Ваш транспортний засіб має різні типи освітлення, щоб ви бачили
й вас бачили. Найчастіше для комунікації ви використовуєте
стоп-сигнали, ліхтарі заднього ходу та аварійну сигналізацію.

порада щодо
водіння

Стежте за ліхтарями
заднього ходу, коли їдете
парковкою. Вони не лише
попереджають, що вам
треба сповільнитися, а й
підказують, де можна
знайти вільне
машиномісце.

Стоп-сигнали — їх видно, коли натиснуто гальмо. Коли ви
бачите ці сигнали на автомобілі попереду, ви знаєте, що водій
сповільнюється й, можливо, планує зупинитися. Дайте іншим
знати, що ви маєте намір сповільнитися чи зупинитися, легко
торкнувшись гальма. Це увімкне стоп-сигнали.

Ліхтарі заднього ходу — вони показують, що транспортний засіб
на задній передачі, а водій дає задній хід або має намір його дати.
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Протитуманні фари — протитуманні фари слід використовувати
замість фар або разом із ними лише тоді, коли атмосферні
умови (туман) роблять використання фар невигідним.

Ліхтарі в задній частині
транспортного засобу
можуть багато сказати про
те, що цей транспортний
засіб збирається зробити. На
цій ілюстрації транспортний
засіб дає задній хід.

Аварійна сигналізація — вона дає людям знати, що ви
зупинилися через надзвичайну ситуацію. Водії вантажівок
також використовують її, щоб попередити, що вони рухаються
значно нижче обмеження швидкості.
Звуковий сигнал
Звуковий сигнал — корисний засіб комунікації, якщо його
використовувати правильно. Наприклад, якщо ви бачите, що
хтось починає виїжджати з під’їзної дороги, не дивлячись,
легкий короткий сигнал дасть іншому водієві знати, що ви тут.
Використовуйте звуковий сигнал лише тоді, коли він дає
корисний сигнал іншим водіям і допомагає запобігти аварії.

порада щодо
водіння

Коли ви перевозите вантаж,
що виступає за транспортний
засіб позаду, прикріпіть до
кінця вантажу червоний
прапорець як попередження
для інших водіїв.

Зоровий контакт
Часто ви можете спілкуватися з іншими учасниками
дорожнього руху лише за допомогою очей. Коли ви
зупиняєтеся, щоб пропустити пішоходів, установіть зоровий
контакт, щоб вони знали, що ви їх побачили і їм безпечно
переходити. Робіть те саме для інших водіїв, мотоциклістів і
велосипедистів, коли ви зупинилися на перехресті.подумайте
Мова тіла

Припаркований автомобіль
починає виїжджати просто
перед вами. Як ви можете
застосувати свої навички
«дій» — керування
швидкістю, керування
рулем, запас простору та
комунікацію?

Махати рукою, щоб пропустити іншого водія або дати пішоходу
перейти перед вами, зазвичай не найкраща ідея. Інший водій
або пішохід може стикнутися з небезпеками, яких ви не бачите.

Мова транспортного засобу
Про те, що водій збирається зробити, можна багато зрозуміти,
спостерігаючи за «мовою транспортного засобу». Якщо
транспортний засіб зміщується в межах смуги, водій може
планувати змінити смугу або повернути. Якщо транспортний
засіб сповільнюється, наближаючись до повороту, водій може

78
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планувати повернути. Коли ви бачите припаркований
транспортний засіб із вивернутими назовні колесами, водій
може планувати виїхати в потік.

Застосування «дивись – думай – дій»
Дослідження показують, що нові водії часто панікують і навіть
застигають у надзвичайній ситуації. Ви можете цього уникнути,
якщо даватимете собі достатньо часу та простору для реакції й
практикуватимете стратегію дивись – думай – дій. Якщо ви
їдете з безпечною швидкістю, дивитеся далеко вперед і
залишаєтеся пильними та зосередженими, ви маєте мати час,
щоб побачити проблеми, які виникають, обдумати можливі
рішення та виконати дії, які допоможуть вам залишитися в
безпеці.
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6 спільне користування дорогою

У попередніх п’яти розділах подано важливу інформацію про
водіння, яка допомагає розвивати навички розумного водіння.
Наступні три розділи містять поради, як застосовувати цю
інформацію у власному водінні. Уміння спільно користуватися
дорогою — важлива частина безпеки за кермом. У цьому
розділі ви дізнаєтеся, з ким ви користуєтеся дорогою спільно і
як робити це безпечно.

у цьому розділі

■ Безпечне спільне
користування дорогою

■ Пішоходи
■ Велосипедисти
■ Мотоциклісти
■ Легкові транспортні

засоби
■ Великі транспортні

засоби
■ Шкільні автобуси
■ Автобуси громадського

транспорту
■ Транспортні засоби

екстрених служб
■ Працівники екстрених

служб
■ Зони дорожніх робіт
■ Поїзди
■ Коні

Безпечне спільне користування дорогою

На місці аварії
Волтер перевищує швидкість на вулиці Пайн у своєму
мінівені. Він спішить повернути ліворуч на перехресті,
доки сигнал не змінився. Він виїжджає на перехрестя і
швидко вивертає ліворуч. Джоді їде на мотоциклі по
вулиці Пайн у протилежному напрямку. Вона хоче
проїхати прямо і має якраз достатньо часу, щоб устигнути,
доки сигнал не став жовтим. Джоді припускає, що Волтер
її побачив.
Наслідок — аварія, у якій Джоді отримує серйозні травми,
а Волтер потрапляє до лікарні з легкими травмами.

Зважайте на інших
учасників руху, які можуть
зайняти простір, куди ви
плануєте рухатися.

У цій аварії і Волтер, і Джоді намагалися зайняти той самий
простір у той самий час. За законом Волтер мав уступити
Джоді, перш ніж виконувати поворот. Але він не побачив
мотоцикла. Джоді, можливо, мала право переваги, але їй усе
одно слід було уважно подивитися, чи немає транспортних
засобів на перехресті, перш ніж проїжджати через нього.
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Щоб уникнути аварій, переконайтеся, що простір, у який ви
плануєте рухатися, вільний. Щоб безпечно користуватися дорогою
разом з іншими, застосовуйте навички «дивись – думай – дій».

дивись – думай – дій
Застосовуйте навички спостереження. Оглядайте
перехрестя зліва праворуч і знову ліворуч, шукаючи
небезпеки. Волтер почав рух через перехрестя, не
перевіривши, чи дорога вільна.

дивись – думай – дій
Коли інший учасник дорожнього руху наближається до
простору, який ви планували зайняти, вам потрібно оцінити
ризик, а потім вибрати найбезпечніше рішення.

подумайте
Подумайте, як би ви
почувалися, якби травмували
або вбили когось під час
водіння. Як це змінило б усе
ваше подальше життя? На
кого ще це вплинуло б?

Важливо також знати правила права переваги. Коли два або
більше учасників дорожнього руху хочуть зайняти той самий
простір, правила права переваги вказують, хто з них мусить
уступити. Проте інші учасники руху роблять помилки й діють
неочікувано. Не завжди легко визначити, хто має право переваги.
Якщо є сумніви, завжди будьте готові уступити право переваги.

Щоб дізнатися більше про правила права переваги, читайте
розділ 4 — правила дорожнього руху.

дивись – думай – дій
Керування швидкістю
Їдьте з безпечною швидкістю. Тоді ви матимете час
зупинитися, якщо буде потрібно.

Керування рулем
Тримайте обидві руки із зовнішнього боку рульового колеса,
щоб зберігати добрий контроль над рулем.

Запас простору
Якщо ви триматиметеся далеко від інших учасників дорожнього руху,
конфліктів за простір буде менше. У вас буде місце, щоб зупинитися
або відвернути вбік, якщо інші почнуть рухатися у ваш простір.

Комунікація
Повідомляйте іншим учасникам руху, що ви робите, щоб вони
вчасно зреагували. Звертайте увагу на їхню комунікацію.

Як спільно користуватися дорогою
Наступного разу, коли зупинитеся на завантаженому
перехресті, огляньтеся й порахуйте різні типи учасників руху,
яких бачите. Ви
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розділ 6 — спільне користування дорогою
спільно користуєтеся дорогами з багатьма різними
учасниками руху, зокрема:

■ пішоходами (наприклад, дітьми, людьми у візках і
регулювальниками)

■ велосипедистами
■ мотоциклістами
■ водіями:

– легкових транспортних засобів
– великих транспортних засобів (наприклад, будинків на

колесах і комерційних транспортних засобів)
– автобусів (шкільних і громадського транспорту)
– транспортних засобів екстрених служб
– поїздів.

Щоб безпечно спільно користуватися дорогою, вам потрібно
застосовувати всі навички «дивись – думай – дій». Також вам
потрібно розуміти, як різні учасники дорожнього руху користуються
дорогою. У наступних підрозділах наведено основні моменти, які
варто пам’ятати про кожен тип учасників дорожнього руху.

Пішоходи
Вам завжди потрібно пильнувати пішоходів. Як і всі учасники
дорожнього руху, вони можуть бути непередбачуваними. Ви
ніколи не знаєте, коли дитина може вибігти на вулицю або
хтось може вийти з-за припаркованого автомобіля. А
пішоходів часто важко побачити, особливо вночі.

дивись
Оглядайте пішохідні переходи та перехрестя — багато пішоходів
не усвідомлюють, яка відстань потрібна транспортному засобу,
щоб зупинитися. Вони можуть раптово вийти на вулицю без
попередження. Кожного разу, коли ви наближаєтеся до
пішохідного переходу або перехрестя:

попередження!

Пішохідні переходи з
блимаючими зеленими
сигналами керуються
пішоходами. Коли ви
бачите пішохода, який
стоїть біля такого
переходу, ви знаєте, що
він, найімовірніше,
натиснув кнопку і сигнал
скоро зміниться.
Сповільніться та будьте
готові зупинитися.

■ Зважайте на перешкоди для огляду. Не обганяйте, якщо
бачите зупинений на пішохідному переході транспортний
засіб, — це незаконно й небезпечно. Водій міг зупинитися, щоб
дати пішоходам перейти дорогу.

■ Не в’їжджайте на пішохідний перехід, не перевіривши, що
він вільний, навіть коли сигнал зелений. Хтось може
намагатися перебігти. Люди, яким важко швидко перейти
дорогу, — літні люди, особи з інвалідністю та батьки з малими
дітьми — можуть усе ще бути на переході.

■ Пильнуйте пішоходів на поперечній вулиці кожного разу,
коли робите поворот.
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Будьте уважні у шкільних зонах і зонах ігрових майданчиків —
уважно спостерігайте, коли їдете шкільною зоною або зоною
ігрового майданчика. Менших дітей важче побачити, ніж дорослих, і
вони менш передбачувані.
Коли ви наближаєтеся до шкільної зони в час, коли діти можуть
приходити, виходити або мати обідню перерву, дивіться далеко
вперед, чи немає шкільних патрулів або регулювальників
переходу — ви завжди зобов’язані їх слухатися.

Докладніше про обмеження швидкості у шкільних зонах і зонах
ігрових майданчиків див. розділ 3, знаки, сигнали та дорожня
розмітка.

Коли ви бачите знак
шкільної зони з вказаною
швидкістю 30 км/ год,
сповільніться до цієї
швидкості. Обмеження діє
з 8:00 до 17:00 у навчальні
дні або в години, вказані
на знаку. Коли ви доїдете
до зворотного боку знака
шкільної зони на іншому
боці вулиці, ви знатимете,
що зона 30 км/ год
закінчилася.

Уважно спостерігайте в житлових районах — діти та інші
люди можуть рухатися непередбачувано. Пам’ятайте: м’яч або
хокейні ворота можуть означати, що поблизу граються діти.

порада щодо
водіння

Ви завжди повинні бути
готові зупинитися, якщо
бачите пішохода, який
збирається вийти перед
вами. Але не спонукайте
переходити дорогу між
перехрестями,
зупиняючись і запрошуючи
пішоходів перейти. Водій
позаду вас може не
очікувати вашої зупинки і
може в’їхати у вас. Водії в
інших смугах можуть не
побачити пішоходів, які
переходять перед вашим
транспортним засобом, і
збити їх.

Будьте особливо обережні, коли даєте задній хід. Огляньте
простір навколо автомобіля, перш ніж сісти в нього, а потім
зробіть круговий огляд на 360 градусів перед початком руху.
Важливо продовжувати перевіряти, бо ви можете легко наїхати
задом на дитину або на домашню тварину, якщо не спостерігаєте
уважно.
Пильнуйте пішоходів з інвалідністю — будьте особливо
уважні, якщо бачите людину з порушенням зору. (Вона може
мати білу тростину або йти із собакою-провідником.) Часто
така людина піднімає тростину, коли не впевнена, що може
безпечно перейти вулицю. Це для вас сигнал зупинитися і дати
їй право переваги. Не лякайте таку людину чи її собаку-
провідника, різко додаючи обертів двигуна або сигналячи.

Люди на моторизованих
скутерах або у візках також
користуються дорогами.
Формально вони повинні
бути на тротуарі, але не всі
дороги мають тротуари.
Крім того, тротуари можуть
бути занадто нерівними чи
вузькими для руху або
важкодоступними.

Пильнуйте людей на
моторизованих скутерах
або у візках, які рухаються
краєм дороги, особливо
коли ви плануєте
повернути праворуч.
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думай
Знайте правила — ви повинні уступати право переваги пішоходам:

■ на позначених пішохідних переходах, якщо пішохід близько до
вашої половини дороги

■ на перехрестях (пішоходи біля вашої половини дороги мають
право переваги навіть там, де немає позначеного пішохідного
переходу)

■ коли ви повертаєте
■ коли ви виїжджаєте на дорогу з під’їзної дороги або провулка.

Уникнути наїзду на пішохода — це завжди обов’язок водія.

дій
Керування швидкістю та запас простору
Сповільнюйтеся, коли бачите пішоходів, які можуть вийти на ваш
шлях, і залишайте їм багато місця.

Стратегії: як бути безпечним пішоходом
Так само як водіям потрібно уважно спостерігати за
пішоходами, пішоходам потрібно уважно спостерігати за
водіями. Ви можете зробити себе безпечнішими під час
ходьби, якщо пам’ятатимете кілька простих правил:

■ Не сходьте з бордюра, якщо ви не впевнені, що
транспортні засоби, які наближаються поперечною
вулицею, зупинилися або зупиняться.

■ Пильнуйте транспортні засоби, які повертають.
■ Завжди тримайте дитину за руку, коли переходите

вулицю, доки вона не стане достатньо дорослою, щоб
розуміти правила безпеки.

■ Не починайте переходити, якщо світлофор блимає
попередженням (наприклад, оранжева долоня).

■ Користуйтеся пішохідними переходами.
■ Завжди активуйте сигнал пішохідного переходу, якщо

він є.

Велосипедисти
Велосипедисти їздять і на роботу, і для відпочинку, тому ви
можете зустріти їх на дорозі будь-коли — вдень і вночі.
Пам’ятайте, що велосипедисти мають на дорозі такі самі права та
обов’язки, як і водії. Уважно спостерігайте постійно.
Велосипедисти, як і пішоходи, уразливі.
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Будьте особливо обережні поблизу дітей на велосипедах. Діти
звикли, що дорослі за ними пильнують, тому вони схильні не
помічати небезпеки. Вони також мають слабкий периферійний зір і
часто не можуть оцінити швидкість та відстань транспортних
засобів, що рухаються назустріч. Вони можуть не знати правил
дорожнього руху або того, скільки місця потрібно транспортним
засобам для зупинки.

дивись
Перевірка через плече — перевірка через плече важлива, бо
велосипеди та велосипедисти вузькі й легко можуть залишитися у
вашій сліпій зоні. Обов’язково перевіряйте через плече, перш ніж:

■ відчиняти двері, щоб вийти з транспортного засобу.
Перевіряйте також бічне дзеркало. Одна з найпоширеніших
причин аварій із велосипедистами — водії, які розчахують
двері, не перевіривши.

■ від’їжджати від бордюра
■ зміщуватися праворуч.

Будьте уважні вночі — уважно спостерігайте, особливо за
велосипедами, які виїжджають із поперечних вулиць. Деякі
велосипедисти можуть не мати освітлення, світлоповертачів і
світлоповертального одягу.
Будьте обережні під час обгону — перш ніж обігнати інший
транспортний засіб, перевірте, чи немає велосипедистів, що рухаються
назустріч, і велосипедистів перед засобом, який ви обганяєте.

Оглядайте перехрестя — особливо уважно робіть таке:
■ Перевіряйте через плече, чи немає велосипедів, перед поворотом

праворуч.
■ Пильнуйте велосипедиста попереду, який чекає, щоб повернути

ліворуч, якщо ви їдете прямо.
■ Уважно перевіряйте, чи немає велосипедистів, що рухаються

назустріч, перед поворотом ліворуч.
■ Уважно перевіряйте, чи не переходять дорогу велосипедисти, коли

ви наближаєтеся до місця, де велосипедна стежка виходить на дорогу.
■ Пам’ятайте, що велосипедист, який їде головною дорогою, може

наближатися швидше, ніж ви думаєте.

думай
Знайте правила — велосипедисти дотримуються тих самих
правил і норм, що й водії.
■ Уступайте право переваги велосипедистам так само, як будь-

якому іншому транспортному засобу. Якщо на перехресті право
переваги у вас, рухайтеся, коли це безпечно. Велосипедист
очікує, що ви дотримуватиметеся правил дорожнього руху.

■ Пам’ятайте, що велосипедисти не завжди тримаються праворуч.
Щоб повернути ліворуч, наприклад, їм потрібно перемістися в
ліву смугу. Якщо смуга вузька або якщо на ній скло чи яма
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праворуч, велосипедист має право зміститися ближче до
середини задля безпеки.

■ Звертайте увагу на велосипедні смуги. Докладніше про ці
смуги див. розділ 4, правила дорожнього руху.

дій
Запас простору

порада щодо
водіння

Тримайте дистанцію — залишайте велику дистанцію. Ви
повинні мати змогу не наїхати на велосипедиста, який упаде.
Велосипедисти, які хитаються, ймовірно недосвідчені й
падають частіше за досвідчених. Давайте їм навіть більше
простору, ніж звичайно.

Навіть якщо ви лише
трохи виїжджаєте в
сусідню смугу, щоб
обігнати, ви змінюєте
смугу. Не забудьте
перевірити дзеркала,
подати сигнал і перевірити
через плече.

Залишайте запас збоку — значна кількість аварій із
велосипедистами трапляється через зачіпання боком.
Переконайтеся, що місця достатньо, якщо ви хочете обігнати
велосипедиста. На вузькій дорозі дочекайтеся вільного прямого
відрізка, який дозволить вам виїхати й дати велосипедистові
місце. Пам’ятайте: під час обгону велосипедиста вам дозволено
перетинати одинарну суцільну жовту лінію, якщо ви можете
зробити це безпечно. На багатосмуговій дорозі змініть смугу, а не
тісніть велосипедиста.

Обганяючи велосипедиста,
пішохода або іншого
уразливого учасника
дорожнього руху,
сповільніться, обганяйте,
коли це безпечно, і
залишайте багато простору.
Це не лише безпечніше — це
також вимога закону.
Обганяючи велосипедиста,
пішохода або іншого
учасника дорожнього руху,
наприклад того, хто
користується персональним
засобом мобільності, ви
повинні залишити не менше
ніж 1,0 метра простору. На
дорогах з обмеженням
швидкості понад 50 км/ год
під час обгону ви повинні
залишити не менше ніж
1,5 метра. Якщо людина на
тротуарі або на захищеній
велосипедній смузі, ви
повинні залишити не менше
ніж 0,5 метра.

Комунікація
Розпізнавайте сигнали рукою — розумійте сигнали рукою, які
використовують велосипедисти. Велосипедист може подати сигнал
повороту праворуч, витягнувши праву руку вбік. Докладніше про
сигнали рукою див. підрозділ «Указівники повороту» у розділі 5,
дивись – думай – дій.
Установлюйте зоровий контакт — велосипедист часто використовує
зоровий контакт для комунікації. Установіть його, якщо можете.
Імовірно, велосипедист намагається передбачити ваш наступний маневр.

Не сигнальте — не сигнальте велосипедистові, якщо вам не
потрібно попередити. Гучний сигнал може налякати
велосипедиста й навіть спричинити падіння.
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Стратегії: як бути безпечним велосипедистом
Якщо ви велосипедист, ви відповідаєте за те, щоб
користуватися дорогою безпечно для себе й інших.

Будьте передбачувані. Велосипедисти передбачуваніші,
якщо дотримуються правил дорожнього руху.
Будьте помітні. Оскільки велосипеди вузькі, дбайте про
свою помітність. Носіть яскравий або світлоповертальний
одяг, особливо в темряві чи за поганої погоди. Тримайтеся
так, щоб водії вас бачили. Не їдьте у сліпих зонах.

Їдьте захисно. Думайте й дивіться далеко вперед. Дійте
рішуче, але пам’ятайте: у конфлікті велосипедиста з механічним
транспортним засобом зазвичай травмується велосипедист.

Їдьте за правилами. У B.C. ви повинні носити сертифікований
велосипедний шолом. Якщо ви їдете вночі, ваш велосипед
має мати передню білу фару, видиму на 150 метрів, заднє
червоне світло й червоний задній світлоповертач.

Мотоциклісти
Як і велосипедисти, мотоциклісти — уразливі учасники
дорожнього руху. Вони не захищені зовнішнім каркасом,
подушками безпеки чи бамперами, і їх іноді важко побачити.
Понад половина аварій із мотоциклами призводить до травм або
смерті.
дивись
Шукайте підказки — іноді указівники повороту мотоцикла важко
побачити. Спостерігайте за мотоциклістом, щоб побачити
підказки. Якщо мотоцикліст перевіряє через плече або мотоцикл
нахиляється, він, імовірно, планує змінити смугу чи повернути.

Уважно шукайте
велосипеди та мотоцикли,
коли проїжджаєте
перехрестя. Без хороших
навичок спостереження
водій синього автомобіля
може не побачити
мотоцикл.
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Оглядайте перехрестя — уважно шукайте мотоцикли, коли
під’їжджаєте до перехрестя:

■ Коли повертаєте ліворуч, пильнуйте мотоцикли, що
рухаються назустріч. Мотоцикли важко побачити, особливо
вночі або в щільному потоці. Також важко оцінити, наскільки
швидко вони наближаються.

■ Коли проїжджаєте перехрестя, пильнуйте мотоцикл, що
рухається назустріч і може повертати ліворуч.

дій
Запас простору
Залишайте запас збоку — ніколи не намагайтеся ділити смугу з
мотоциклом. Мотоциклу потрібна вся смуга, щоб рухатися безпечно.

Тримайте дистанцію — коли ви позаду мотоцикла, тримайте
дистанцію щонайменше три секунди, тому що:
■ мотоцикли можуть зупинятися дуже швидко;
■ мотоциклісти можуть потрапити в занос і впасти через погані

дорожні умови. Потрібно багато місця, щоб безпечно
зупинитися.

Залишайте простір під час обгону — обганяючи мотоцикл,
залишайте багато простору. Ваш транспортний засіб може
кинути бруд або воду в обличчя мотоциклісту.

Комунікація
Установлюйте зоровий контакт — щоразу, коли це можливо.
Читайте мову транспортного засобу — не вважайте, що
мотоцикліст у лівій частині смуги планує повернути ліворуч.
Мотоциклісти часто їдуть у лівій частині смуги, щоб бути
помітнішими.

Легкові транспортні засоби
Коли ви за кермом, ви взаємодієте з водіями автомобілів, мінівенів
і легких вантажівок. Водії легкових транспортних засобів можуть
бути так само непередбачуваними, як інші учасники дорожнього
руху. Вони не завжди дивляться вперед. Їхні транспортні засоби
можуть бути погано обслуговані — наприклад, гальма та указівники
повороту можуть працювати несправно. А деякі водії можуть бути
втомленими, нетерплячими або з порушенням здатності керувати.
Використовуйте всі свої навички «дивись – думай – дій», щоб
спостерігати за іншими легковими транспортними засобами й
безпечно реагувати.
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Великі транспортні засоби
Великі транспортні засоби поводяться на дорозі зовсім
інакше, ніж автомобілі. Залишайте їм багато місця.

дій
Запас простору
Тримайте дистанцію — великий транспортний засіб може
закрити від вас небезпеки попереду. Ви бачитимете більше,
якщо збільшите дистанцію.

Якщо ви стоїте на підйомі позаду великого транспортного
засобу, пам’ятайте, що він може відкотитися назад, коли водій
відпустить гальмо. Залишайте додатковий простір спереду.

У дощову погоду великі транспортні засоби можуть кидати бруд або
воду на ваше лобове скло, погіршуючи видимість. Їхні шини можуть
також підкидати каміння, яке може влучити у ваш транспортний
засіб. Якщо триматися далеко позаду, це допоможе цьому запобігти.

Цей знак ви побачите позаду деяких транспортних засобів. Він
позначає ті, що рухатимуться повільно. Тримайте дистанцію й
обганяйте лише тоді, коли впевнені, що це безпечно.

Коли ви бачите цей знак або знак Wide Load, Long Load чи
Oversize Load на вантажівці або автомобілі супроводу, це
означає, що перевозять негабаритний вантаж.

Тримайтеся поза сліпими зонами — у великих транспортних
засобів є великі сліпі зони і позаду, і збоку. Не заїжджайте у
сліпі зони, інакше водій вас не побачить. Ви повинні бачити
обидва дзеркала вантажівки або автобуса, що їде перед вами.
Ніколи не намагайтеся проскочити позаду вантажівки, якщо
вона дає задній хід, заїжджаючи на розвантажувальну
платформу або виїжджаючи з під’їзної дороги, — ви потрапите в
одну зі сліпих зон водія вантажівки й ризикуєте отримати удар.

Рухаючись поблизу
великого транспортного
засобу, подумайте, чи
бачить вас водій — не їдьте
у сліпих зонах.

Залишайте простір під час обгону — для обгону потрібно
багато простору. Пам’ятайте, що вантажівки довгі — деякі
тягнуть два причепи. Не обганяйте, якщо не впевнені, що
простору достатньо.

Сліпа зона

Сліпазона Сліпа зона

Сліпа зона
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Якщо ви обганяєте великий транспортний засіб або змінюєте смугу
перед ним, не забудьте залишити додатковий простір, перш ніж
повернутися у смугу. Великим транспортним засобам потрібно
більше часу, щоб сповільнитися. Перед тим як повернутися у смугу,
переконайтеся, що бачите фари вантажівки у дзеркалі заднього
огляду, а далі тримайте свою швидкість.
Якщо вантажівка починає сповільнюватися задовго до червоного
сигналу, пам’ятайте: водієві потрібен увесь цей простір, щоб вчасно
зупинитися. Ніколи не займайте його — ви можете отримати удар у
задню частину.
Дайте місце для поворотів — великим транспортним засобам
потрібно багато місця для повороту. Коли вони повертають
праворуч, вас може затиснути між вантажівкою та бордюром.

порада щодо
водіння

Багато віддалених доріг
Британської Колумбії —
лісовозні. Уважно
спостерігайте, якщо їдете
такою дорогою. Увімкніть
фари для максимальної
видимості, якщо ваш
транспортний засіб не має
денних ходових вогнів.
Будьте особливо
обережні, наближаючись
до закруту чи підйому.
Завжди уступайте право
переваги лісовозам.

Проблема з простором може
виникнути й тоді, коли ви на
дорозі, на яку повертає
великий транспортний засіб.
Водієві може знадобитися
перетнути центральну лінію
або зрізати кут, щоб
завершити поворот. І тут
тримайте дистанцію.

Не тримайтеся праворуч
від великого транспортного
засобу, якщо він може
повернути праворуч.

Уникайте турбулентності — великі транспортні засоби створюють
турбулентність, яка може відштовхувати вас від транспортного
засобу або притягувати до нього. Турбулентність створює
проблеми, коли ви обганяєте велику вантажівку або коли
зустрічаєте її на своєму шляху. Залишайте багато простору збоку і
міцно тримайте рульове колесо.

Комунікація
Читайте мову транспортного засобу — багато великих
транспортних засобів обладнані моторними сповільнювачами, які
сповільнюють транспортний засіб без використання гальм. Водії
вантажівок сповільнюються також передачами. Це означає, що
вантажівка або автобус попереду можуть сповільнитися без
увімкнення стоп-сигналів. Дивіться вперед і слухайте, чи не
змінюється шум двигуна вантажівки.
Помічайте ознаки того, що великий транспортний засіб зараз
дасть задній хід — звуковий сигнал або сповіщувач, аварійна
сигналізація чи ліхтарі заднього ходу.
Подавайте сигнал заздалегідь — якщо ви їдете перед великим
транспортним засобом, подавайте сигнал завчасно, перш ніж
сповільнитися, повернути чи зупинитися. Їм потрібно багато часу,
щоб сповільнитися.
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Шкільні автобуси
дивись
Шукайте підказки — шкільний автобус, який зупинився, щоб
випустити дітей, має вгорі вогні, що блимають поперемінно, а іноді
й висувний знак STOP. Водій шкільного автобуса може увімкнути
поперемінні блимаючі жовті вогні, готуючись до зупинки.

Ви повинні зупинитися в
будь-якому напрямку,
щойно побачите блимаючі
червоні вогні на шкільному
автобусі.

думай
Знайте правила — коли ви бачите шкільний автобус із
поперемінними блимаючими червоними вогнями вгорі, ви повинні
зупинитися, незалежно від того, наближаєтеся ви до нього спереду
чи позаду. Транспортні засоби на всіх смугах повинні зупинитися.

Після зупинки перед
шкільним автобусом не
починайте рух знову, доки
автобус не поїде або водій
не подасть сигнал, що
безпечно, вимкнувши вогні
та склавши знак STOP.
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Автобуси громадського транспорту
дивись
Слідкуйте за автобусами, які зупинилися — вони можуть
закривати вам огляд пішоходів, що збираються переходити
вулицю, або можуть готуватися виїхати в потік.

думай
Знайте правила — ви повинні дати автобусу громадського транспорту,
який подає сигнал і показує знак «уступіть автобусу», виїхати з
крайньої правої смуги або від зупинки. Це правило діє на всіх
дорогах, де обмеження швидкості становить 60 км/ год або менше.

дій
Запас простору та керування швидкістю
Змініть смугу, щоб дати автобусу виїхати, якщо в сусідній смузі є
місце, або сповільніться, якщо змінити смугу безпечно неможливо.

Транспортні засоби екстрених служб
До транспортних засобів екстрених служб належать поліцейські
автомобілі, автомобілі швидкої допомоги та пожежні автомобілі.

дивись
Слухайте сирени та стежте за проблисковими маячками —
визначте, звідки їде транспортний засіб екстрених служб. Після
того як він проїхав, дивіться та слухайте, бо можуть їхати інші.

думай
Знайте правила — транспортні засоби екстрених служб із
проблисковими маячками та сиренами завжди мають право
переваги. Увесь транспорт в обох напрямках повинен зупинитися.
(Виняток: якщо ви на розділеному шосе, а транспортний засіб
екстрених служб наближається з іншого боку розділової смуги,
вам може не потрібно зупинятися. Переконайтеся, що цей
транспортний засіб ніяк не зможе виїхати на ваш бік шосе.)порада щодо

водіння
Звільніть шлях — не перегороджуйте шлях транспортним
засобам екстрених служб. Зазвичай найкраще притиснутися
праворуч і зупинитися (або ліворуч, якщо ви їдете лівою смугою
розділеного шосе чи вулицею з одностороннім рухом). Не
зупиняйтеся на перехресті. Думайте заздалегідь і майте план, як
створити шлях для транспортного засобу екстрених служб.

Якщо ви стоїте на
перехресті й
перегороджуєте шлях
транспортному засобу
екстрених служб, вам,
можливо, доведеться
повернути за ріг, щоб
звільнити дорогу.

Проїжджати по пожежному рукаву заборонено.
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Транспортні засоби з обох
боків дороги повинні
притиснутися до краю, щоб
звільнити шлях, коли
транспортний засіб
екстрених служб
використовує сирену та
проблискові маячки.

дій
Запас простору та керування швидкістю
Тримайте дистанцію — коли ви їдете за пожежним автомобілем,
ви повинні триматися на відстані не менше 150 метрів.

Комунікація
Подавайте сигнал — увімкніть указівник повороту, щоб водій
транспортного засобу екстрених служб знав, що ви побачили
його та притискаєтеся до краю дороги.

Транспортні засоби, що стоять із
проблисковими маячками
Водії повинні сповільнюватися та залишати багато місця, коли
проїжджають транспортні засоби, що стоять із проблисковими
маячками, щоб зробити шосе безпечнішими для правоохоронців,
працівників екстрених служб та інших працівників на дорозі. Це
правило діє для всіх транспортних засобів, яким дозволено
показувати блимаючі жовті, червоні, білі або сині вогні, зокрема тих,
що використовують пожежні служби, правоохоронні органи,
інспектори комерційного транспорту, інспектори з охорони
природи, парамедики, оператори буксирів, працівники з
обслуговування шосе, працівники комунальних служб, землемери,
працівники служби контролю за тваринами та збирачі сміття.

дивисьшвидкий факт
Шукайте – транспортні засоби з проблисковими маячками на краю
дороги.Якщо не змінити смугу та/

або не сповільнитися,
проїжджаючи транспортний
засіб, що стоїть із
проблисковими маячками,
це може призвести до
порушення правил
дорожнього руху та
штрафних балів.

думай
Знайте правила – увесь транспорт повинен сповільнюватися,
наближаючись до транспортних засобів, що стоять із
проблисковими маячками. Наближаючись до таких транспортних
засобів, ви повинні їхати не швидше ніж 70 км/ год, якщо обмеження
швидкості становить 80 км/ год або більше, і не швидше ніж
40 км/ год, якщо обмеження швидкості менше ніж 80 км/ год.
(Виняток: це правило не діє, якщо ви на розділеному шосе та
наближаєтеся до транспортного засобу з проблисковими маячками
з протилежного напрямку.)
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Якщо ви їдете смугою, найближчою до транспортного засобу, що
стоїть із проблисковими маячками, ви також повинні змінити смугу,
якщо це безпечно.

дій
Запас простору та керування швидкістю
Сповільнюйтеся та залишайте простір, коли проїжджаєте транспортні
засоби з проблисковими маячками на краю дороги. Змінюйте смугу,
щоб забезпечити безпечний запас простору, якщо це безпечно.

Зони дорожніх робіт
Дорожні бригади цілий рік
обслуговують і покращують
наші дороги.

Незважаючи на знаки зони
дорожніх робіт і
регулювальників дорожніх
робіт, аварії в зонах дорожніх
робіт все одно трапляються —
головним чином тому, що деякі
водії не звертають уваги.

дивись
Оглядайте дорогу попереду — шукайте зони дорожніх робіт попереду
та будьте готові виконувати вимоги засобів регулювання руху в зоні.

Будьте уважні вночі — дорожні роботи відбуваються не
тільки вдень. Через високу інтенсивність руху вдень усе
більше дорожніх робіт виконують уночі. Уночі в зонах
дорожніх робіт потрібно бути особливо уважними та їхати
особливо повільно.

Огляньтеся навколо — те, що ви не бачите відразу регулювальників
дорожніх робіт, самих робіт або працівників у зоні дорожніх робіт,
не означає, що їх там немає. Будьте пильними щодо
регулювальників дорожніх робіт, дорожніх працівників і техніки.

думай
Знайте правила — ви повинні виконувати вказівки
регулювальників дорожніх робіт і знаків дорожніх робіт від
початку до кінця зони дорожніх робіт. Обмеження швидкості в
зоні дорожніх робіт діють 24 години на добу, коли вони вказані.

Думайте наперед — зони дорожніх робіт часто вимагають
перекриття смуг, тому вам може знадобитися змінити смугу.
Вливайтеся в потік якнайшвидше, щоб об’їхати перекриту смугу. Це
допоможе підтримувати рух потоку.
Плануйте наперед — очікуйте затримок і враховуйте їх, виїжджаючи
раніше, щоб вчасно дістатися місця призначення. Дорожні бригади
там не для того, щоб особисто вам створювати незручності — вони
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покращують дороги для всіх. Перевіряйте радіо, телебачення
та вебсайти, щоб дізнатися останні повідомлення й оновлення
про рух і знати, що відбувається на дорогах у вашому районі та
на вашому маршруті. Подумайте про альтернативний маршрут.

дій
Запас простору та керування швидкістю
Сповільнюйтеся — покриття дороги може бути нерівним або без
твердого покриття, тому сповільніться. Ви повинні виконувати
обмеження швидкості в зоні дорожніх робіт. Штрафи в зонах
дорожніх робіт подвійні.порада щодо

водіння Зупиняйтеся за вказівкою — зупиняйтеся, коли цього вимагають
регулювальники дорожніх робіт або інші засоби регулювання руху.
У деяких зонах дорожніх робіт вам може знадобитися дочекатися
автомобіля супроводу, який проведе вас через зону робіт.

Зайва робота двигуна на
холостому ходу марнує
пальне та створює викиди,
які погіршують якість
повітря та сприяють зміні
клімату. Якщо вам вказали
зупинитися в зоні дорожніх
робіт, вимкніть двигун.
Робота на холостому ходу
понад 10 секунд коштує
більше, ніж вимкнення
двигуна.

Тримайте дистанцію — залишайте велику дистанцію між вашим
транспортним засобом і транспортним засобом безпосередньо
попереду. Не змінюйте смугу в зоні дорожніх робіт.

Залишайте запас збоку — залишайте простір між вами,
дорожніми бригадами та їхньою технікою в зонах дорожніх робіт.

Поїзди
Щороку люди гинуть або отримують серйозні травми в зіткненнях
транспортних засобів із поїздами, тому потрібно бути
обережними, наближаючись до залізничного переїзду. Більшості
поїздів потрібно приблизно два кілометри, щоб зупинитися, —
ніколи не намагайтеся проскочити перед поїздом.

дивись
Шукайте підказки — про залізничний переїзд
попереду попереджає багато підказок:

■ Знаки попереднього попередження — ці знаки повідомляють
про переїзд попереду й вимагають дивитися, слухати та
сповільнитися, бо вам може знадобитися зупинитися. Їх
зазвичай встановлюють там, де переїзд попереду не видно
(наприклад, на пагористих або звивистих дорогах). Знак
рекомендованої швидкості під знаком попереднього
попередження може показувати, що безпечна швидкість на
дорозі менша за вказану.

■ Дорожня розмітка — на підході до деяких залізничних
переїздів на покритті можна побачити намальовану літеру
«X». На деяких переїздах також є блимаючі вогні, звуковий
сигнал і шлагбауми. Якщо ввімкнулися вогні та сигнал або
шлагбаум опущено, це означає, що наближається поїзд.

Якщо видимість погана, ви можете не побачити поїзд, що
наближається, але можете почути його свисток. Проте пам’ятайте,
що поїзди не зобов’язані подавати свисток на кожному переїзді.
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Спостерігайте уважно — пам’ятайте, що ваші очі можуть вас
обманути. Часто здається, що поїзди рухаються значно повільніше,
ніж насправді. Пасажирські поїзди в Канаді їдуть зі швидкістю до
160 км/ год.
Будьте особливо обережні вночі. Половина всіх нічних зіткнень
поїздів з автомобілями — це випадки, коли транспортний засіб
вдаряється в бік поїзда, бо водій його не побачив.

Пильнуйте інших учасників дорожнього руху — на залізничних
переїздах пильнуйте інших учасників дорожнього руху.
Мотоциклістам і велосипедистам може знадобитися відвернути, щоб
безпечно перетнути колії. Вони можуть зісковзнути й упасти на
мокрих коліях, тому прикрийте гальмо й залиште додатковий простір.

попередження!

Очікуйте поїзд на колії
будь-коли. Поїзди не
завжди дотримуються
регулярного розкладу.

Пильнуйте другий поїзд — пам’ятайте, що колій часто більше
ніж одна, тому пильнуйте другий поїзд. Одна з головних
причин аварій між автомобілями та поїздами — водій не чекає
на другий поїзд, схований за першим.порада щодо

водіння думай
Коли на перехресті по
інший бік залізничного
переїзду горить червоний
сигнал світлофора, не
зупиняйтеся на коліях.
Зупиніться перед
залізничним переїздом,
якщо по інший бік немає
місця.

Знайте правила — поїзди завжди мають право переваги й не
сповільнюються перед переїздами. Якщо шлагбаум опущено, ви
повинні зупинитися й дочекатися його підняття, перш ніж
перетинати колії. Якщо на переїзді блимають червоні вогні, ви
повинні зупинитися. Перетинайте колії лише тоді, коли це безпечно.
Якщо регулювальник із прапорцем вказує зупинитися, виконуйте ці
вказівки. Якщо ви чуєте або бачите поїзд, що наближається до
переїзду, зупиніться й не рухайтеся, поки це не стане безпечно.
Думайте наперед — якщо ваш транспортний засіб застряг на колії,
вам доведеться швидко думати й діяти. Виведіть із транспортного
засобу всіх пасажирів. Швидко відійдіть від колії не менше ніж на
30 метрів, щоб уникнути уламків, що розлітаються. Потім
телефонуйте по допомогу:
■ Transport

Canada —
шукайте номер
телефону на
зворотному
боці знака
залізничного
переїзду

■ 911 або місцева
поліція.

Зупиняйтеся не ближче
ніж за п’ять метрів і не
далі ніж за 15 метрів від
найближчої рейки.

Примітка: повідомте місце, вказане на зворотному боці знака
залізничного переїзду.

дій
Керування швидкістю
Рухайтеся з безпечною швидкістю — вночі ви завжди повинні
мати змогу зупинитися в межах відстані, освітленої вашими
фарами.
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Знижуйте передачу — якщо ви керуєте транспортним
засобом із механічною коробкою передач, перейдіть на нижчу
передачу, перш ніж почати перетинати колії. Ніколи не
перемикайте передачі на переїзді, бо двигун може заглохнути.

Запас простору
Тримайте дистанцію — ніколи не застрягайте на переїзді. Коли
рух щільний, чекайте, поки зможете звільнити переїзд, перш
ніж рухатися вперед.

Коні
На більшості громадських
доріг дозволено їздити верхи.

дивись
Оглядайте дорогу попереду
— шукайте коней і вершників.

думай
Знайте правила — вершники та
візники мають ті самі права, що
й водії механічних транспортних
засобів, і повинні дотримуватися
тих самих правил.

Знайте небезпеки — коня може злякати раптовий рух або
шум. Вершник може не втримати коня.

дій
Запас простору
Сповільнюйтеся — наближайтеся до вершника з конем або до
коня з візком повільно. Тримайте велику дистанцію.

Залишайте простір під час обгону — обганяючи їх, залишайте
додаткове місце.

Обганяйте обережно — коня може злякати раптовий рух або
шум. Не сигнальте й обганяйте обережно та повільно.

Будьте готові зупинитися — якщо вершник не може впоратися
з конем, зупиніться. Краще почекати, поки вершник знову
опанує коня, ніж ризикувати обгоном.
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У попередньому розділі ви дізналися, як безпечно спільно
користуватися дорогою з іншими учасниками дорожнього
руху. У цьому розділі подано стратегії, які допоможуть вам
справлятися з ситуаціями, що можуть негативно впливати на
вас і на ваше водіння.

у цьому розділі

■ Придатність до
водіння

– зір і слух
– оцінювання свого

здоров’я
– як не засинати
– як зберігати

зосередженість
■ Небезпечні емоції
■ Порушення здатності

керувати
– факти про алкоголь
– факти про наркотики
■ Ризикована

поведінка
■ Тиск однолітків
■ Небезпечні

пасажири
■ Небезпечні водії
■ Агресія на дорозі
– запобігання агресії
■ Реєстр донорів

органів

Придатність до водіння
Ви за кермом
Ви прокидаєтеся з простудою і почуваєтеся кепсько, але
вам треба на роботу. Перед тим як сісти в автомобіль, ви
приймаєте засіб від простуди. Під час їзди ви помічаєте, що
у вас запаморочення і ви втомлені. Повертаючи праворуч
на першому перехресті, ви ледь не збиваєте
велосипедиста.
Що вам слід зробити?

Щоб контролювати ситуацію за кермом, ви повинні
покладатися на інформацію, яку отримують ваші очі та вуха.
Щоб бути безпечним водієм, ви маєте бути здоровим,
відпочилим і зосередженим.

Зір і слух
Фахівці оцінюють, що близько 80 відсотків усієї інформації під
час водіння водії отримують через зір. Перед тим як отримати
посвідчення водія, ви повинні пройти перевірку зору.

Слух також допомагає вам збирати інформацію про дорожню
ситуацію. Прислухайтеся до важливих попереджувальних
сигналів, як-от звукові сигнали, сирени, свистки поїздів і незвичні
шуми у двигуні.

Стратегії: як ефективно бачити і чути
Щоб ефективно бачити і чути за кермом:
■ Носіть окуляри або контактні лінзи, якщо вони вам потрібні.

■ Систематично оглядайте дорогу під час їзди.
■ Відремонтуйте або замініть шумний глушник.
■ Не вмикайте аудіосистему надто гучно.
■ Не користуйтеся телефоном чи навушниками за кермом.
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Оцінювання свого здоров’я
Навіть легке нездужання, як-от простуда чи грип, може
впливати на вашу пильність. Безрецептурні лікарські засоби
можуть викликати сонливість і сповільнювати вашу реакцію.

Якщо у вас є стан
здоров’я, який, на вашу
думку, може
порушувати здатність
керувати, обов’язково
порадьтеся з лікарем
або фармацевтом, перш
ніж сісти за кермо.

Може
викликати
сонливість.

Уважно читайте етикетки,
перш ніж приймати
лікарські засоби, якщо
плануєте керувати.

Стратегії: що робити, якщо почуваєтеся кепсько
■ Скористайтеся автобусом або попросіть друга вас відвезти.
■ Уважно прочитайте етикетку, якщо ви приймаєте якісь

лікарські засоби. Не керуйте, якщо на етикетці
зазначено, що засіб може викликати сонливість або
запаморочення.

Як не засинати
порада щодо

водіння Втома — одна з головних причин аварій. Вона впливає на всі
етапи стратегії «дивись – думай – дій». Через неї ви можете
неточно оглядати дорогу, повільніше думати й довше
реагувати.

Коли ви довго їдете шосе
або автомагістраллю, де
майже нічого не
змінюється, ви можете
перестати усвідомлювати
те, що вас оточує. Це
називають дорожнім
гіпнозом. У деяких місцях
зробили шумові смуги або
шорсткі ділянки, щоб
попереджати водіїв, якщо
вони починають виїжджати
на іншу смугу. Уникнути
дорожнього гіпнозу
допомагає вимкнений круїз-
контроль, систематичний
огляд дороги та стратегії, які
не дають засинати.

Стратегії: як не засинати
Щоб зберігати пильність за кермом, особливо в довгих поїздках:

■ Починайте поїздку добре відпочилими.
■ Робіть перерви. Походіть і трохи порухайтеся.
■ Зупиняйтеся й попоїжте, але уникайте важкої їжі, бо від

неї може хилити на сон.
■ Тримайте помірний рівень обігріву.
■ Тримайте вікно відкритим для свіжого повітря.
■ Співайте або розмовляйте, щоб зберігати увагу.
■ Зупиніться в зоні відпочинку й подрімайте (обов’язково

замкніть двері).
■ Не проїжджайте надто багато за один раз. Якщо поїздка

довга, будьте особливо уважні на другий день — саме
тоді втома найімовірніше на вас впливає.
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Як зберігати зосередженість
Коли ви керуєте, ваш розум і чуття мають бути зосереджені
лише на водінні. Відволікання можуть впливати на виявлення
небезпек і на вашу реакцію.

Стратегії: не торкайтеся телефона
Щоб зосередитися на водінні:
■ Не торкайтеся телефона під час керування, вимкніть

його й покладіть туди, де він вас не відволікатиме.
■ Жоден дзвінок чи повідомлення не варті ризику для

життя. Дозвольте дзвінкам іти на голосову пошту, а
текстові повідомлення за кермом ігноруйте.

■ Якщо вам треба скористатися телефоном чи іншим
електронним пристроєм, зупиніться на краю дороги.

■ Зупиніться на краю дороги й займіться тим, що вас
відволікає: перевірте карту й виберіть найкращий маршрут,
знайдіть потрібну музику, надішліть повідомлення тощо.

■ Призначте відповідального за повідомлення. Просіть
пасажирів робити й приймати дзвінки та повідомлення за вас.

■ Робіть «зупинку для повідомлень» у зонах відпочинку на
шосе, у деяких з яких тепер є безкоштовний Wi-Fi.

Телефони та інші пристроїфакт про аварії
Усім водіям B.C., включно з водіями GLP (Програма поетапного
отримання посвідчення), закон забороняє користуватися
портативними електронними пристроями за кермом. Вам не можна:Дослідження показують, що

водії, які розмовляють по
телефону, візуально не
помічають близько
50 відсотків того, що
відбувається навколо них.
Коли ви стоїте на
перехресті або
сповільнилися в потоці, ви
все одно керуєте.

■ тримати в руках портативні телефони чи інші електронні
засоби зв’язку, користуватися ними або дивитися на них,

■ надсилати або читати електронні листи чи текстові повідомлення,

■ користуватися портативними музичними або портативними
ігровими пристроями чи тримати їх у руках, і

Джерело: IIHS (Insurance
Institute of Highway Safety). ■ вручну програмувати або налаштовувати системи GPS під

час керування. Закон діє завжди, коли ви керуєте
транспортним засобом, — навіть коли ви стоїте на червоний
сигнал або в щільному потоці.

Водіям GLP також заборонено користуватися електронними
пристроями в режимі «вільні руки» під час керування, окрім виклику
9-1-1 про надзвичайну ситуацію. Суворіші обмеження допомагають
водіям GLP зосереджуватися на дорозі, поки вони набувають
досвіду водіння. Це означає жодного використання особистих
електронних пристроїв у будь-який час, включно з телефонами в
режимі «вільні руки», окрім виклику 9-1-1 про надзвичайну
ситуацію. Водіям GLP, які отримають один штрафний талон,
перевірять історію водіння, і до них можуть застосувати заборону
керування.
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Якщо вам потрібно зробити або прийняти дзвінок у режимі
«вільні руки», безпечніше зупинитися на краю дороги, коли це
безпечно.

Небезпечні емоції
Ви за кермом
Ви їдете на острів Ванкувер, сподіваючись потрапити на
пором о 15:00. Потік щільний, тому ви посуваєтеся повільно.
Коли ви наближаєтеся до зеленого сигналу, автомобіль
перед вами сповільнюється. Здається, водій вирішує,
повертати чи ні. Ви роздратовано бурмочете собі під ніс.
Нарешті автомобіль рухається, але сигнал змінюється на
жовтий, тож тепер вам треба зупинитися й чекати. Ви
відчуваєте напад гніву.
Такий водій не має бути на дорозі й затримувати рух. Ви
точно знаєте, що спізнитеся на пором.

Усі ми маємо змінні емоційні стани. Емоції — це потужні сили,
які можуть перебивати зосередженість, потрібну для водіння.
Коли ви дуже гніваєтеся, тривожитеся, сумуєте або засмучені,
ви пропускаєте важливу інформацію. Ваше мислення стає
нечітким. Ваша безпека й безпека інших під загрозою.

Іноді ви можете гніватися або втрачати терпіння через
дорожнє середовище. Щільний потік і водіння
автомагістраллю з високою швидкістю часто викликають стрес.
Коли інший транспорт сповільнює вас, а ви спішите, виникає
напруження. Водії, які гніваються або перебувають у стресі,
менш терпимі до помилок інших учасників дорожнього руху.

Якою б не була причина емоції, важливо оцінити свою
емоційну придатність до водіння. Іноді найкраще не сідати за
кермо.

Стратегії: контроль емоцій
Ось що ви можете робити, щоб залишатися спокійними
й володіти собою за кермом:
■ Продовжуйте вчитися. Аналізуйте стресові дорожні ситуації,

у яких ви бували, і визначайте, що ви можете зробити
наступного разу, щоб бути спокійнішими й безпечнішими.

■ Плануйте наперед. Вибирайте маршрут, який
обходить щільний потік, щоб краще зосереджуватися.

■ Залишайте собі достатньо часу. Поспіх може
призвести до гніву або роздратування. Пам’ятайте:
якщо ви виїжджаєте пізно, то й приїдете пізно.
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■ Думайте про власну безпеку та безпеку інших. Це
може допомогти вам заспокоїтися.

■ Будьте терплячими й особливо ввічливими.
Пам’ятайте, що всі водії роблять помилки. Приділіть
кілька хвилин, щоб заспокоїтися, і залиште свої
проблеми позаду, перш ніж почати їхати. Якщо ви не
можете зосередитися, не сідайте за кермо.

■ Будьте чесними з собою. Визнання перед собою того,
як саме ви почуваєтеся, часто допомагає заспокоїтися.

■ Відкрийте вікна, щоб впустити свіже повітря, і зробіть
кілька глибоких вдихів.

■ Послухайте радіо або розслаблювальний CD.
■ Послабте хват на рульовому колесі. Це допоможе

розслабити м’язи рук і шиї та зменшить імовірність
головного болю.

Порушення здатності керуватифакт про аварії

По всій B.C. щороку в
аваріях, пов’язаних із
водінням з порушенням
здатності керувати, гине в
середньому 78 людей.

Ви за кермом
Ви їдете додому з вечірки з другом. Уже досить пізно, і
вам не терпиться лягти спати. День був довгий. Ваш друг
проїжджає на жовтий сигнал, ледь захопивши початок
червоного. Ви помічаєте, що він дивиться прямо перед
собою, його очі не рухаються. Автомобіль починає
петляти, а потім хитається на один бік, коли він різко
гальмує. «Гей, що ти робиш?» — питаєте ви. «Усе гаразд, я
думав, що я на перехресті… трохи зарано, так?» —
сміється він.

Джерело: Police Traffic
Accident System, 2010–
2014.

Що вам слід зробити?

Факти про алкоголь
Ось кілька способів, якими алкоголь може перешкоджати
тому, як ви бачите, думаєте й дієте.
Розділ 9, ваше посвідчення водія, розповідає про деякі штрафи
й обвинувачення за водіння з порушенням здатності керувати.
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Здатність Симптоми водія Вплив на водія

Дивись

■ схильність дивитися в одну точку ■ очі не встигають достатньо швидко
сприймати інформацію

■ очі втрачають рефлекси ■ може засліплювати відблиск

■ знижена координація
зображень ■ двоїння в очах

■ знижене сприйняття глибини ■ не може оцінити відстань і швидкість інших
транспортних засобів

■ звужений периферійний зір ■ може не бачити небезпек, що йдуть збоку

Думай
■ мислення стає нечітким
■ знижена концентрація
■ емоційний стан стає нестабільним

■ вважає, що мислення чітке, однак не може
приймати обґрунтованих рішень за кермом

Дій

■ знижений контроль над м’язами ■ не координує керування рулем і гальмування

■ підвищена імпульсивність ■ більше ризикує, перевищує швидкість

■ знижена координація ■ перекручує руль; гальмує запізно чи ніяк

■ уповільнена реакція ■ не виконує повороти точно
■ не реагує швидко на надзвичайні ситуації

Міф про алкоголь Факт про алкоголь

Алкоголь не так подіє на
мене, якщо я вип’ю кави,
щось з’їм або прийму
холодний душ.

Лише час може протверезити вас або
знизити вміст алкоголю в крові (BAC).
Попри поширену думку, їжа, кава,
холодний душ або фізичні вправи не
пришвидшують виведення алкоголю з
організму. Transport Canada зазначає:
якщо ваш BAC становить 0,08, організму
потрібно близько шести годин, щоб
повністю переробити цей алкоголь і
повернутися до BAC нуль.

Пиво впливає на водіння не
так сильно, як інші алкогольні
напої.

Склянка пива містить стільки ж алкоголю,
скільки й склянка вина або середній
коктейль. Іноді навіть невелика кількість
алкоголю може призвести до порушення
здатності керувати.

Якщо плануєте випити,
заздалегідь вирішіть, як
безпечно дістанетеся
додому.
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факт про аварії Стратегії: як захистити себе від водіїв із
порушенням здатності керувати

Чи варто пити й сідати за
кермо?
■ Ви або ваші пасажири

можете отримати травми
чи загинути в аварії.

■ Ви можете провести час
у в’язниці.

■ Ви можете втратити
посвідчення водія.

■ Вам, можливо,
доведеться сплатити
високі штрафи.

■ Ваша страховка може не
покрити травми чи
збитки, які ви завдали.

Щоб безпечно дістатися додому:
■ Дізнайтеся про вплив наркотиків та алкоголю. Точна

інформація дає змогу приймати обґрунтовані рішення.

■ Не їдьте з водіями, у яких може бути порушена
здатність керувати. За потреби попросіть висадити вас.

■ Займіть тверду позицію — не дозволяйте сідати за кермо
тому, у кого може бути порушена здатність керувати.

■ Обирайте призначеного водія перед виходом з дому.
■ Відкладіть гроші на автобус або таксі.
■ Зателефонуйте другові.

Факти про наркотики
Наркотики та водіння
Наркотики й лікарські засоби можуть порушувати здатність
керувати. Якщо ви їх приймаєте, вам потрібно знати, як
вони впливають на вашу здатність безпечно керувати.

Наркотики діють на різних людей по-різному. Якщо є будь-
які сумніви щодо безпеки, доручіть водіння комусь іншому.порада щодо

водіння Лікарські засоби
Якщо ви відчуваєте
порушення здатності
керувати після прийому
наркотику чи лікарського
засобу, не сідайте за
кермо — доручіть водіння
комусь іншому, доки дія
не закінчиться.

Безрецептурні лікарські засоби від алергії, кашлю, застуди
та нудоти можуть спричиняти:

■ сонливість
■ неуважність.
Рецептурні засоби, зокрема седативні, транквілізатори,
болезаспокійливі та деякі антидепресанти, можуть впливати на:

порада щодо
водіння

■ пильність
■ концентрацію

Завжди читайте етикетку
будь-якого лікарського
засобу, який ви
приймаєте, щоб дізнатися,
чи може він впливати на
водіння. Якщо ви
приймаєте більше ніж
один лікарський засіб,
запитайте фармацевта
або лікаря про їхню
сумісну дію на водіння.

■ реакцію.
Ці ефекти можуть тривати багато годин після прийому
лікарського засобу.

Якщо лікар або фармацевт попереджає вас, що лікарський
засіб імовірно вплине на безпеку водіння, поставтеся до
цього серйозно. Якщо після прийому засобу ви відчуваєте
порушення здатності керувати, не сідайте за кермо —
доручіть водіння комусь іншому, доки дія не закінчиться.
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Незаконні наркотики
Рекреаційні або вуличні наркотики, як-от спід, героїн і кокаїн,
мають широкий спектр впливів, зокрема ті, що зазначені в
підрозділі Лікарські засоби на попередній сторінці, а також:

■ галюцинації
■ змінене сприйняття

факт про аварії ■ відчуття невразливості
■ брак розсудливості.Водій, який поєднує

алкоголь і наркотики, у
дев’ять разів частіше
потрапляє в аварію, ніж
тверезий водій.

Канабіс
Канабіс може призвести до того, що водій:

Австралійське
дослідження, O. Drummer,
1994

■ не зможе точно відслідковувати рух транспортних засобів
або пішоходів

■ неправильно зрозуміє зорові підказки дорожнього середовища

■ реагуватиме із запізненням, особливо в надзвичайних ситуаціях.

Наркотики та алкоголь
Багато наркотиків значно посилюють
порушення здатності керувати, коли
поєднуються навіть з невеликою кількістю
алкоголю.

Ризикована поведінка
Ви за кермом
Ви їдете самі прямим відрізком шосе. Вас тягне
втопити педаль у підлогу.

Який вибір ви зробите?

Нові водії по-різному керують ризиком. Ви, напевно, знаєте
водіїв, які невпевнені в тому, які дії обрати, і нервують поруч з
іншими учасниками дорожнього руху. Таким людям бракує
впевненості у своїх навичках. А ще є надто самовпевнені водії —
ті, хто вважає себе значно кращими водіями, ніж вони є
насправді. І надто самовпевненим водіям, і тим, кому бракує
впевненості, потрібно більше вчитися та більше часу відводити
на відпрацювання навичок.
Невелика частина людей обирає небезпечний стиль водіння,
шукаючи збудження через перевищення швидкості та ризик.
Це шукачі гострих відчуттів — їм подобається перевищувати
швидкість, їхати надто близько позаду або небезпечно обганяти.

Який стиль водіння ви плануєте мати? Чи хочете ви
залишатися в межах свого рівня навичок? Чи вважаєте ви, що
краще бути обережним, ніж занадто часто ризикувати?
Ставлення до водіння, або стиль, — це те, що ви обираєте.
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Як часто ви ризикуєте?
Як часто ви: Завжди Іноді Ніколи

Перевіряєте через плече?

Їдете в межах обмеження швидкості?

Подаєте сигнал?

Не сідаєте за кермо після алкоголю?

Залишаєте добрий запас простору?

Стратегії: як визначити своє ставлення до водіння
або стиль
Щоб визначити своє ставлення до водіння або стиль:
■ Попросіть людину, якій довіряєте, дати вам відгук про ваші

навички водіння, ставлення до водіння та стиль водіння.

■ Проаналізуйте своє ставлення та стиль. Якщо ви були на
межі аварії, запитайте себе, чому це сталося, і
подумайте, як їхати безпечніше, щоб це не повторилося.

■ Будьте критичними, коли дивитесь рекламу автомобіля або
сцену автомобільної погоні у фільмі. Запитайте себе: Який
посил я отримую? Чи погоджуюся я з цим посилом? Чи
вплине цей посил на моє ставлення до водіння або стиль?

■ Чи помічаєте ви, що завжди звинувачуєте інших у
поганому водінні? Якщо так, запитайте себе: Чи справді
це їхня вина, чи, можливо, моя?

Тиск однолітків
факт про аварії Ви за кермом

«Та ну, приєднуйся до вечірки, випий», — каже ваш друг.Понад 75 відсотків усіх водіїв,
які рухалися з небезпечною
швидкістю, що спричинила
зіткнення з потерпілими,
були чоловіками. Понад 37
відсотків загиблих у
зіткненнях були жертвами
зіткнень, спричинених
небезпечною швидкістю.

Ви обіцяли бути водієм після вечірки. Ви збиралися
пити лише безалкогольні напої. Але це новий друг, і він
вам дуже подобається.

Який вибір ви зробите?
B.C. Traffic Collision
Statistics, Police-attended
injury and fatal collisions
2007

Тиску однолітків важко протистояти. Ми хочемо бути частиною
групи, тому чутливі до того, що про нас думають інші. Тиск
однолітків буває двох видів: позитивний і негативний. Друзі, які
переконують
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вас робити безпечні речі, бо піклуються про вас, створюють
позитивний тиск однолітків. З іншого боку, друзі або знайомі,
які підбурюють вас зробити щось небезпечне, створюють
негативний тиск на вас.

Щоб навчитися протистояти тиску однолітків, потрібно багато
практики. Ви хочете зберегти друзів, але не хочете, щоб вас
переконали робити те, що ставить під загрозу вас та інших.

Стратегії: як протистояти негативному тиску однолітків

Спробуйте ці чотири кроки, щоб протистояти
негативному тиску однолітків:
1. Визначте проблему. Ви можете справити враження на

нового друга, якщо вип’єте, але не виконаєте своєї
обіцянки залишатися тверезим і бути призначеним водієм.

2. Подумайте про наслідки. Якщо ви вирішите випити,
щоб не образити друга, ви підвищуєте ризик
потрапити в аварію, коли сядете за кермо. Ви можете
травмувати або навіть убити себе чи когось іншого.

3. Знайдіть альтернативи. Запропонуйте другові
випити разом іншого разу, коли вам не треба буде
керувати автомобілем.

4. Дотримайтеся рішення. Залишайтеся тверезим, а коли
будете готові їхати, запропонуйте друзям підвезти їх.

Небезпечні пасажири
Ви за кермом
Ви їдете додому вночі з повним салоном пасажирів. Усі
веселяться, розповідають жарти й дуріють. Через легкий
дощ погано видно. На дорозі багато відблисків. Вам
потрібно зосередитися, але через увесь цей шум важко
думати.

Що вам робити?

Коли ви за кермом, ви відповідаєте за безпеку своїх
пасажирів. Іноді пасажири відволікають вас. Дітям часто стає
нудно під час довгих поїздок, і вони вимагають вашої уваги.
Пасажири можуть почати гучно розмовляти, дражнитися або
борюкатися в автомобілі. Це той момент, коли вам доведеться
виявити лідерство й зберегти контроль.
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Стратегії: як бути добрим пасажиром
Як пасажир, ви можете допомогти водіям:

■ Уникайте гарячих чи емоційних розмов, бо вони
можуть відвертати увагу водія.

■ Не підтримуйте безрозсудне водіння.
■ Будьте готові стати на захист безпеки.

Стратегії: як забезпечити безпеку пасажирів
Дбайте про безпеку людей у вашому транспортному засобі:

■ Не рушайте, поки всі не пристебнуть паски безпеки.
■ Розкажіть дітям правила, перш ніж почати поїздку.
■ Дайте дітям заняття, якщо поїздка довга.
■ Скажіть пасажирам, що ви не зможете багато

розмовляти, бо вам потрібно зосередитися на водінні.

■ Використовуйте гумор із друзями. Наприклад, скажіть
їм, що ви не настільки розумні, щоб водити й жартувати
водночас.

■ Переконайтеся, що тварини, яких ви перевозите,
зафіксовані в клітках. Наполохана тварина, яка блукає
салоном, — це небезпечне відволікання.

Небезпечні водії
Ви за кермом
Ваш друг пропонує підвезти вас і ваших приятелів до
наступного міста. Це лише 20 км, тому ви погоджуєтеся.
Він виїжджає на шосе й невдовзі значно перевищує
обмеження швидкості. Він виїжджає на обгін автомобіля
й ледве має місце, щоб повернутися у свою смугу. Ви
швидко розумієте, що він дуже небезпечний водій.

Що вам робити?

Кожен переживав ситуацію, коли опинявся в автомобілі з
кимось, чиє водіння його лякає. Посвідчення водія дає вам
більше можливостей упоратися з такою ситуацією, бо ви
знаєте правила та норми і знаєте, що означає безпечне
водіння. Але переконати небезпечного водія змінити свій
стиль водіння нелегко.
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Стратегії: як припинити небезпечні ситуації за кермом
Ось кілька ідей, які можуть допомогти вам упоратися з
небезпечними водіями:

■ Спробуйте гумор — іноді це працює.
■ Використовуйте висловлювання від першої особи, щоб

передати свої почуття. Наприклад, можете сказати: Я зараз
дуже нервую. Не могли б ви пригальмувати для мене?

■ Запропонуйте сісти за кермо. Скажіть другові, що вам
дуже хочеться повести автомобіль.

■ Якщо в автомобілі є інші пасажири, спробуйте залучити
їх до допомоги. Запитайте: Як ви себе зараз почуваєте?
Найімовірніше, вони почуваються так само.

■ Будьте твердими. Скажіть щось на зразок: Гей!
Пригальмуй, поки ти нас не вбив.

■ Якщо ніщо не допомагає, попросіть висадити вас з
автомобіля.

Агресія на дорозі
Ви за кермом
Пізня ніч, і ви їдете незнайомим районом. Позаду вас
швидко наближається транспортний засіб. Його водій
починає перемикати фари з дальнього світла на ближнє
й назад.

Що вам робити?

Часто важко зрозуміти, що робити, коли ви стикаєтеся з
агресивними водіями. Їхня нечемність і погані звички за
кермом можуть призводити до аварій. Крайня агресія, або
дорожня лють, трапляється нечасто, але слабка агресія може
посилитися, якщо ви не будете обережні. Як вам реагувати?
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Стратегії: як реагувати на агресію інших водіїв
Коли інші водії починають вести себе агресивно за
кермом:
■ Реагуйте з хорошими манерами за кермом. Дайте іншому

водієві достатньо місця та уступіть право переваги.

■ Не відповідайте агресією. Уникайте зорового контакту,
оминайте непередбачуваних водіїв і не жестикулюйте.

Якщо ви опинилися в ситуації, коли відчуваєте загрозу:
■ Знайдіть допомогу. Їдьте до поліцейського відділка або

до місця, де багато людей (наприклад, до торгового
центру).

■ Зателефонуйте в поліцію, якщо у вас є телефон. (Якщо ви
їдете з кимось іншим, попросіть цю людину
зателефонувати, щоб ви могли зосередитися на керуванні.)

■ Не їдьте додому.
■ Тримайте двері зачиненими, а вікна — закритими.
■ Подайте звуковий сигнал або привертайте до себе

увагу, якщо хтось намагається залізти у ваш автомобіль.

Запобігання агресії
Як переконатися, що ви не посилюєте гнів чи роздратування
інших водіїв? Якщо ви застосовуєте навички розумного водіння,
залишаєте достатньо простору та уступаєте право переваги
іншим, ви можете допомогти запобігти ситуаціям, які викликають
агресію.
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Стратегії: запобігання агресії
Допоможіть іншим водіям не роздратовуватися й не
гніватися:

■ Знайте правила дорожнього руху та дотримуйтеся їх.
■ Тримайте велику дистанцію.
■ Уступайте право переваги.
■ Дайте місце транспорту, що вливається в потік.
■ Подавайте сигнал про свої наміри.
■ Зупиніться на краю дороги, щоб пропустити інших водіїв,

якщо позаду вас зібралася черга транспортних засобів.

■ Тримайте фари на ближньому світлі, якщо ви не в
неосвітленій зоні.

■ Тримайте звук аудіосистеми тихим.
■ Не блокуйте смуги для обгону.
■ Не займайте більше одного машиномісця.
■ Не сигнальте без справжньої потреби.
■ Не паркуйтеся на місцях, зарезервованих для осіб з

інвалідністю, якщо ви не маєте права ними користуватися.

■ Не кричіть на інших учасників дорожнього руху.

Мабуть,
треба це

виправити.

Спільне користування
дорогою означає
враховувати інших водіїв.
Які сигнали ваші дії
подають іншим водіям?
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розділ 7 — особисті стратегії

Прямо зараз у Британській Колумбії є дуже довгий список
людей, які чекають на трансплантацію органів і тканин. Для
когось дар органа не надійде вчасно. Проте лише близько
чверті людей у B.C. зареєстровані як донори органів.

Кожна людина може стати донором органів. Вікових
обмежень немає.

Реєстр донорів органів
У минулому ви могли отримати наліпку на посвідчення водія,
щоб показати свій намір стати донором органів.

З 1997 року Реєстр донорів органів замінив усі попередні
способи повідомлення вашого рішення щодо донорства
органів. Реєстр дає вам змогу ухвалити поінформоване рішення
про донорство органів і юридично зафіксувати його. Він також
знімає це складне рішення з членів родини, які залишилися, у
період горювання — час, коли таке рішення ухвалювати
найважче. Реєстр доступний 24 години на добу лише медичним
працівникам BC Transplant, які займаються донорством органів.

Як зареєструватися
Форми реєстрації донора органів є в усіх центрах видачі
посвідчень водія та розгляду претензій ICBC і в брокерів Autoplan.

Ви також можете зареєструватися онлайн на
www.transplant.bc.ca або за телефоном 1-800-663-6189.

Будь ласка, зареєструйтеся як донор органів. Ви можете
врятувати життя. І жити далі.
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8 стратегії в надзвичайних ситуаціях

Розділ 7 дав корисні стратегії, які допомагають вам справлятися з
особистими ситуаціями, що можуть негативно впливати на ваше
водіння. У цьому розділі описано дві головні стратегії дій у
надзвичайних ситуаціях за кермом і багато практичних порад, які
допоможуть вам контролювати обставини й не допустити
виникнення надзвичайної ситуації.

у цьому розділі

■ Підготовка до
надзвичайних
ситуацій

■ Стратегії водіння в
надзвичайних
ситуаціях

■ Небезпеки довкілля
■ Нічні небезпеки
■ Поломки

транспортного
засобу

■ Тварини на дорозі
■ Уникнення зіткнення
■ На місці аварії

Підготовка до надзвичайних ситуацій
Ніхто насправді не очікує потрапити в надзвичайну ситуацію,
але можете бути певні, що колись ви зіткнетеся з нею за
кермом. Найкращий спосіб діяти в надзвичайних ситуаціях —
бути готовим. Один зі способів підготуватися —
прорепетирувати свої дії. Спробуйте такі кроки:

1. Під час їзди дивіться вперед і оглядайте дорожню ситуацію, шукаючи
можливі небезпеки (дитина вибігає на дорогу, велосипедист
відвертає у вашу смугу, автомобіль раптово зупиняється попереду).

2. Запитайте себе: Що б я зробив? (гальмувати, відвернути, зупинитися
на краю дороги тощо)

Найкраща підготовка — завжди бути пильним і керувати за стратегією
дивись – думай – дій. Якщо ви пильні й приймаєте правильні рішення
на основі своїх спостережень, ви зазвичай зможете виконати
потрібну дію за кермом до того, як виникне надзвичайна ситуація.

Не забудьте підготувати транспортний засіб до надзвичайних
ситуацій. Тримайте в ньому потрібне аварійне обладнання, яке
допоможе вам справлятися з ситуаціями, описаними в цьому розділі.

Стратегії водіння в надзвичайних ситуаціях
Дві стратегії для дій у небезпечних ситуаціях — екстрене
гальмування і контроль заносу. Ці стратегії складні.
Відпрацьовуйте їх лише в безпечному місці під наглядом
досвідченого водія.

Екстрене гальмування
попередження!

Ви за кермом
Навіть досвідчені водії не
можуть безпечно справитися
з кожною надзвичайною
ситуацією. Стратегії цього
розділу не гарантують вашої
безпеки. Найкраща
підготовка до надзвичайної
ситуації — уникнути її.

Ви їдете своєю вулицею, майже вдома. Краєм правого
ока ви бачите, як на вулицю викочується м’яч, а за ним —
розмита постать: можливо, дитина сусідів. Часу
зупинитися майже немає.

Що вам слід зробити?



застосування навичок розумного водіння

Навіть коли ви уважно оглядаєте дорогу, можуть виникнути
неочікувані небезпеки. Коли це станеться, вам може
знадобитися екстрене гальмування.
Головне в екстреному гальмуванні — зупинити транспортний
засіб якомога швидше, не заблокувавши гальма. Якщо ви
заблокуєте гальма, колеса перестануть обертатися. Ви втратите
контроль над керуванням рулем, і автомобіль може піти в занос.

Антиблокувальні системи гальм (ABS)порада щодо
водіння Більшість нових транспортних засобів мають ABS, яка дає змогу

гальмувати й керувати рулем одночасно. Зі звичайними гальмами
так зробити не можна. У надзвичайній ситуації, якщо у вас є ABS,
натискайте на педаль гальма постійно, твердо й сильно, доки
транспортний засіб не зупиниться. Комп’ютеризовані датчики
автоматично відпускають гальма на колесах, щоб не допустити
блокування.

Навчіться правильно
користуватися ABS,
відпрацьовуючи це в
безпечному місці.
Розігніться до 30 км/ год,
сильно загальмуйте й
об’їдьте уявний предмет.
Не натискайте гальма
поштовхами, бо це вимикає
систему. Не лякайтеся шуму
гальм або вібрації — це
нормально. Прочитайте
посібник з експлуатації,
щоб знати правильну
техніку гальмування.

Попри те, у що вірять деякі люди, ABS не дає змоги їхати
швидше і не завжди дає змогу зупинитися раніше. На деяких
покриттях, як-от гравій, гальмівний шлях може бути довшим.
Але ABS може допомогти не допустити блокування коліс на
мокрих і слизьких покриттях.

Якщо ваш транспортний засіб має ABS, обов’язково
прочитайте посібник з експлуатації, щоб отримати повнішу
інформацію про техніки екстреного гальмування.

Стратегії: техніка екстреного гальмування
Щоб раптово зупинитися в надзвичайній ситуації:
З ABS:
1. Сильно натисніть педаль гальма й утримуйте її, доки

повністю не зупинитеся.

2. Не натискайте гальма поштовхами.

3. Дивіться й керуйте рулем туди, куди хочете рухатися.
Без ABS:
1. Сильно натисніть педаль гальма, але не настільки

сильно, щоб заблокувати колеса.

2. Швидко відпустіть гальмо й знову натисніть сильно, щоб
відновити контроль, якщо почнеться занос.

3. Дивіться й керуйте рулем туди, куди хочете рухатися. У
більшості випадків під час швидкої зупинки ви не
захочете блокувати гальма. Проте можуть бути випадки,
коли ви вирішите заблокувати гальма, бо зупинка
важливіша за керування рулем.
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розділ 8 — стратегії в надзвичайних ситуаціях

Контроль заносу
подумайте

Ви за кермомПодумайте про дорожні
умови, перш ніж вирушати.
Чи зробить погода дорогу
слизькою? Заносу можна
уникнути, від початку
роблячи безпечний вибір.
Найімовірніша причина
заносу — погані навички
водіння.

Холодний ранок, і ви спішите, щоб вчасно дістатися на
роботу. Раптом ви відчуваєте, що транспортний засіб не
реагує, коли ви повертаєте рульове колесо. Ви
натискаєте гальмо. Задню частину автомобіля заносить
праворуч — ви наїхали на лід!
Що вам слід зробити?

Занос може статися будь-коли, коли шини втрачають
зчеплення з дорогою. Причиною можуть бути слизькі
покриття, як у ситуації вище, або надто раптова зміна
швидкості чи напрямку. Такі чинники довкілля, як дощ і лід,
сприяють заносу, але головна причина заносу — погані навички
водіння. Щоб уникати заносів, застосовуйте навички дивись –
думай – дій. У слизьких умовах сповільнюйтеся.

Кроки для подолання заносу
попередження!

Ілюстрація показує, що відбувається з
вашим автомобілем під час заносу і як ви
можете відновити контроль. Номери на
ілюстрації відповідають наведеним нижче
крокам:

Занос трапляється, коли
водії:
■ різко тиснуть на гальма
■ різко тиснуть на гальма й

одночасно керують рулем
■ проходять поворот

занадто швидко
■ різко розганяються.

1. Ви їдете прямо, але не помічаєте
ділянки ожеледі попереду.

2. Коли ви проїжджаєте ожеледь, задню
частину транспортного засобу заносить
праворуч. Плавно відпустіть
акселератор, дивіться й плавно керуйте
рулем у тому напрямку, куди хочете
рухатися. (У цьому випадку — праворуч.)
Не гальмуйте — це погіршить ситуацію.

3. Тепер задню частину транспортного
засобу заносить ліворуч. (Це,
найімовірніше, спричинено надмірним
коригуванням у кроці 2.) Не натискайте
акселератор і плавно керуйте рулем у
тому напрямку, куди хочете рухатися. (У
цьому випадку — ліворуч.) Можливо, вам
доведеться повторювати кроки 2 і 3,
доки ви не відновите контроль.

4. Відновивши контроль, продовжуйте
рух з обережністю.
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застосування навичок розумного водіння

Небезпеки довкілляпорада щодо
водіння У B.C. туман, сильний дощ і сніг можуть створювати складні

умови водіння. Дощ, сніг і лід роблять покриття дороги
непередбачуваним. Слизьке покриття дороги небезпечне для
водіїв та їхніх пасажирів і може призвести до аварій із
кількома транспортними засобами.

Найкращий варіант в
екстремальних погодних
умовах — залишитися вдома
або поїхати автобусом.

Втрата видимості

Ви за кермом
Ви їдете сільською дорогою, і раптом опиняєтеся в
низині, укритій туманом. Ви напружуєте зір, щоб бачити
дорогу попереду, але розгледіти щось важко.
Що вам слід зробити?

Ваша здатність ефективно
застосовувати дивись –
думай – дій знижується в
поганих погодних умовах.

Погодні умови, як-от туман, дощ або сніг, також можуть
засліплювати. Якщо ви не бачите чітко ні попереду, ні позаду,
ваша інформація про дорожню ситуацію небезпечно
зменшується. У таких умовах ви не можете приймати
правильні рішення за кермом.
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розділ 8 — стратегії в надзвичайних ситуаціях

порада щодо
водіння Стратегії: водіння в умовах низької видимості

Складні погодні умови можуть бути небезпечними для
водіїв, бо видимість часто знижена. У таких умовах:
■ Сповільнюйтеся.
■ Тримайте додатковий запас простору.
■ Спостерігайте й оглядайте уважніше.
■ Використовуйте ближнє світло фар у дощ, сніг і туман.
■ Не виконуйте обгін в екстремальних погодних умовах,

бо ви не бачите достатньо далеко попереду.
■ За потреби зупиніться на краю дороги й почекайте,

доки видимість покращиться. Виберіть місце, безпечне
від іншого руху, яке не перекриває дороги.

■ Використовуйте обдув скла, щоб вікна залишалися
чистими. За потреби залиште вікно частково відкритим
для вентиляції.

■ Очистіть транспортний засіб від снігу та льоду перед
початком руху. Переконайтеся, що ви добре бачите.

■ Тримайте склоочищувачі та склоомивач у робочому
стані.

У певних туманних умовах
ви можете
використовувати
протитуманні фари замість
фар, якщо це допомагає з
видимістю. У таких
ситуаціях ви можете
вимкнути фари й
використовувати лише
протитуманні фари. Проте
протитуманні фари й фари
ніколи не слід
використовувати
одночасно, якщо туман є,
але видимість не погіршена,
або якщо умови ясні.

Відблиски та тіні
Змінні умови освітлення можуть знизити вашу здатність бачити.
Відблиски можуть засліпити вас удень або вночі під час зустрічі з
транспортними засобами з яскравими фарами. Темні тіні можуть
приховувати небезпеки.

Стратегії: як подолати відблиски й тіні
Щоб справлятися з відблисками й тінями під час водіння:
■ Сповільнюйтеся перед в’їздом у тунелі, щоб очі

адаптувалися до нижчого рівня освітлення.
■ Знімайте сонцезахисні окуляри та вмикайте фари під

час руху тунелями.
■ Використовуйте сонцезахисні окуляри та

сонцезахисний козирок удень.
■ Тримайте вікна чистими.
■ Установіть дзеркало заднього огляду в положення для

нічного водіння.
■ Тримайте достатню дистанцію вночі, щоб зменшити

відблиски від ваших фар.
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Втрата зчеплення з дорогою

Ви за кермом
Уночі випав сніг. Ви щойно вирушаєте за продуктами. Ви
вже їздили по снігу, тому не думаєте, що це буде
проблемою. Повільно рухаючись під’їзною дорогою, ви
легко натискаєте гальмо, щоб перевірити свій
гальмівний шлях. Ваш автомобіль трохи ковзає — це
небезпечніше, ніж вам спершу здавалося. Крім снігу, є
ще й лід.
Що вам слід зробити?

Дощ, сніг і лід можуть впливати на ваше зчеплення з дорогою.
Сипкий гравій, мокре листя, багнюка або пісок також роблять
дороги слизькими й небезпечними. Сповільнюйтеся та будьте
обережні, коли їдете будь-яким покриттям з низьким
зчепленням, а в надзвичайно погану погоду не їдьте зовсім.

Дощпорада щодо
водіння Дощ може створювати дві небезпечні умови водіння:

■ втрату зчеплення з дорогою
■ аквапланування.

Переконайтеся, що шини
вашого транспортного
засобу в доброму стані,
накачані належно та
підходять для умов водіння. Дощ робить покриття дороги слизьким, особливо на початку

дощу. Дощова вода змішується з олією на дорозі й утворює
слизьку масляну плівку. Ця плівка змивається, якщо дощ
триває, але якщо дощ слабкий або якщо дощу довго не було,
дорога залишатиметься слизькою довше.

Стратегії: водіння на мокрих дорогах
Забезпечте собі добрий контроль, коли дороги мокрі:
■ Сповільнюйтеся та тримайте більшу дистанцію.
■ Забезпечуйте щонайменше подвійний звичайний

гальмівний шлях.
■ Гальмуйте плавно, щоб колеса не заблокувалися.

Аквапланування відбувається, коли шини втрачають контакт із
покриттям дороги й пливуть по плівці води. Водій миттєво
втрачає контроль над керуванням рулем і гальмуванням. Це
може статися в дощ або на стоячій воді. Чим вища ваша
швидкість, тим більша ймовірність аквапланування. Ви
розпізнаєте аквапланування за тим, що керування рулем
раптово стане дуже легким.

попередження!

Ніколи не використовуйте
круїз-контроль у мокрих або
слизьких умовах. Посібник з
експлуатації скаже вам
використовувати його лише
в ідеальних умовах водіння.
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Шар
водиТранспортні засоби з

низьким тиском у шинах
або зношеним протектором
аквапланують частіше.

Стратегії: аквапланування — запобігання та реагування
Щоб запобігти акваплануванню:
■ Перевіряйте шини на належний протектор і тиск.
■ Оглядайте дорогу попереду, чи немає великих калюж.
■ Сповільнюйтеся, особливо під час сильного дощу.

Якщо аквапланування сталося:
■ Сповільнюйтеся й рухайтеся прямо. Ніколи не гальмуйте.

Глибока вода
Через глибоку воду ваш транспортний засіб може заглохнути, а
двигун або коробка передач — навіть пошкодитися. Якщо перед
вами вода через усю дорогу, розгляньте можливість повернути
назад і поїхати іншим шляхом. Якщо ви не можете об’їхати цю
ділянку дороги, їдьте через неї дуже повільно. Виїхавши з води,
легко натискайте гальма протягом короткої відстані, щоб їх
просушити. Рухома вода, глибша за пів метра, може знести
автомобіль.

Лід і сніг
Лід і сніг можуть дуже швидко позбавити вас зчеплення з дорогою.
Без зчеплення колеса буксують під час розгону й блокуються під час
гальмування. Ви легко втратите контроль над керуванням рулем.

Узимку температура може швидко змінюватися, роблячи
зчеплення з дорогою непередбачуваним. Температура
близько нуля небезпечніша за нижчу, хоча дорога може
виглядати однаково, бо лід може утворитися неочікувано й
бути невидимим.
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Пам’ятайте про приховані небезпеки:
■ Ожеледь утворюється, коли волога замерзає на покритті

дороги. Зазвичай ви її не бачите. Але якщо асфальт виглядає
блискучим і чорним, а не сіро-білим, будьте насторожі.

■ Затінені ділянки можуть залишатися обледенілими навіть
після того, як сонце розтопило лід на інших частинах дороги.

■ Мости та шляхопроводи зазвичай укриваються льодом
раніше, ніж інші покриття дороги.

■ Перехрестя швидко обледенюють через вихлопні гази
автомобілів і втоптаний сніг.

попередження! Стратегії: як діяти на льоду та снігу
Якщо ви опинилися в умовах льоду або снігу на дорозі:

На льоду для зупинки може
знадобитися вдесятеро
більший гальмівний шлях,
ніж звичайно.

Плануйте наперед
■ Перед виїздом перевіряйте прогноз погоди.

Найрозумнішим вибором може бути залишитися вдома.
■ Використовуйте шини, придатні для зимових умов.
■ Майте із собою ланцюги протиковзання й умійте їх

встановлювати. Зимові шини та/або ланцюги
протиковзання є законною вимогою на багатьох дорогах
B.C. узимку.

■ Майте із собою пісок або шматок килима, щоб
скористатися ними, якщо ви застрягнете на льоду чи в
снігу.

Дивись
■ Переконайтеся, що ви бачите. Перед поїздкою зчистіть

сніг або намерзь із вікон і дзеркал, приберіть лід чи сніг
зі склоочищувачів і очистіть усі ліхтарі.

■ Під час руху оглядайте дорогу далі вперед, щоб мати
більший запас безпеки.

Думай
■ Плануйте маневри заздалегідь, щоб мати більше часу

зреагувати.

Дій
■ Сповільнюйтеся.
■ Розганяйтеся плавно. Різкий старт може ввести

транспортний засіб у занос або призвести до
буксування коліс.

■ Обережно перевірте гальмування та керування рулем
на дуже низькій швидкості. За результатом перевірки
вирішіть, чи продовжувати рух, чи сповільнитися ще.

■ Не чекайте, доки ви забуксуєте на підйомі, щоб надіти
ланцюги протиковзання.
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■ Надівати ланцюги протиковзання на підйомі надзвичайно
важко. Замість цього скористайтеся спеціальною зоною
встановлення ланцюгів протиковзання.

■ Якщо колеса заблокувалися, відпустіть гальма, а потім
знову натисніть їх, щоб зберегти керування рулем.

■ Сповільнюйтеся перед входом у закрути та повороти.
Гальмування в закруті може спричинити занос.

■ На обледенілих спусках використовуйте низьку
передачу.

■ Не користуйтеся круїз-контролем в умовах льоду або
снігу на дорозі.

■ Залишайте додатковий запас простору (зокрема більшу
дистанцію).

■ Не виконуйте обгін, якщо це не є абсолютно необхідним.
■ Якщо для руху доступна більш ніж одна смуга, їдьте тією

частиною дороги, де найменше снігу або льоду.
■ Керуйте рулем м’яко та плавно.

Якщо ви застрягли або вас засипало снігом
Якщо ви застрягли в снігу, залишайтеся у своєму транспортному
засобі, якщо ви не цілком упевнені, що зможете дійти до
допомоги.
Якщо ви вирішили запускати двигун, щоб зберігати тепло в салоні,
робіть це лише приблизно по п’ять хвилин щогодини. Будьте дуже
обережні, бо автомобіль може наповнитися монооксидом
вуглецю. Отруєння монооксидом вуглецю може спричинити
запаморочення або сонливість і навіть призвести до смерті.
Обов’язково перевірте також, чи не заблоковані й не пошкоджені
вихлопна труба та система випуску відпрацьованих газів, бо це
може посилити проникнення монооксиду вуглецю в автомобіль.
Постійно тримайте одне вікно трохи відчиненим для свіжого
повітря. Забезпечте, щоб принаймні одна людина постійно не
спала.

попередження!

Якщо ви відчуваєте
запаморочення або
сонливість, коли двигун
вашого транспортного
засобу працює, це може
бути отруєння монооксидом
вуглецю. Вимкніть двигун і
подихайте свіжим повітрям.

Чи є у вас належне
обладнання для зимових
умов?
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Турбулентність
Будьте уважні до бічного, лобового та попутного вітру. Через них
вам може бути важко керувати рулем. Навіть автопоїзд, що
проїжджає поруч, може створити достатню турбулентність, щоб
зсунути транспортний засіб.

Стратегії: як діяти в умовах турбулентності
Якщо ви відчуваєте турбулентність під час руху:
■ Сповільніться.
■ Міцно тримайте рульове колесо двома руками.
■ Будьте уважні до транспортних засобів, які легше

зіштовхнути на вашу траєкторію — мотоциклів, малих
автомобілів, автодомів і транспортних засобів із
причепами.

■ Залишайте додатковий простір збоку, коли обганяєте
велику вантажівку або причіп.

Нічні небезпеки
Ви за кермом
Ви цілий день їхали, щоб дістатися міста, де живуть ваші
друзі. Зараз ніч, і вас трохи хилить на сон. Ви на тихій
сільській дорозі. Рух дуже незначний, але ви бачите, що
здалеку наближається автомобіль. Ви перемикаєте з
дальнього світла на ближнє. Інший водій не приглушує
фари. Вони світять прямо вам в очі, і вам важко бачити.

Що вам слід зробити?

Водіння вночі — випробування для всіх водіїв. Ваша видимість
обмежена, і вас теж гірше видно. Крім того, ви гірше оцінюєте
відстані. Вам потрібно бути пильнішими, щоб дієво
застосовувати дивись – думай – дій.

Використання фар
Переконайтеся, що ви використовуєте потрібні фари
відповідно до умов руху. Ближнє світло освітлює шлях до
30 метрів прямо перед вами. Дальнє світло дає приблизно
100 метрів освітлення.

Обов’язково користуйтеся фарами правильно:
■ Ви повинні використовувати фари з 30 хвилин після заходу

сонця до 30 хвилин перед сходом сонця.
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■ Заборонено їхати вночі зі стоянковими ліхтарями чи денними
ходовими вогнями замість фар.

■ Ви повинні приглушувати дальнє світло, коли перебуваєте за
150 метрів від іншого транспортного засобу — і коли їдете
назустріч, і коли рухаєтеся позаду. Вам важко оцінювати відстані?
Більшості людей теж. Будьте ввічливі й приглушуйте фари
заздалегідь.

■ Ви також повинні використовувати фари, якщо видимість
зменшилася до менш ніж 150 метрів (наприклад, у тумані або
сильному дощі).

Удень Ближнє світло фар Дальнє світло фар

Швидкість вища за зону освітлення фар
Будьте обережні, щоб не їхати швидше, ніж дозволяє зона
освітлення фар, — уночі, у тумані, дощі чи снігу. Це трапляється,
коли ви їдете надто швидко й не можете зупинитися в межах
відстані, яку освітлюють фари. Особливо небезпечно це в
повороті.

Стратегії: водіння вночі
Щоб зменшити ризики водіння вночі:
■ Постійно рухайте очима. Уважно оглядайте дорогу,

шукаючи пішоходів, велосипедистів і тварин.
■ Уникайте відблисків від світла. Дивіться на правий край

дороги, щоб не засліплюватися світлом транспорту, що
рухається назустріч. Переведіть дзеркало заднього
огляду в положення для нічного водіння, щоб уникнути
відблисків від фар позаду. Налаштуйте зовнішні
дзеркала заднього огляду так, щоб кузов вашого
транспортного засобу був щойно за межами огляду, —
це зменшить і сліпі зони, і відблиски. Не вмикайте світло
в салоні та тримайте підсвітку панелі приладів
приглушеною.

■ Тримайте вікна й ліхтарі чистими.
■ Будьте пильні вночі. Співайте, говоріть уголос або

зупиніться на чашку кави, щоб не заснути.
■ Сповільнюйтеся.
■ Збільште дистанцію.
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Поломки транспортних засобів
Неочікувана поломка транспортного засобу може створити
небезпечну ситуацію для вас і ваших пасажирів. Найкраще
запобігти їй допомагають добре обслуговуваний транспортний
засіб, регулярні періодичні перевірки та перевірки перед поїздкою.

Розрив шини

Ви за кермом
Ви їдете шосе, і раптом у вас розривається передня
шина.

Що вам слід зробити?

Коли розривається передня шина, ваш транспортний засіб може
тягнути в бік спущеної шини, особливо на високій швидкості. Розрив
задньої шини може спричинити занос транспортного засобу.

Стратегії: як діяти при розриві шини
Щоб залишатися в безпеці, коли розривається шина:
■ Міцно тримайте рульове колесо.
■ Не гальмуйте різко, щоб не втратити керування

рулем. Відпустіть акселератор і сповільнюйтеся
поступово. Коли автомобіль сповільниться, можна
починати плавно гальмувати.

■ Керуйте рулем у той бік, куди хочете рухатися. (Див.
Контроль заносу раніше в цьому розділі.)

■ Подайте сигнал або ввімкніть аварійну сигналізацію та
зупиніться на краю дороги, щойно це стане безпечно.

Відмова гальм
Повна відмова гальм трапляється рідко. Однак, якщо гальмівна
система відмовляє, вам потрібно застосувати навички дивись –
думай – дій, щоб зреагувати швидко й безпечно.
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Стратегії: як діяти при відмові гальм
Якщо ваші гальма колись відмовлять:
■ Не панікуйте. Продовжуйте думати про небезпеки перед

вами і про те, як їх уникнути.
■ Шукайте запасний шлях виїзду або щось, що вас

сповільнить (наприклад, бічну дорогу, відкрите поле).
■ Натискайте гальма поштовхами, сильно і швидко.

Можливо, вам удасться отримати достатню гальмівну дію,
щоб зупинити автомобіль.

■ Знизьте передачу до найнижчої, щоб двигун допомагав
вам сповільнюватися.

■ Затягуйте стоянкове гальмо плавно й поступово. Тримайте
при цьому кнопку відпускання, щоб бути готовими швидко
відпустити гальмо, якщо автомобіль піде в занос.

■ Увімкніть аварійну сигналізацію або скористайтеся
звуковим сигналом, щоб попередити інших водіїв.

порада щодо
водіння

Якщо у вас підсилювач
рульового керування, ви
можете керувати рулем
навіть після того, як двигун
зупинився. Просто
потрібно більше сили.
Якщо двигун глохне, не
вимикайте запалювання,
бо рульове керування
заблокується.

Проблеми з двигуном
Ніколи не знаєш, коли двигун може заглохнути. Якщо це
станеться, вам потрібно якнайшвидше вийти з транспортного
потоку в безпечне місце.

Стратегії: як діяти при відмові двигуна
Якщо ваш двигун колись відмовить:
■ Подайте сигнал і скеруйте до краю дороги.
■ Якщо ви на завантаженому шосе або автомагістралі,

спробуйте дістатися найближчого виїзду чи зони
обслуговування або зупиніться якнайдалі від дороги. За
будь-якої можливості не зупиняйтеся на мості або в
тунелі.

■ Увімкніть аварійну сигналізацію.
■ Виставте сигнальні вогні або попереджувальний

трикутник, якщо темно чи видимість обмежена.
■ Залишайтеся зі своїм транспортним засобом. Помістіть

на лобове скло напис S.O.S.
■ Подумайте про те, щоб брати із собою телефон, якщо

ви часто їздите автомагістралями або віддаленими
дорогами.

■ Ніколи не сідайте в транспортний засіб незнайомця.
Попросіть його поїхати далі й зателефонувати за вас.

■ Не намагайтеся робити ремонт на краю дороги на
завантажених автомагістралях зі швидким рухом.

попередження!

Якщо ваш транспортний
засіб загорівся, зупиніться і
негайно виведіть усіх. Не
відкривайте капот — це
може спричинити
поширення вогню. Відійдіть
далеко від транспортного
засобу.
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Відмова фар
Їхати вночі без фар небезпечно й незаконно. Якщо ваше
освітлення відмовить, ви повинні якнайшвидше залишити дорогу.

Стратегії: як діяти при відмові фар
Якщо ваші фари колись відмовлять:
■ Швидко увімкніть і вимкніть вимикач освітлення.
■ Увімкніть аварійну сигналізацію, якщо фари не загораються.
■ Сповільніться, зупиніться на краю дороги й покличте

допомогу.

Відкидання капота вгору
Капот може відкинутися вгору, якщо він не зафіксований надійно.
Якщо ви помітили, що ваш капот зафіксований неправильно,
зупиніться на краю дороги й повністю закрийте капот.

Стратегії: капот відкинувся вгору
Не панікуйте, якщо капот відкинувся вгору й закрив вам
огляд під час руху:

■ Спробуйте дивитися через щілину під капотом або
відкрийте вікно й дивіться в напрямку руху.

■ Зніміть ногу з акселератора.
■ Увімкніть аварійну сигналізацію.
■ Натискайте гальма поштовхами, щоб попередити

водіїв позаду, що ви сповільнюєтеся.
■ Скеруйте до краю дороги.

Заклинювання педалі акселераторапопередження!
Педаль акселератора може заклинити через намерзання льоду
чи снігу, якщо килимок на підлозі підсунувся й затиснув педаль,
або через несправність.

Ніколи не тягніться рукою
вниз, щоб звільнити
заклинену педаль
акселератора, бо ви можете
легко втратити контроль над
транспортним засобом.

Якщо в момент заклинювання ви рухаєтеся дуже повільно,
вам, можливо, вдасться звільнити педаль, піднявши її носком.
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Стратегії: заклинена педаль акселератора
Якщо ваша педаль акселератора заклинила:
■ Натисніть гальмо.
■ Шукайте шлях виїзду, який виведе вас із дороги.

Продовжуйте гальмувати.
■ Перемкніть у нейтральне положення, щоб від’єднати

двигун від коліс. (Це може пошкодити ваш двигун, але
це краще, ніж аварія. Зауважте, що керувати рулем і
гальмувати стане важче, якщо двигун зупиниться.)

■ Рухайтеся своїм шляхом виїзду і, коли зупинитеся,
вимкніть двигун.

■ Не намагайтеся знову запустити двигун. Натомість
покличте допомогу.

Тварини на дорозі
Ви за кермом
Ви їдете сільським шосе в сутінках. Ви уважно пильнуєте
тварин; ви вже бачили оленів і вапіті в цьому районі.
Раптом великий вапіті виходить із чагарника прямо на
ваш шлях.

Що вам слід зробити?

У B.C. тварини на дорозі — серйозна небезпека. Зіткнення з
великою твариною може спричинити пошкодження й травми
не лише тварині, а й вам і вашим пасажирам.

Стратегії: як пильнувати тварин
Щоб допомогти запобігти зіткненню з твариною:
■ Оглядайте узбіччя дороги попереду, чи немає тварин.
■ Пильнуйте знаки переходу тварин, коли їдете через

сільськогосподарські або лісисті ділянки.
Сповільнюйтеся на цих ділянках.

■ Будьте особливо обережні в сутінках і на світанку.
Саме тоді тварини рухаються, щоб харчуватися, і вам
також важче їх побачити в цей час.

■ Шукайте раптові, незвичні світлові плями на дорозі
вночі. Це може бути відблиск ваших фар від очей
тварини.

■ Пам’ятайте, що дикі тварини часто рухаються стадами.
Якщо ви бачите одну тварину, їх може бути більше.

порада щодо
водіння

Будьте особливо обережні,
коли їдете поблизу коней і
вершників.
Сповільнюйтеся й давайте
їм багато простору, коли
проїжджаєте. Не
сигнальте, бо кінь може
кинутися навтіч прямо на
ваш шлях.
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Стратегії: коли тварина у вас на шляху
Якщо тварина прямо перед вами:
■ Перевірте дзеркало заднього огляду, щоб побачити, чи

є за вами транспортний засіб, чи можете ви раптово
зупинитися.

■ Оцініть ризики й вирішіть, що робити. Чи можете ви
безпечно зупинитися? Чи можете ви об’їхати тварину?
Чи краще збити тварину, ніж ризикувати аварією?

■ Сповільнюйтеся, але стримайте бажання різко тиснути
на гальма, коли бачите тварину. Це може призвести до
втрати контролю над транспортним засобом.

■ Залишайте широкий запас простору, коли об’їжджаєте
тварину. Злякана тварина може побігти в будь-якому
напрямку.

■ Якщо тварина велика і ви не можете зупинитися вчасно,
гальмуйте рішуче й керуйте так, щоб ударити тварину
під кутом. Відпустіть педаль гальма безпосередньо перед
ударом. Це підніме передню частину вашого
транспортного засобу і зменшить імовірність того, що
тварина влетить через лобове скло.

Уникнення зіткнення
Ви за кермом
Ви їдете вгору схилом. Раптом прямо на вас у вашій смузі
рухається автомобіль.

Що вам слід зробити?

Ніхто не хоче потрапити в зіткнення, але ви можете опинитися
в ситуації, коли воно неминуче. Найкращий спосіб уникати
зіткнень — застосовувати навички «дивись – думай – дій».
Будьте пильними, оглядайте систематично, тримайте добрий
запас простору й рухайтеся з відповідною швидкістю. Ці кроки
допоможуть вам уникнути більшості зіткнень.

Навіть якщо ви стикаєтеся з неминучим зіткненням, ви іноді
можете зменшити силу удару. Але для цього вам потрібно
швидко думати.
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Стратегії: як уникнути аварії або зменшити силу удару
Ці прийоми можуть допомогти уникнути аварії або
зменшити силу удару:
■ Сповільнюйтеся якнайбільше.
■ Намагайтеся не заблокувати гальма.
■ Намагайтеся керувати в бік чогось, що зм’якшить удар

для вашого автомобіля, наприклад чагарників або
високого снігового валу. Уникайте твердих об’єктів, як-
от припаркованих автомобілів чи дерев.

■ Будь-якою ціною намагайтеся уникнути лобового
зіткнення, відвертаючи вбік. Відвертайте праворуч, а не
ліворуч, бо водій, що рухається назустріч, може
відвернути праворуч.

■ Використайте звуковий сигнал. Це може допомогти
іншому водієві повернути пильність.

Удар у твердий об’єкт на
30 км/ год — це те саме, що
сидіти в транспортному
засобі, коли він падає з
одноповерхового будинку.
На 60 км/ год удар у твердий
об’єкт — це те саме, що бути
в транспортному засобі,
коли він падає з даху
чотириповерхового
будинку.

Як показано на малюнку вище, подвоєння швидкості вчетверо
збільшує силу удару. Це одна з причин, чому швидкість є таким
важливим чинником в аваріях і чому сповільнення рятує життя.
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подумайте На місці аварії
Якщо ви приїжджаєте на
місце аварії, ви можете
вирішити зупинитися й
допомогти. Подумайте, що б
ви зробили. Що б ви хотіли,
щоб зробили інші, якби ви
потрапили в аварію?

Ви за кермом
Проходячи закрут, ви чуєте вереск гальм, а за ним —
звук аварії. Ви сповільнюєтеся й бачите, що автомобіль
перед вами вдарився в задню частину вантажівки.

Що вам слід зробити?

Ви приїжджаєте на місце аваріїпорада щодо
водіння Якщо інші водії потрапили в аварію, їм може знадобитися

допомога.Проїжджаючи місце
аварії, не перешкоджайте
руху, сповільнюючись
більше, ніж необхідно.
Зосередьтеся на своєму
водінні, щоб не
спричинити ще одну
аварію.

Стратегії: допомога на місці аварії
Ось кілька способів, якими ви можете допомогти:
■ Переконайтеся, що ваш транспортний засіб

припаркований подалі від місця аварії, де він не
перешкоджатиме іншому руху чи транспортним засобам
екстрених служб.

■ Вживіть заходів, щоб попередити інших водіїв про аварію
— наприклад, установіть попереджувальні трикутники. Це
допоможе уникнути подальших аварій і травм.

■ Викличте екстрені служби, якщо потрібно. Подумайте про
те, щоб мати із собою телефон для надзвичайних ситуацій.

■ Залишайтеся з травмованими людьми, доки не прибуде
допомога.

■ Не дозволяйте нікому курити чи запалювати сірники біля
місця аварії. Там може бути витік пального.

Ви потрапили в аварію
Юридичні обов’язки
Ви маєте певні юридичні обов’язки, якщо:

■ ви потрапили в аварію
■ інші водії потрапили в аварію через щось, що ви зробили.

У кожному з цих випадків ви за законом зобов’язані:

1. Залишитися на місці.
2. Надати всю розумну допомогу. Викликати екстрені служби,

якщо можете і якщо це потрібно.
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3. Ви повинні обмінятися такою інформацією з іншим водієм, з
кожним, хто отримав травми, і з кожним, чиє майно
пошкоджено:

■ ваше ім’я та адреса
■ ім’я та адреса зареєстрованого власника транспортного

засобу
■ номер номерного знака
■ інформація про страхування.

порада щодо
водіння

Отримайте нашу картку
What to do after a crash
(«що робити після аварії») у
місцевого брокера
Autoplan — з нею легше
записати важливу
інформацію на місці аварії.

Ви також повинні надати цю інформацію поліції або свідку,
якщо про це попросять.

Пропозиції
Ось ще кілька речей, які вам слід зробити:
■ Приберіть транспортні засоби з дороги, якщо це безпечно.
■ Не обговорюйте, хто винен в аварії.
■ Запишіть імена та адреси всіх свідків.
■ Обміняйтеся номерами посвідчень водія з іншими водіями,

причетними до аварії.
■ Зробіть схему або сфотографуйте місце аварії, зазначивши

умови, як-от час, місце й погоду.
■ Негайно повідомте свою страхову компанію.
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9 ваше посвідчення водія

У цьому розділі описано, як отримати посвідчення водія B.C. Тут
також описано штрафні санкції, якщо ви порушуєте правила та
норми водіння. Прочитайте цей розділ, щоб дізнатися про
обов’язки, пов’язані з отриманням і збереженням посвідчення
водія.

у цьому розділі

■ Як навчитися водити
■ Програма поетапного

отримання
посвідчення (GLP)

■ Отримання
учнівського
посвідчення водія
(Class 7L)

■ Отримання
посвідчення новачка
(Class 7)

■ Отримання
посвідчення Class 5

■ Складання
дорожнього тесту

■ Вибір автошколи
■ Нові мешканці B.C.
■ Повторне складання

тестів
■ Оновлення даних

посвідчення водія
■ Огляд класів

посвідчень водія
■ Обов’язки та штрафи
■ Водіння в інших

місцях
■ Навчання протягом

усього життя

Як навчитися водити
Щоб навчитися водити, вам потрібен хтось, хто навчатиме вас і
супроводжуватиме вашу практику водіння.

Саме тому одне з обмежень учнівського посвідчення водія, як
ви побачите далі в цьому розділі, — вимога мати у транспортному
засобі разом із вами кваліфікованого супроводжуючого.

Вибір супроводжуючого
Вам потрібно вибрати супроводжуючого, який серйозно поставиться
до того, щоб допомогти вам стати вправним, безпечним водієм.

Ось що варто врахувати, вибираючи супроводжуючого:

■ Чи готова ця людина виділити час, потрібний для практики?

■ Чи є ця людина вправним, досвідченим водієм? Ваш
супроводжуючий повинен мати дійсне посвідчення Class 5 і
відповідати вимогам до віку, наведеним далі в цьому розділі.

■ Чи буде ця людина добрим прикладом безпечного водіння?
Чи можна бути певним, що вона не керуватиме з порушенням
здатності керувати через алкоголь чи наркотики, не
перевищуватиме швидкість і не ризикуватиме на дорозі?

■ Чи вміє ця людина чітко передавати інформацію та думки?

■ Чи має вона терпіння, щоб ефективно вас направляти?

Професійне навчання
Професійне навчання може допомогти вам вчитися швидше й
не набути поганих звичок водіння.

Далі в цьому розділі ви знайдете інформацію, яка допоможе
вам вибрати автошколу.
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довідкові матеріали та ресурси

Програма поетапного
отримання посвідчення
Програма поетапного отримання посвідчення (GLP) у B.C.
покликана зменшити кількість аварій серед нових водіїв будь-
якого віку. За GLP нові водії набувають досвіду поступово, в
умовах меншого ризику. Щоб отримати посвідчення Class 5 з
повними правами, ви пройдете кілька етапів.

Нуль алкоголю в крові
Нуль наркотиків у крові

Нуль алкоголю в крові
Нуль наркотиків у крові

GLP дозволяє брати
на себе більше
обов’язків за кермом
у міру набуття досвіду.

Мінімум 12 місяців
Супроводжуючий віком 25+

Без портативних чи «вільні
руки» електронних засобів
Розміщуйте знак L
Не більше 2 пасажирів
Обмежені години
Суворі штрафи

Мінімум 24 місяці підряд
без заборони керування

Без портативних чи «вільні
руки» електронних засобів
Розміщуйте знак N

1 пасажир (крім близьких
родичів), якщо немає

супроводжуючого 25+
Суворі штрафи

Тест на
знання

Перевірка зору
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Отримання учнівського
посвідчення водія (Class 7L)
Перше посвідчення, яке отримують нові водії, — це учнівське
посвідчення водія. Щоб подати заяву на учнівське посвідчення
водія, вам має бути не менше 16 років. Вам також потрібно скласти
тест на знання та пройти перевірку зору й медичний огляд. Це
посвідчення дійсне два роки. Щоб поновити його, вам потрібно
буде скласти тест на знання повторно.

порада щодо
водіння

Щоб подати заяву, зайдіть до найближчого офісу видачі
посвідчень водія. Якщо ви вже склали тест онлайн або складете
тест в офісі видачі посвідчень, вам видадуть посвідчення Class
7L, знак L (Learner) і примірник Tuning up for drivers.

Щоб знайти найближчий
офіс видачі посвідчень
водія, перейдіть до розділу
про видачу посвідчень водія
на icbc.com. Пам’ятайте, що
за складання кожного тесту
на знання й дорожнього
тесту, а також за отримання
учнівського посвідчення
водія та посвідчення водія з
фотографією стягуються
збори. Ви можете сплатити
готівкою, завіреним чеком
або грошовим переказом.
Більшість офісів видачі
посвідчень водія також
приймають VISA,
MasterCard і дебетові
картки. Поточні збори
вказано на icbc.com.

В офісі видачі посвідчень водія
Коли ви прийдете до офісу видачі посвідчень водія, щоб
отримати учнівське посвідчення водія, візьміть із собою:
■ основне й додаткове посвідчення особи — див. підрозділ

Посвідчення особи (ID) на внутрішній стороні задньої обкладинки.

■ одного з батьків-опікунів або законного опікуна, якщо вам
менше 19 років. (Ви можете подати заяву про звільнення від цієї
вимоги, якщо не живете з батьками або законним опікуном.)

■ збори за тест на знання та посвідчення Class 7L
■ окуляри або контактні лінзи, якщо вони потрібні вам для водіння.

Тест на знання
Тест на знання містить 50 питань з вибором відповіді, які показують,
наскільки добре ви знаєте інформацію з цього посібника. Тест
можна скласти онлайн або в будь-якому з наших офісів видачі
посвідчень водія. Це не тест з відкритою книгою, і під час складання
не дозволено користуватися телефонами та електронними
пристроями. У деяких частинах провінції він доступний лише як
письмовий тест. Тест доступний англійською, французькою,
арабською, кантонською, хорватською, фарсі, мандаринською,
панджабі, російською, іспанською та в’єтнамською мовами.

Якщо ви плануєте складати тест в офісі видачі посвідчень, приїдьте
до офісу щонайменше за годину до закриття. Якщо у вас є
інвалідність, через яку вам буде важко складати тест, зателефонуйте
до офісу видачі посвідчень заздалегідь, щоб повідомити про це.

Пройдіть тренувальний тест онлайн
Ви можете пройти
тренувальний тест на знання
на мобільному пристрої.

Щоб підготуватися до тесту на знання, ви можете пройти
тренувальний тест або завантажити наш безкоштовний
застосунок на icbc.com. Посібник Вчіться водити розумно
також можна завантажити як частину застосунку.
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Перевірка зору та медичний огляд
Ваш зір перевірять, щоб переконатися, що ви бачите достатньо
для безпечного водіння. Вас перевірять на колірний зір,
сприйняття глибини, поле зору, диплопію (двоїння в очах) і
гостроту зору. Якщо ви не пройдете перевірку зору, вам може
знадобитися додаткове обстеження зору в оптометриста або
офтальмолога. Якщо для водіння вам потрібні окуляри або
контактні лінзи, це обмеження буде зазначено у вашому
посвідченні водія.
Вас також запитають про стан вашого здоров’я. Якщо
виникнуть будь-які питання щодо вашої фізичної здатності
керувати або якщо у вас прогресуюче захворювання, вам
може знадобитися звернутися до лікаря для медичного огляду.
Звіт вашого лікаря надішлють до RoadSafetyBC. Остаточне
рішення про видачу вам посвідчення водія ухвалять там.

Обмеження водіння на учнівському етапі
Поки ви керуєте з учнівським посвідченням водія, ви
повинні дотримуватися цих обмежень:

■ Кваліфікований супроводжуючий — кваліфікований
супроводжуючий повинен сидіти поруч із вами, коли ви
керуєте. Ваш супроводжуючий має бути віком 25 років або
старше та мати дійсне посвідчення Class 1, 2, 3, 4 або 5.

■ Нуль алкоголю в крові — ви не повинні керувати після
споживання будь-якої кількості алкоголю.

порада щодо
водіння

■ Нуль наркотиків у крові — ви не повинні керувати
механічним транспортним засобом, маючи в організмі певні
наркотичні речовини, зокрема канабіс (THC).

Безкоштовні замінні
знаки L можна отримати
в будь-якому офісі видачі
посвідчень водія.
Тимчасовий знак L
також можна
завантажити з icbc.com.

■ Жодних портативних чи «вільні руки» електронних засобів —
ви не повинні користуватися портативними чи «вільні руки»
засобами зв’язку (наприклад, телефонами, музичними або
портативними ігровими пристроями, системами GPS) під час
керування.

■ Знак L — ви повинні розміщувати офіційний знак L (Learner)
на задньому склі або на задній частині транспортного засобу,
коли ви керуєте. Він має бути видним водіям позаду вас. Ми
видамо вам цей знак, коли ви отримаєте учнівське
посвідчення водія.

■ Обмеження щодо пасажирів — у транспортному засобі з вами
можуть бути лише два пасажири: ваш супроводжуючий і один
додатковий пасажир.

■ Обмежені години водіння — ви можете керувати лише з
5:00 до півночі.
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Отримання посвідчення новачка (Class 7)
Щоб отримати посвідчення новачка, ви повинні скласти
дорожній тест Class 7. Цей тест оцінює, чи ви компетентні
керувати самостійно. На час складання дорожнього тесту Class
7 ви вже матимете учнівське посвідчення водія щонайменше
рік. Ви проведете багато годин практики зі супроводжуючим.
Коли ви отримаєте учнівське посвідчення водія, вам видадуть
журнал досвіду водіння — записуйте в ньому свої години
практики. Вам слід набрати щонайменше 60 годин практики.
Це допомагає розвинути навички та досвід, потрібні, щоб
скласти дорожній тест, і закладає основу безпечного водіння
протягом усього життя.

Дорожній тест Class 7Про 10 найпоширеніших
причин, чому транспортний
засіб можуть не допустити до
дорожнього тесту, дивіться на
icbc.com або в підрозділі
«Складання дорожнього
тесту» на задній обкладинці
цього посібника.

Дорожній тест Class 7 проводить екзаменатор, який оцінює
вашу здатність керувати безпечно, плавно та контрольовано.
Дорожній тест триває приблизно 35 хвилин. Ви повинні надати
безпечний транспортний засіб для свого дорожнього тесту. Під
час дорожнього тесту в транспортному засобі не можуть бути
тварини чи пасажири, крім екзаменатора та інших
уповноважених осіб. Підготуватися до тесту можна,
переглянувши цей посібник і скориставшись посібником Tuning
up for drivers для практики.
Ось те, чого можна очікувати під час дорожнього тесту.
Перед початком — екзаменатор перевіряє, чи ви знаєте, де
розташовані органи керування, чи користуєтеся паском
безпеки та чи налаштовуєте сидіння, дзеркала й підголівники для
максимальної безпеки, див. розділ 2, Перевірка перед поїздкою.

Використання навичок — дорожній тест Class 7 оцінює вашу
здатність застосовувати навички дивись – думай – дій:
спостереження, виявлення небезпек, керування швидкістю,
запас простору, керування рулем і комунікацію. Докладніше
про ці навички див. розділ 5, дивись – думай – дій.

Виконання маневрів — ваш дорожній тест Class 7 може включати:

■ маневри на перехресті (проїзд через нього, поворот
праворуч, поворот ліворуч)

■ задній хід
■ в’їзд у потік
■ притискання до краю дороги та зупинка
■ зміна смуги
■ паркування на схилі
■ початок руху на схилі
■ паркування під кутом
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■ паралельне паркування
■ паркування в машиномісці (рух уперед і задній хід)
■ розворот у два та три приймання
■ вливання в потік шосе та виїзд із нього
■ загальне водіння (наприклад, рух прямо, водіння на схилах і

закрутах).

Отримання відгуку — у кінці тесту екзаменатор обговорить з
вами ваші результати. Обов’язково запитуйте, якщо чогось не
розумієте. Незалежно від того, склали ви тест чи ні, ви можете
дізнатися, як покращити своє водіння. Якщо ви не склали,
можете скласти тест повторно через 14 днів.

Обмеження водіння на етапі новачка
Поки ви керуєте з посвідченням новачка, ви можете керувати
без супроводу з такими обмеженнями:
■ Нуль алкоголю в крові — ви не повинні керувати після

споживання будь-якої кількості алкоголю.

■ Нуль наркотиків у крові — ви не повинні керувати
механічним транспортним засобом, маючи в організмі певні
наркотичні речовини, зокрема канабіс (THC).порада щодо

водіння
■ Жодних портативних чи «вільні руки» електронних засобів — ви

не повинні користуватися портативними чи «вільні руки» засобами
зв’язку (наприклад, телефонами, музичними або портативними
ігровими пристроями, системами GPS) під час керування.

Безкоштовні замінні знаки
N можна отримати в будь-
якому офісі видачі
посвідчень водія.
Тимчасовий знак N також
можна завантажити з
icbc.com. ■ Знак N — ви повинні розміщувати офіційний знак N (Novice)

на задньому склі або на задній частині транспортного засобу,
коли ви керуєте. Він має бути видним водіям позаду вас. Ви
отримаєте цей знак, коли отримаєте посвідчення Class 7.

■ Обмеження щодо пасажирів — у транспортному засобі з
вами може бути лише один пасажир, окрім випадків, коли:

a) пасажири — ваші близькі родичі («близькі родичі» означає
ваших батьків, дітей, подружжя, братів, сестер, дідів і
бабусь, включно з відносинами через шлюб батьків та
прийомними), або

b) поруч із вами сидить супроводжуючий віком 25 років або
старше, який має дійсне посвідчення Class 1, 2, 3, 4 або 5,
або

c) ви проходите навчання водіння під наглядом
ліцензованого інструктора з навчання водіння.
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Штрафні санкції Програми поетапного отримання
посвідчення (GLP)
Коли ви новий водій, вашу історію водіння уважно контролює
Superintendent of Motor Vehicles (керівник управління транспортних
засобів). Якщо ви отримаєте штрафний талон за порушення правил
дорожнього руху або вчините інше правопорушення під час
керування, вам можуть надіслати попереджувальний лист,
призначити випробний режим або заборону керування. Крім
звичайних штрафних санкцій за водіння, для водіїв GLP є додаткові.

швидкий факт

Водіям і учням у Програмі
поетапного отримання
посвідчення у B.C.
заборонено користуватися
портативними чи «вільні
руки» засобами зв’язку
(наприклад, телефонами,
музичними чи портативними
ігровими пристроями,
системами GPS) під час
керування. Якщо вам
потрібно скористатися
телефоном, музичним чи
ігровим пристроєм,
системою GPS тощо,
зупиніться на краю дороги в
безпечному місці.

■ Вам можуть призначити штраф і записати штрафні бали у
вашу історію водіння, якщо ви порушите будь-яке з
обмежень водіння на учнівському етапі або на етапі новачка.

■ Вам також можуть призначити штраф і записати штрафні бали в
історію водіння за перевищення швидкості чи інші порушення
правил дорожнього руху.

■ Більше балів або серйозніші правопорушення можуть призвести
до заборони керування на строк від місяця до року й більше.

■ Якщо ви порушите обмеження щодо алкоголю в крові або
керуватимете транспортним засобом під впливом наркотиків, вам
можуть одразу на місці призупинити дію посвідчення водія або
заборонити керування. Це буде записано у вашу історію водіння, і
через це вам може загрожувати ще одна заборона керування.

■ Якщо ви отримаєте заборону керування на учнівському
етапі, ваш учнівський етап буде продовжено, бо ви не
накопичуватимете час до переходу на етап новачка, доки
не відбудете заборону та не поновите посвідчення водія.

■ Якщо ви отримаєте заборону керування на етапі новачка,
ви втратите весь час, накопичений до виходу з GLP. Коли
після заборони ваше посвідчення водія буде поновлено, вам
доведеться накопичити ще 24 місяці підряд без заборон,
щоб мати право вийти з GLP.

Отримання посвідчення Class 5
Після того як ви пробудете з посвідченням новачка
щонайменше 24 місяці підряд без заборони керування, ви
можете скласти дорожній тест Class 5. Складання цього тесту
означає, що ви виходите з GLP і отримуєте посвідчення водія з
повними правами.

Дорожній тест Class 5Про 10 найпоширеніших
причин, чому транспортний
засіб можуть не допустити
до дорожнього тесту,
дивіться на icbc.com або в
підрозділі «Складання
дорожнього тесту» на задній
обкладинці цього посібника.

Дорожній тест Class 5 вимагає вищого рівня навичок водіння, ніж
дорожній тест Class 7. Він дає вам можливість показати, що ви тепер
безпечний, досвідчений водій із відмінними навичками керування
транспортним засобом. Дорожній тест триває приблизно годину. Ви
повинні надати безпечний транспортний засіб для свого дорожнього
тесту. Тварини чи пасажири,
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крім екзаменатора та інших уповноважених осіб, не
допускаються під час вашого дорожнього тесту.

Використання навичок — тест Class 5 включає ті самі навички,
що й тест Class 7: спостереження, виявлення небезпек,
керування швидкістю, запас простору, керування рулем і
комунікація. У певні моменти тесту вас попросять назвати
небезпеки, які ви бачите під час керування. Вам потрібно буде
дивитися вперед і користуватися дзеркалами, щоб виявляти
всі небезпеки збоку, позаду та спереду від вас.

Спостереження Керування швидкістю Комунікація

Екзаменатори
оцінюватимуть вас за
навичками «дивись –
думай – дій», про які ви
читали в цьому посібнику. Керування рулем Виявлення небезпек Запас простору

Виконання маневрів — дорожній тест Class 5 може включати:
■ маневри на перехресті (проїзд, поворот праворуч і ліворуч)
■ зміни смуги
■ в’їзд на шосе або автомагістраль і виїзд з них
■ розвороти у три приймання
■ притискання до краю дороги та зупинка
■ паркування в машиномісці заднім ходом
■ загальне водіння (наприклад, рух прямо, водіння на схилах

і закрутах)
■ паркування на схилі
■ паралельне паркування.
Отримання відгуку — як і після дорожнього тесту Class 7, після
завершення тесту Class 5 ви маєте можливість обговорити свої
результати з екзаменатором. Слухайте та вчіться. Підвищення
безпеки вашого водіння — це важливо. Якщо ви не складете
тест з першого разу, ви можете скласти його знову через
14 днів. Якщо ви складаєте тест другий раз і не складете його,
ви можете спробувати знову через 30 днів. Якщо після трьох
або більше спроб ви не складете тест, ви можете скласти його
знову через 60 днів.
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порада щодо
водіння Стратегії: підготовка до дорожніх тестів

Ось кілька порад, які допоможуть вам підготуватися до
дорожніх тестів Class 7 і Class 5:
■ Користуйтеся Tuning up for drivers. Цей посібник

створено, щоб допомогти вам підготуватися до
дорожніх тестів. Він дає покрокові інструкції для
кожного маневру. Якщо ви готуєтеся до дорожнього
тесту Class 7, пройдіть уроки Tuning up зі своїм
супроводжуючим. Для підготовки до дорожнього тесту
Class 5 супроводжуючий не потрібен, але все одно
варто працювати з другом або членом родини.

■ Практикуйте виявлення небезпек, називаючи
небезпеки вголос. Попросіть супроводжуючого вказати
на небезпеки, які ви пропустили.

■ Для обох дорожніх тестів вам потрібно знати знаки,
сигнали, правила та норми. Перегляньте попередні
розділи цього посібника, щоб переконатися, що ви їх
знаєте.

■ Подумайте про уроки водіння. Докладніше див.
підрозділ Вибір автошколи далі в цьому розділі.

■ Виділіть час на достатню практику. Плануйте
щонайменше 60 годин практики водіння, щоб
підготуватися до дорожнього тесту Class 7.

Якщо ви не знайомі з
англійськими термінами
водіння, ось кілька слів,
які допоможуть вам
практикувати виявлення
небезпек:

■ car — автомобіль
■ bus — автобус
■ too close — надто близько
■ pedestrian — пішохід
■ bump — нерівність
■ can’t see — не видно
■ bicyclist — велосипедист
■ children — діти
■ animal — тварина
■ construction — дорожні
роботи
■ truck — вантажівка
■ wet road — мокра дорога
■ curve — закрут
■ warning sign —
попереджувальний знак
■ dangerous driver —
небезпечний водій
■ rough pavement —
нерівне покриття
■ turning right — поворот
праворуч
■ hill — схил
■ pulling out — виїзд на
дорогу
■ ice — лід
■ blind spot — сліпа зона
■ motorcyclist — мотоцикліст
■ snow — сніг
■ turning left — поворот
ліворуч.

Якщо ви бачите
небезпеку, англійського
слова для якої не знаєте,
можете вказати на неї.

Безкоштовний примірник Tuning up for
drivers входить до набору для нового водія,
який ви отримуєте разом з учнівським
посвідченням водія. Ви також можете
безкоштовно завантажити його з icbc.com
або придбати додаткові примірники в будь-
якому офісі видачі посвідчень водія.

Складання дорожнього тесту
Запис на дорожній тест
Запишіться на дорожній тест онлайн на icbc.com/roadtest*
Щодо всіх запитань про видачу посвідчень водія, зокрема
запису на комерційні дорожні тести, телефонуйте:
■ У Метро-Ванкувері: 604-982-2250
■ Велика Вікторія: 250-978-8300
■ Безкоштовно по всій B.C.: 1-800-950-1498
* Сторонні сайти запису, які беруть збір або збирають ваші дані,
не пов’язані з ICBC. Запис на дорожній тест — безкоштовний.
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Коли ви приходите на дорожній тест,
візьміть із собою:

порада щодо
водіння

Якщо ви не можете
прийти на призначений
дорожній тест, ви
повинні повідомити
ICBC. З вас візьмуть збір,
якщо ви не з’явитеся на
призначений дорожній
тест і не повідомите про
це за 48 годин або не
надасте вагомої причини
пропуску.

основне й додаткове посвідчення особи — див. підрозділ
Посвідчення особи (ID) на внутрішній стороні задньої
обкладинки.

безпечний транспортний засіб
дійсні реєстраційні, ліцензійні та страхові документи
ваше поточне посвідчення водія
збори за дорожній тест і посвідчення з фотографією
окуляри або контактні лінзи, якщо вони потрібні для водіння.

Стратегії: як зробити ваш транспортний засіб безпечним
Для дорожнього тесту ви повинні надати безпечний, надійний
транспортний засіб, який відповідає вимогам закону. Крім того,
переконайтеся, що ви добре знаєте цей транспортний засіб.

Якщо ваш транспортний засіб небезпечний або не відповідає
вимогам, ваш дорожній тест можуть скасувати, і вам
доведеться перенести запис на пізнішу дату. Ось список деяких
типових причин, через які дорожній тест можуть скасувати:попередження!
1. Не працюють стоп-сигнали, указівники повороту чи фари,

або сильно потріскані чи відсутні скла — освітлення допомагає,
щоб вас бачили в потоці, тому має працювати належно.

Переконайтеся, що
страхування транспортного
засобу дозволяє вам ним
керувати.
Наприклад, деякі категорії
страхування обмежують
використання
транспортного засобу
водіями з понад 10 роками
досвіду водіння.
Ви самі відповідаєте за те,
щоб ваш транспортний
засіб був належно
застрахований для
використання на
дорожньому тесті. ICBC не
несе жодної
відповідальності за те, щоб
ваш транспортний засіб був
належно застрахований, і
прямо залишає за собою
право визначати покриття в
разі претензії. Якщо у вас є
питання щодо покриття,
зверніться до місцевого
брокера Autoplan. Якщо ви
плануєте орендувати
транспортний засіб,
дізнайтеся в агенції з
оренди, чи дозволяють
вони вам керувати їхнім
транспортним засобом і
використовувати його для
дорожнього тесту.

2. Тріснуте лобове скло або незаконно затоновані вікна —
важливо, щоб ви й екзаменатор могли бачити крізь лобове
скло, тому сильно тріснуте лобове скло не годиться.
Затоновані вікна можуть погіршити вашу здатність бачити
інших учасників дорожнього руху — і їхню здатність
установити з вами зоровий контакт. Закон B.C. дозволяє
тонувати лише певні вікна і лише певні частини лобового
скла та обмежує ступінь тонування: тонування лобового
скла чи передніх бокових вікон після продажу заборонено.

3. Не працює звуковий сигнал — перевірте, чи він працює.
4. Транспортний засіб не має належної реєстрації або

страхування — транспортні засоби, зареєстровані в B.C.,
повинні мати дійсний номерний знак і страхову наліпку.
Пам’ятайте, що легкові автомобілі повинні мати два номерні
знаки — один спереду, а другий на транспортному засобі.
Переконайтеся, що страхування дозволяє вам керувати цим
транспортним засобом (якщо ви орендуєте транспортний
засіб, договір оренди повинен називати вас водієм).

5. Не працюють або протерті паски безпеки — для
дорожнього тесту переконайтеся, що паски безпеки водія
й пасажира працюють належно, а місця для сидіння чисті.
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6. Небезпечні шини — переконайтеся, що шини в доброму
стані, мають достатній протектор і належно накачані.
Тимчасові запасні колеса не можна використовувати на
дорожньому тесті (вони призначені лише для того, щоб
доїхати до найближчого автосервісу на зниженій
швидкості, де належну шину відремонтують або замінять).

7. Не гаснуть сигнальні лампи подушки безпеки або гальм
і ABS — якщо ці лампи не гаснуть, вони можуть указувати
на серйозну проблему з безпекою.

8. Не працюють двері або вікна з боку водія та з боку
пасажира — з причин безпеки двері з боку водія та з боку
пасажира повинні відкриватися й закриватися належно,
як зсередини, так і зовні. На дорожньому тесті бувають
моменти, коли вам або екзаменатору може знадобитися
відкрити вікно, тому вони повинні працювати належно.

9. Несправна система випуску — вихлопна труба з витоком
або відсутній глушник небезпечні, вони можуть спричинити
отруєння монооксидом вуглецю. Надмірно гучні глушники
заборонені законом і перешкоджають проведенню
дорожнього тесту.

10. Небезпечні або незаконні модифікації транспортного
засобу — деякі модифікації незаконні й небезпечні:

■ нештатні «гоночні» рульові колеса — такі колеса не
мають подушок безпеки, і встановлення такого колеса в
автомобілі 1998 року чи новішому замість рульового
колеса з подушкою безпеки не лише позбавляє водія
захисту подушки безпеки, а й може вивести з ладу всі
подушки безпеки транспортного засобу.

■ надмірно підняті або занижені транспортні засоби —
надмірне заниження або підняття транспортного засобу
може погіршити керування рулем і гальмуванням у
надзвичайній ситуації.

11. Покажчик пального на «empty» — ніхто не хоче
залишитися без пального чи електроенергії, і ви точно не
хочете, щоб це сталося на вашому дорожньому тесті.

Переконайтеся, що ви знаєте, як користуватися обігрівачем,
обдувом скла та склоочищувачами — вони можуть знадобитися
вам, щоб тримати вікна чистими під час дорожнього тесту.

Також не забудьте вимкнути телефон і радіо в автомобілі —
ви маєте зосередитися на водінні під час дорожнього
тесту.

Крім того, переконайтеся, що ваш транспортний засіб
чистий і охайний зсередини, а освітлення та вікна чисті.

Незакріплені предмети в салоні можуть бути
небезпечними, якщо вам доведеться різко зупинитися,
тому їх слід прибрати або скласти в багажник.
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Вибір автошколипопередження!
Ви можете підготуватися до дорожнього тесту Class 7 або Class
5, беручи уроки в професійного інструктора з водіння. Є
вагомі причини брати уроки водіння. Навчитися водити вміло й
безпечно непросто. Кваліфіковані інструктори часто навчають
нових водіїв результативніше, ніж члени родини або друзі.

Кодекс поведінки
автошкіл

ICBC очікує, що всі
автошколи та інструктори
дотримуватимуться
нашого Кодексу
поведінки, який визначає
принципи та рекомендації
для їхньої законної та
етичної діяльності.

Якщо ви готуєтеся до дорожнього тесту Class 5, професійний
інструктор з водіння може допомогти вам освіжити навички.

Обираючи автошколу, ви можете поставити такі питання:

Ліцензовані ICBC
автошколи проводять
професійне навчання, і від
них очікують, що вони
забезпечать безпечне
середовище для своїх
учнів і поводитимуться з
гідністю та повагою до
всіх людей.

■ Чи ліцензована ваша школа? Чи ліцензовані інструктори? Усі
автошколи та інструктори повинні мати ліцензію ICBC.
Попросіть показати ліцензії.

■ Чи можу я побачити письмові правила щодо ваших тарифів
(включно з усіма платежами), годин занять, кількості людей у
навчальному транспортному засобі та повернення коштів? Школа
зобов’язана надати вам це.

Дізнайтеся більше про
наш Кодекс поведінки
автошкіл на icbc.com/
DScodeofconduct.

■ Чи пропонує ваша школа курс навчання водіїв, схвалений
ICBC?

■ Чи можу я побачити план курсу?

■ Чи використовуєте ви різні методи навчання (наприклад,
індивідуально, у класних групах тощо)?

■ Наскільки досвідчені ваші інструктори? Скільки навчання
вони пройшли останнім часом?

порада щодо
водіння

■ Як ви залучаєте батьків/опікунів або дорослих
супроводжуючих до навчання нових водіїв?

■ Як ви утримуєте навчальні автомобілі безпечними й справними?Щоб дізнатися більше про
переваги навчання
водіння, відвідайте
вебсайт Driver Training
and Assessment Standards
dtcbc.com. На цьому
вебсайті також є перелік
ліцензованих автошкіл та
їхніх адрес.

■ Чи маєте ви транспортний засіб з механічною коробкою
передач, якщо я хочу навчитися ним керувати?

■ Що мені потрібно знати перед початком вашого курсу (тобто
тип одягу, обладнання, спорядження тощо)?

Нарешті, запитайте інших людей: чи чули ви добрі відгуки про
цю школу?
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Курси навчання водіїв, схвалені ICBCпорада щодо
водіння Деякі автошколи пропонують схвалені ICBC курси для нових водіїв

у Програмі поетапного отримання посвідчення (GLP) Британської
Колумбії. Такі школи виставляють дійсну ліцензію автошколи
(Driving School Licence) від ICBC з позначкою GLP. Схвалені школи
також перелічені в розділі Driver Training на icbc.com/partners.

Студентам з-поза нашої
провінції не потрібне
посвідчення водія B.C.,
щоб керувати тут, якщо
вони навчаються в певних
університетах, коледжах
або інших навчальних
закладах. Схвалені ICBC курси GLP для водіїв Class 7 передбачають

щонайменше 32 години навчання та включають заняття в класі
й за кермом.Тимчасові іноземні

працівники з федеральним
дозволом на роботу, у
якому зазначено, що вони
перебувають у програмі
Seasonal Agricultural
Worker Program (SAWP),
можуть керувати до
12 місяців за дійсним
посвідченням зі своєї
домашньої юрисдикції.
Якщо вони залишаються за
SAWP довше ніж 12 місяців
і хочуть далі керувати, їм
потрібно буде отримати
посвідчення водія B.C.

Якщо ви успішно завершите схвалений курс GLP на
учнівському етапі GLP, ви маєте право на скорочення етапу
новачка на шість місяців, за умови що протягом перших
18 місяців етапу новачка у вас немає порушень, заборон
керування чи аварій з вашої вини.

Учні середньої школи, які успішно завершили схвалений курс
GLP, можуть отримати два кредити 11 класу, подавши свою
Declaration of Completion (декларацію про завершення) до
адміністрації своєї середньої школи.

Зателефонуйте до ICBC
або зверніться до офісу
видачі посвідчень водія,
щоб дізнатися більше.

Нові мешканці B.C.
Ви можете користуватися дійсним посвідченням водія з іншої
провінції, штату або країни протягом перших 90 днів
проживання в B.C. Після цього для керування в B.C. вам
потрібне посвідчення водія B.C. Вам потрібно буде здати старе
посвідчення та скласти відповідні тести для водіїв.

порада щодо
водіння

Якщо ви хочете подати
заяву на посвідчення водія
B.C. з повними правами
(Class 1, 2, 3, 4, 5 або 6), вам
потрібно довести, що ви
мали посвідчення
щонайменше два роки, і
подати це підтвердження,
коли ви вперше звертаєтеся
за посвідченням B.C. Інакше
вас включать до Програми
поетапного отримання
посвідчення (GLP)
Британської Колумбії. Якщо
ви маєте лише учнівське
посвідчення іншої провінції,
ви маєте право подати
заяву на учнівське
посвідчення GLP Class 7 або
8.

Вам потрібно буде надати підтвердження, що ви маєте
посвідчення водія в іншій юрисдикції. У більшості випадків
достатньо вашого попереднього посвідчення водія. За класом
посвідчення, який ви мали, разом з вашим досвідом водіння
визначать, який клас посвідчення B.C. вам призначать і які тести
вам, можливо, потрібно скласти.
Найкраще подати заяву на посвідчення водія B.C. задовго до
кінця 90 днів після переїзду до Британської Колумбії. Нові
мешканці, які мають посвідчення Канади, США, Австралії,
Австрії, Нідерландів, Франції, Німеччини, Японії, Нової Зеландії,
Південної Кореї, Швейцарії або Великої Британії, зазвичай
можуть завершити обмін посвідчення того самого дня. Щоб
дізнатися більше, зверніться до офісу видачі посвідчень водія.
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Повторне складання тестів
Щороку в B.C. майже 3 000 людей отримують від RoadSafetyBC
повідомлення про те, що їм потрібно прийти на повторне складання
тестів. Найпоширеніші причини повторного складання тестів:

■ медичний звіт про водія, у якому зазначено проблему зі здоров’ям

■ звіт поліції, у якому зазначено, що водій не знав, як діяти у
звичайній дорожній ситуації.

Якщо повторне складання охоплює лише перевірку зору та тест зі
знаків і сигналів, запис не потрібен. Якщо воно включає також
дорожній тест, вам потрібно зателефонувати до місцевого офісу
видачі посвідчень водія протягом 30 днів після отримання
повідомлення, щоб записатися на дорожній тест. Коли ви
прийдете на тест, вам потрібно взяти основне й додаткове
посвідчення особи (див. підрозділ Посвідчення особи (ID) на
внутрішній стороні задньої обкладинки) та окуляри чи контактні
лінзи, якщо вони потрібні вам для водіння. Також варто взяти з
собою водія з посвідченням на випадок, якщо ви не складете тест.
Підготуйтеся до повторного складання тестів, переглянувши
цей посібник. Розгляньте можливість пройти курс повторення
в автошколі, щоб освіжити навички. Ви також можете
отримати примірник Tuning up for drivers в офісі видачі
посвідчень водія. Це допоможе вам практикувати водіння.
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Оновлення даних посвідчення водія
Ситуація Що робити

Якщо ви змінили
адресу.

Ви зобов’язані оновити адресу в посвідченні водія
протягом 10 днів після переїзду. Змінити адресу в
посвідченні водія можна трьома способами:
■ Зателефонуйте до служби Multiple Change of

Address з понеділка по п’ятницю, з 8:00 до 17:00.
• У Метро-Ванкувері: 604-775-0011
• В інших місцях B.C.: 1-866-775-0011
• Щоб скористатися розширеними годинами

роботи, телефонуйте до ICBC Customer
Contact:

у Вікторії: 250-978-8300
в інших місцях B.C.: 1-800-950-1498
Коли телефонуєте, тримайте під рукою
номер свого посвідчення водія B.C.

■ Скористайтеся вебслужбою Multiple Address
Change уряду провінції на
www.addresschange.gov.bc.ca/

■ Зверніться до будь-якого офісу видачі
посвідчень водія.

За зміну адреси збір не стягується.
Примітка: Якщо у вас є EDL (посвідчення водія
розширеного типу), вам потрібно буде записатися
на особистий візит до офісу видачі посвідчень
водія, щоб змінити адресу. За заміну EDL із новою
адресою стягується збір.

Ваше посвідчення
водія втрачено
або пошкоджено.
Ви змінили ім’я.
Термін дії вашого
посвідчення водія
скоро
закінчується.

Зверніться до офісу видачі посвідчень водія. Щоб
отримати нове посвідчення водія, ви повинні
погасити всі штрафи та борги перед урядом B.C. та
перед ICBC. Вам потрібне належне посвідчення
особи (див. підрозділ Посвідчення особи (ID) на
внутрішній стороні задньої обкладинки), старе
посвідчення водія (якщо воно не втрачене) та
гроші для сплати збору за посвідчення водія. Якщо
ви змінили ім’я, вам потрібне юридичне
підтвердження зміни імені (наприклад, свідоцтво
про шлюб або свідоцтво про зміну імені). Вас
можуть сфотографувати заново.

Термін дії вашого
посвідчення водія
закінчився.

Якщо ви поновлюєте посвідчення протягом трьох
років після закінчення терміну дії, ICBC може
поновити його без повторного складання тестів. Ви
повинні погасити всі штрафи та борги перед урядом
B.C. та ICBC і взяти прострочене посвідчення.
Потрібне належне посвідчення особи (див.
підрозділ Посвідчення особи (ID) на внутрішній
стороні задньої обкладинки) та гроші на збір.
Якщо термін дії закінчився понад три роки тому,
вам потрібно буде пройти перевірку зору, скласти
тест зі знаків дорожнього руху та дорожній тест.
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Огляд класів посвідчень водія
Докладніше на icbc.com або зверніться до місцевого офісу видачі посвідчень водія.

Клас Типові транспортні засоби Мінімальний
вік

Class 1 ■ Сідельні тягачі з напівпричепами та всі інші механічні транспортні
засоби або комбінації транспортних засобів, крім мотоциклів

19

Class 2 ■ Автобуси, зокрема шкільні, для спеціальних заходів і спеціальні транспортні засоби
■ Причепи або буксировані транспортні засоби не важчі за 4 600 кг, крім випадку, коли

автобус і причепи чи буксировані транспортні засоби не мають пневматичних гальм
■ Будь-який механічний транспортний засіб або комбінація транспортних засобів Class 4

19

Class 3 ■ Вантажівки з більш ніж двома осями, як-от самоскиди та великі буксири, але не
автобус, що перевозить пасажирів

■ Причепи не важчі за 4 600 кг, крім випадку, коли вантажівка й причепи не мають
пневматичних гальм

■ Буксирувальний автомобіль, що буксирує транспортний засіб будь-якої ваги
■ Автокран
■ Будь-який механічний транспортний засіб або комбінація транспортних засобів Class 5

18

Class 4 (без обмежень) ■ Автобуси з пасажиромісткістю не більше 25 осіб (включно з водієм), зокрема шкільні,
для спеціальних заходів і спеціальні транспортні засоби для перевезення осіб з
інвалідністю

■ Таксі та лімузини
■ Автомобілі швидкої допомоги
■ Будь-який механічний транспортний засіб або комбінація транспортних засобів Class 5

19

Class 4 (з обмеженнями) ■ Таксі та лімузини
■ Автомобілі швидкої допомоги
■ Спеціальні транспортні засоби з пасажиромісткістю не більше 10 осіб (включно з

водієм) для перевезення осіб з інвалідністю
■ Будь-який механічний транспортний засіб або комбінація транспортних засобів Class 5

19

Class 5 або 7* ■ Двовісні транспортні засоби, зокрема автомобілі, мінівени, вантажівки та буксири
■ Причепи або буксировані транспортні засоби не важчі за 4 600 кг
■ Будинки на колесах (зокрема з більш ніж двома осями)
■ Мотоцикли з обмеженою швидкістю** і позашляхові транспортні засоби (ATV)
■ Легкові транспортні засоби як шкільні автобуси з пасажиромісткістю не більше 10

осіб (включно з водієм)
■ Будівельні та комунальні транспортні засоби
■ Триколісні транспортні засоби — не включає триколісні мотоцикли (трицикли) чи

мотоцикли з боковим причепом
■ Не включає транспортні засоби Class 4 та мотоцикли

16

Class 6 або 8* ■ Мотоцикли, позашляхові мотоцикли, позашляхові транспортні
засоби (ATV)

16

Class 4 або 5 з
дозволом на важкий
причіп (код 20)

■ Причепи або буксировані транспортні засоби важчі за 4 600 кг за
умови, що ні вантажівка, ні причіп не мають пневматичних гальм

■ Будь-який механічний транспортний засіб або комбінація транспортних
засобів Class 5

18

Class 4 або 5 з
дозволом на житловий
причіп (код 07)

■ Туристичні (житлові) причепи важчі за 4 600 кг за умови, що ні
вантажівка, ні причіп не мають пневматичних гальм

■ Будь-який механічний транспортний засіб або комбінація
транспортних засобів Class 5

18
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* Водіям у Програмі поетапного отримання посвідчення (GLP)
у B.C. видають посвідчення водія Class 7 та/або 8.

** Мотоцикли з обмеженою швидкістю — ними не можна
керувати з учнівським посвідченням водія, крім учнівського
посвідчення на мотоцикл Class 6 або 8. Це мотоцикли, мопеди
та моторолери з:

■ робочим об’ємом двигуна 50 см³ або менше (чи
потужністю менше 1,5 кВт, якщо двигун не поршневий),

■ коробкою передач, яка не потребує перемикання чи зчеплення,

■ максимальною швидкістю 70 км/ год,
■ колесами діаметром не менше 254 мм (10 дюймів), і
■ сухою масою 95 кг або менше.

Пневматичні гальма
швидкий факт Щоб керувати транспортними засобами з пневматичними

гальмами на шосе (крім транспортного засобу, який
визначено як будівельний), ви повинні мати посвідчення водія
B.C. з дозволом на пневматичні гальма (код 15).

Посвідчення водія Class 5
або 7 дозволяє
буксирувати причепи
вагою до 4 600 кг. Деякі
туристичні причепи важчі, і
щоб буксирувати їх, вам
потрібне:
■ посвідчення водія Class 1,

2 або 3 чи
■ посвідчення водія Class 4

або 5 з дозволом на
важкий причіп (код 20) чи

■ посвідчення водія Class 4
або 5 з дозволом на
житловий причіп (код 07).

Обмеження, умови та дозволи
Залежно від вашої придатності та здатності, ваше посвідчення
водія може містити певні обмеження, умови або дозволи.
Наприклад, від вас можуть вимагати носити коригувальні лінзи
(окуляри або контактні лінзи) під час керування.

Туристичні причепи
Інформацію про буксирування туристичних причепів та
отримання дозволу на житловий причіп дивіться в Towing a
recreational trailer на icbc.com.

Обов’язки та штрафи
Як власник посвідчення водія ви маєте юридичні обов’язки.
Наявність посвідчення водія B.C. — це привілей, а не право. Ви
повинні застрахувати свій транспортний засіб і безпечно керувати,
щоб захистити себе та інших учасників дорожнього руху.

Посвідчення водія
Слід:
■ завжди мати посвідчення водія при собі під час керування
■ тримати дані посвідчення водія актуальними. Повідомте

ICBC, якщо ви змінили ім’я або адресу.
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Не слід:
■ позичати своє посвідчення водія комусь іншому
■ будь-коли користуватися недійсним посвідченням водія
■ якимось чином змінювати своє посвідчення водія.

Викрадення даних особи та
шахрайство з посвідченнями водія
Викрадення даних особи — один із злочинів, що найшвидше
зростають у Північній Америці. Викрадення даних особи відбувається,
коли хтось використовує вашу особисту інформацію без вашого
відома чи згоди, щоб скоїти злочин, наприклад шахрайство чи
крадіжку. Потерпілі від викрадення даних особи мають фінансові
втрати, поганий кредитний рейтинг і зіпсовану репутацію.

Посвідчення водія стало загальноприйнятою й надійною формою
посвідчення особи. Якщо ваше посвідчення водія викрадено,
отримано шахрайським шляхом, відскановано або підроблено,
його можуть використати як інструмент для скоєння злочину.

Ви не можете повністю контролювати, чи станете жертвою
викрадення даних особи, але можете зробити кроки, щоб
зменшити ризик.

Захист від шахрайства
Існує суворе покарання, яке допомагає захистити вас від людей,
що вчиняють шахрайство з посвідченнями водія та картками
посвідчення особи. Тим, хто вчиняє ці правопорушення, тепер
загрожують штрафи від 400 до 20 000 доларів, до шести місяців
позбавлення волі або і те, і те. Правопорушення, які охоплює
закон, включають:
■ Надання неправдивих або таких, що вводять в оману, заяв,

ненадання обов’язкової інформації, подання підроблених документів
чи шахрайське використання документів для отримання або спроби
отримання посвідчення водія чи картки посвідчення особи.

■ Допомога комусь у шахрайському отриманні або спробі
отримання посвідчення водія чи картки посвідчення особи
описаними вище способами.

■ Використання посвідчення водія чи картки посвідчення
особи, що належить іншій особі, або володіння ними.

■ Дозвіл іншій особі використовувати ваше посвідчення водія
чи картку посвідчення особи або володіти ними.

■ Використання фіктивного чи недійсного посвідчення водія
або картки посвідчення особи чи володіння ними.

■ Зміна посвідчення водія чи картки посвідчення особи.
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Стратегії: запобігання викраденню даних особи
та шахрайству з посвідченнями водія

■ Тримайте посвідчення водія в надійному місці при собі. Не
кладіть його до великої кишені чи до великої або відкритої
сумочки, звідки його легко викрасти або з якої воно може
випасти. Ніколи не залишайте його на видноті в салоні
транспортного засобу.

■ Коли ви не керуєте транспортним засобом, зберігайте
посвідчення водія в безпечному місці. Не залишайте його
будь-де, особливо там, де його легко побачать незнайомці.

■ Не надсилайте й не публікуйте фотографії свого посвідчення
водія в соціальних мережах (наприклад, Facebook або Twitter).

■ Обов’язково відразу забирайте посвідчення водія після
того, як використали його як посвідчення особи,
наприклад у магазині. Не залишайте його в заставу — воно
містить цінну особисту інформацію, яку можуть викрасти.

■ Тримайте список своїх документів, зокрема посвідчення
водія та кредитних карток, у безпечному місці у себе
вдома. Внесіть номери карток і телефони емітентів карток,
щоб ви могли повідомити їх, якщо картки буде втрачено
або викрадено.

■ Якщо ви втратили посвідчення водія, негайно
повідомте про втрату поліцію, а також повідомте ICBC.

■ Якщо ви, на жаль, стали потерпілим від викрадення
даних особи, то, окрім негайного повідомлення поліції,
повідомте про випадок PhoneBusters — National Call
Centre: 1-888-495-8501 (безкоштовно).

■ Пам’ятайте: це ваші дані особи — захищайте їх!

Страхування транспортного засобупопередження!
Як водій ви повинні переконатися, що транспортний засіб, яким
ви керуєте, має чинний номерний знак і достатнє страхування.На номерному знаку

транспортного засобу має
бути наліпка з
непростроченим терміном дії,
яка показує, що засіб
застрахований. Водієві, якого
зловлять без чинного
страхування, може
загрожувати великий штраф.

Базове покриття ICBC Basic Autoplan забезпечує, що кожен
водій у B.C. має мінімальний обсяг страхування відповідальності,
а також страхування, яке допомагає, якщо він потрапив в аварію
транспортних засобів із травмами або загибеллю. Ця система
захищає мешканців Британської Колумбії, бо практично всі водії
в B.C. мають щонайменше мінімальний обсяг страхування.

Якщо ви будете керувати транспортним засобом своїх
батьків, їм може знадобитися скорегувати своє страхування
Autoplan. Найкраще, щоб ваші батьки обговорили свої
варіанти з брокером Autoplan від ICBC.
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Несплачені штрафи та боргишвидкий факт
Будь-які несплачені штрафи або борги, які ви маєте перед
судами B.C., урядом провінції або ICBC, потрібно погасити, перш
ніж ви зможете отримати або поновити посвідчення водія. До
них належать несплачені штрафи за алкоголь, дорожні збори та
заборгованість перед Програмою примусового стягнення
сімейного утримання Британської Колумбії.

Будь-які несплачені штрафи
або борги, які ви маєте перед
судами B.C., урядом провінції
або ICBC, потрібно погасити,
перш ніж ви зможете
отримати нове посвідчення
водія. Несплачені провінційні
штрафні талони або
несплачені надбавки за
штрафні бали водія також
можуть впливати на те, чи
зможете ви придбати або
поновити страхування
Autoplan.

Штрафні санкції за небезпечне водіння
Якщо ви вирішите керувати небезпечно, вам можуть
призначити штраф і заборонити керування. Заборона означає,
що вам незаконно керувати транспортним засобом упродовж
певного часу. І якщо вас зловлять за кермом під час заборони,
ваш транспортний засіб можуть вилучити, а вам можуть
загрожувати штрафи або строк ув’язнення. За поновлення
посвідчення водія після заборони стягується збір $250.

У розділі 1, ви за кермом, вас просили робити низку виборів
під час водіння. Ось деякі зі штрафів і штрафних санкцій, які ви
могли б отримати, якби зробили всі неправильні вибори:

попередження!

Керування без чинного
посвідчення водія чи
учнівського посвідчення
водія, без належного класу
посвідчення або
керування всупереч
ліцензійним обмеженням
чи умовам може порушити
ваше страхове покриття.
Це означає, що якщо ви
потрапите в аварію, вашу
страхову претензію
можуть відхилити. Ви
можете бути зобов’язані
оплатити витрати на власні
травми або шкоду, яку ви
можете завдати своєму
транспортному засобу,
іншим людям чи майну.
Потрібна додаткова
інформація? Телефонуйте
1-800-950-1498 або
відвідайте icbc.com.

Правопорушення Штраф* Бали
Перевищення швидкості на 1–20 км у
шкільній зоні

$196 3

Перевищення швидкості на 1–20 км $138 3
Проїзд на червоний сигнал $167 2
Неправильний поворот на перехресті $109 3
Обгін без вільного огляду $109 3
Неуступлення права переваги пішоходу $167 3
Використання електронного пристрою (з
1 червня 2016 р.)

$368 4

Разом $1254 21

* Штраф включає 15-відсоткову надбавку на користь потерпілих. Ваш
пасажир також отримав би штраф $167, якби відмовився
пристебнути пасок безпеки. (Якби вашому пасажирові було менше
16 років, штраф отримали б ви.) Більшість штрафів можна зменшити
на $25, якщо сплатити протягом 30 днів.

Окрім будь-яких штрафів на момент ваших правопорушень за
кермом, ви також отримали б від ICBC рахунок за штрафні бали
водія. Рахунок ґрунтується на кількості балів, які ви накопичили
протягом року, і виставляється, бо люди з правопорушеннями за
кермом мають більшу ймовірність потрапити в аварію. Ваші 17
балів коштували б вам понад $2 500 за рахунком за штрафні бали
водія.
Ви сплачуватимете надбавку за ризик водія (DRP), якщо ви маєте:
■ один або більше вироків за керування за Кримінальним

кодексом та/ або вироків на 10 балів за Motor Vehicle Act,
та/ або
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■ один або більше вироків за надмірне перевищення швидкості
та/ або

■ два або більше призупинень дії посвідчення на місці.
DRP оцінюється та розраховується на основі ваших
правопорушень за кермом за трирічний період і застосовується
до правопорушень, що сталися 1 січня 2008 року або пізніше.

Погана історія водіння також може призвести до заходів із
вдосконалення водіїв, зокрема попереджувальних листів і
заборон керування. Порогові умови для втручання суворіші
для водіїв у Програмі поетапного отримання посвідчення (GLP).

Програма вдосконалення водіївпорада щодо
водіння RoadSafetyBC відповідає за Програму вдосконалення водіїв,

хоча частину адміністрування виконує ICBC.Щоб отримати додаткову
інформацію про Програму
вдосконалення водіїв,
прочитайте Driver
Improvement Policies and
Guidelines на вебсайті
RoadSafetyBC.

Щоразу, коли до історії водіння вносять правопорушення за
кермом, цю історію переглядають за інструкціями, визначеними
RoadSafetyBC. Кожен випадок розглядають індивідуально. Якщо
водій продовжує керувати небезпечно і отримує вироки за нові
правопорушення:
■ водій може отримати попереджувальний лист про те, що він

може втратити право керувати, якщо не буде покращення.

■ водія можуть перевести у випробний режим. Якщо під час
випробного періоду будуть нові правопорушення за кермом,
йому можуть заборонити керувати на певний строк.

■ якщо водій швидко накопичує правопорушення, заборону
керування можуть застосувати без попередніх попереджень.

Штрафи за водіння з порушенням
здатності керуватишвидкий факт
Водіння з порушенням здатності керувати залишається однією
з головних причин аварій у B.C. Через нього щороку гине
понад 100 людей, а ще тисячі отримують травми.

У B.C. тепер суворіші
закони щодо алкоголю за
кермом. Ви можете
розраховувати на
штрафні санкції на суму
від $600 до понад $4 000
— навіть якщо вас зловили
вперше — і на довший час
без керування.

Керуючи з порушенням здатності керувати, ви багато чим
ризикуєте. Штрафні санкції передбачені Motor Vehicle Act
Британської Колумбії та Кримінальним кодексом Канади.

Негайні та суворі штрафні санкції застосовуються, якщо:
Щоб отримати
додаткову інформацію
про закони B.C. щодо
водіння з порушенням
здатності керувати,
перейдіть на icbc.com,
вебсайт RoadSafetyBC
та Justice Laws Website.

■ ви керуєте з певною кількістю алкоголю чи наркотиків в
організмі, або

■ ви відмовляєтеся надати пробу дихання.
Крім того, штрафні санкції стають суворішими за повторні
правопорушення.
Примітка: Вам можуть заборонити керувати, якщо
поліцейський вважає, що на вашу здатність керувати впливає
алкоголь чи наркотики. Для цього не обов’язково мати рівень
BAC понад 0,08 або BDC 2 нанограми чи більше THC.
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Покарання за Кримінальним кодексом
Якщо вас засудять за правопорушення за кермом згідно з
Кримінальним кодексом — за водіння з порушенням здатності
керувати через алкоголь чи наркотики, — на вас чекають дуже
серйозні покарання, які можуть включати довічну заборону
керування та час в ув’язненні.

Водіння з порушенням здатності
керувати або вміст алкоголю в крові
(BAC) понад 0,08 чи відмова надати

пробу

Водіння з
порушенням

здатності
керувати, що
спричинило

тілесні
ушкодження

Водіння з
порушенням

здатності
керувати, що
спричинило

смерть
1-ше

порушення
2-ге

порушення
3-тє

порушення
Заборона
керування 1–3 роки 2–5 років 3 роки –

довічно До 10 років До довічної
заборони

Штраф $1 000 і
більше

Максимуму
немає

Максимуму
немає

Максимуму
немає

Максимуму
немає

Ув’язнення 0–5 років 30 днів – 5
років

4 місяці –
5 років До 10 років До довічного

позбавлення волі

Програма поетапного отримання посвідчення (GLP)
Штрафні санкції суворі, коли ви в GLP. Якщо ви порушите
обмеження щодо нуля алкоголю в крові чи нуля наркотиків у
крові, до вас можуть застосувати різні штрафні санкції, зокрема
призупинення дії посвідчення одразу на місці або заборону
керування, штраф, штрафні бали водія та/ або вилучення
транспортного засобу.
Призупинення дії посвідчення або заборону керування та
штрафні бали внесуть до вашої історії водіння, і це може
призвести до значно довшої заборони керування.швидкий факт

Якщо вам заборонять
керувати під час етапу N,
ви втратите весь час, який
накопичили до виходу з
Програми поетапного
отримання посвідчення.
Інакше кажучи, відлік
починається з нуля.

Нові порушення можуть ще подовжити період заборони.
Якщо вам заборонять керувати під час етапу новачка, ви
втратите весь час, який накопичили до виходу з GLP. Це
означає, що після поновлення посвідчення водія після
заборони ви знову починаєте з початку етапу новачка і маєте
пробути 24 місяці підряд без заборон, перш ніж отримаєте
право складати дорожній тест для виходу з GLP.

Інші витрати через водіння з порушенням здатності керувати
Крім перелічених вище штрафних санкцій, є й інші витрати,
якщо вас зловлять за кермом з порушенням здатності керувати:швидкий факт
Гроші — якщо вас засудять за водіння з порушенням здатності
керувати і ви спричините аварію, вашу страхову претензію
можуть відхилити, зокрема претензії за шкоду, яку ви можете
завдати своєму транспортному засобу, іншим людям або
майну. Ви можете відповідати за оплату всіх цих витрат. Крім
того, ваші страхові тарифи зростуть, і ви отримаєте рахунок за
штрафні бали водія.

Якщо ви керуєте, коли
вам це заборонено, вам
можуть загрожувати
значні штрафні санкції,
зокрема великий штраф і
ув’язнення.
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Робота — вирок за водіння з порушенням здатності керувати
може не дати вам займати певні посади.

Подорожі — вирок за водіння з порушенням здатності
керувати може створити вам проблеми під час поїздок до
певних країн, зокрема до США та Мексики.

Вилучення транспортного засобу
Поліція вилучає транспортні засоби водіїв з порушенням здатності
керувати, а також може вилучити транспортний засіб, яким ви
керуєте, якщо вас застали за будь-яким із таких правопорушень:

■ керування без посвідчення водія
■ керування, коли дію посвідчення призупинено або керування

заборонено
■ надмірне перевищення швидкості (на 40 км/ год або більше

понад вказане обмеження)
■ вуличні гонки або трюкове водіння
■ їзда (або дозвіл пасажирові їхати) у неправильному положенні на

сидінні.
Поліція може негайно вилучити транспортний засіб на сім
днів, а для повторних порушників строк може зрости до 30
або 60 днів. Тоді власник має оплатити буксирування та
зберігання транспортного засобу, щоб отримати його назад.

Власникам транспортних засобів важливо розуміти, що вони
відповідають за те, щоб їхніми транспортними засобами
користувалися лише водії з посвідченням. Наприклад, якщо
роботодавець дозволить водієві, якому заборонено керувати,
або водієві без посвідчення користуватися службовим
транспортним засобом, цей транспортний засіб можуть вилучити.

Водіння в інших місцях
Любите подорожувати? Пам’ятайте, що правила, знаки та
засоби регулювання руху можуть змінюватися, коли ви
перетинаєте кордон. Якщо ви керуєте в іншій країні, особливо
за океаном, ви можете виявити, що їдете лівим боком дороги,
проїжджаєте складну кільцеву розв’язку або дивитеся на
незнайомі дорожні знаки. Щоб бути безпечним водієм,
думайте наперед і дізнайтеся правила водіння того регіону,
куди ви їдете. Частину інформації можна знайти в путівниках.
Інтернет полегшує вивчення правил водіння в інших
юрисдикціях (див. розділ 10, потрібно знати більше?).

порада щодо
водіння

Перевірте, чи покриє вас
страхування
транспортного засобу,
перш ніж ви виїдете з
Канади.
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Навчання протягом усього життя
Деякі люди припиняють учитися, щойно склали тест. Можливо,
ви знаєте людей, які й досі водять так само, як тоді, коли багато
років тому отримали посвідчення водія. Це може бути
небезпечно, бо навіть якщо їхні навички та знання водіння не
змінилися, змінилося інше. Дорожні знаки тепер можуть бути
іншими. Рух, імовірно, став інтенсивнішим. Транспортні засоби
змінилися — автомобіль, яким вони керують тепер, може бути
зовсім не таким, як той, на якому вони вчилися водити.

У своїй водійській практиці ви можете взятися за додаткові
виклики за кермом, як-от буксирування причепа або керування
великим туристичним транспортним засобом. Вам потрібно буде
отримати інформацію, щоб знати, як водити безпечно. Ви можете
вирішити взяти уроки водіння або практикуватися з водієм,
досвідченим у такому типі водіння.
Навіть якщо ви не змінюєте тип транспортного засобу, яким
керуєте, ваше водіння, імовірно, змінюватиметься з віком і
досвідом. Дослідження показують, що новим водіям потрібно
близько п’яти років, щоб стати повністю досвідченими водіями,
які здатні виконувати кілька завдань за кермом одночасно. Але й
після цього людям потрібно працювати над тим, щоб тримати
навички водіння відточеними та актуальними, якщо вони хочуть
бути безпечними на дорозі.

Стратегії: відточування ваших навичок
Ось кілька способів тримати навички відточеними та
актуальними:
■ Використовуйте відгуки. Попросіть друга поспостерігати

за вашим водінням і дати вам поради щодо покращення.
■ Знайте свій транспортний засіб. Переконайтеся, що

знаєте всі органи керування будь-якого транспортного
засобу, яким керуєте. Посібник з експлуатації — добра
відправна точка.

■ Слідкуйте за посібниками з водіння. Візьміть примірник
поточного посібника, щоб бути в курсі.

■ Пройдіть додаткове навчання. Ви можете вирішити
пройти курс навичок захисного водіння або курс
повторення.

■ Знайте себе. Ви можете відчувати фізичні та психічні
зміни, що впливають на ваше водіння. Зважайте на свій
стан. Допоможуть регулярні медичні огляди.
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Запис на дорожні тести та
інформація про посвідчення водія
Записуйтеся на дорожній тест онлайн на icbc.com/roadtest*
З усіх питань щодо видачі посвідчень водія, включно із записом
на комерційні дорожні тести, телефонуйте:
■ У Метро-Ванкувері: 604-982-2250
■ Велика Вікторія: 250-978-8300
■ Безкоштовно по всій B.C.: 1-800-950-1498

* Сторонні сайти запису, які беруть плату або збирають вашу
інформацію, не пов’язані з ICBC. Запис на дорожній тест
безплатний.

Додаткова інформація
■ Щоб повідомити про страхову претензію, телефонуйте на

Dial- a- Claim 24/ 7:
• 604-520-8222 (Лоуер-Мейнленд)
• 1-800-910-4222 (решта B.C., Канада або США)

Якщо ви потрапили в аварію без травм або хочете повідомити
про вандалізм чи крадіжку з вашого транспортного засобу, ви
можете швидко й легко зробити це онлайн у будь-який час на
icbc.com.

■ Із загальних питань телефонуйте до ICBC Customer Services:
• 604-661-2800 (Лоуер-Мейнленд)
• 1-800-663-3051 (решта B.C., Канада або США)
• Доступні послуги перекладу.

■ Інформація про вживані транспортні засоби:

Відвідайте icbc.com або телефонуйте 1-800-464-5050, щоб
дізнатися про купівлю вживаного транспортного засобу та
отримати Vehicle Claims History Report (звіт про історію
страхових претензій щодо транспортного засобу).
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довідкові матеріали та ресурси

Адреси вебсайтів
■ ICBC: icbc.com

■ Онлайн-тест на знання ICBC: icbc.com/ knowledgetest
■ Justice Laws: www.laws.justice.gc.ca

■ Міністерство транспорту та інфраструктури:
www.gov.bc.ca/ tran

■ Міністерство громадської безпеки та генерального солісітора:
www.gov.bc.ca/ pssg

■ RoadSafetyBC:
www2.gov.bc.ca/ gov/ content/ transportation/ driving-and-cycling

Інтернет
Використовуйте Інтернет, щоб дізнатися більше про водіння. Ось
кілька ключових слів, які ви можете використати в пошуку:

■ безпечне водіння
■ психологія водія
■ знаки дорожнього руху
■ безпека пішоходів
■ підлітки та водіння
■ безпека велосипедистів і мотоциклістів
■ дорожня лють
■ безпека вантажних перевезень
■ навчання водіїв
■ безпека на залізничних переїздах.
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I
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право переваги........................................ 43–48
кільцеві розв’язки.................................... 47–48
зупинка на перехрестях............................... 42

кругові перехрестя....................................... 46
світлофори................................................ 43–45
перехрестя з двома знаками STOP............ 45
нерегульовані........................................... 41–42
знаки YIELD..................................................... 46

J
Розсудливість....................................................... 6

K
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L
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P
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Про тест на знання
Як згадано в розділі 9, ваше посвідчення водія, тест на знання
можна скласти онлайн або в будь-якому з наших офісів видачі
посвідчень водія. Ось ще кілька корисних речей, які варто знати:

Тест на знання в офісі
■ Початок тесту — якщо екран чорний (тобто на ньому лише

плаваючий номер), торкніться екрана, щоб активувати його.

■ Функція пропуску — під час тесту ви побачите можливість
пропустити питання. Якщо питання здається вам складним,
натисніть кнопку пропуску. Залежно від ваших результатів це
питання може з’явитися знову, а може й ні. Питання
з’явиться знову в кінці тесту. Ви можете пропускати всі
питання до двох разів.

■ Функція стану — ви завжди можете подивитися на низ
екрана, щоб побачити, як у вас справи. Тест завершиться,
коли ви правильно відповісте на потрібну кількість питань
або перевищите допустиму кількість неправильних
відповідей.

■ Уточнення — якщо ви складаєте тест для легкового транспортного
засобу або мотоцикла, ви можете попросити працівника краще
пояснити питання, якого ви не розумієте. Підказок ми не даємо,
але іноді допомагає почути питання іншими словами.

■ Після тесту — вам повідомлять, що робити після завершення
тесту.

Тест на знання онлайн
■ Вигляд і робота тесту — ваш онлайн-тест матиме такий самий

вигляд і такі самі допоміжні функції, як тести в офісі.

■ Докладніше — ви можете дізнатися більше про тест на знання
онлайн і про те, чи він підходить саме вам, на сторінці
icbc.com/knowledgetest.

Перед тестом на знання нормально відчувати певну «тривогу», і
вона часто виникає через страх невідомого. Ось кілька
пропозицій, які допоможуть зменшити тривогу:

1. Підготуйтеся, дотримуючись плану навчання. Розподіліть
вивчення матеріалу на кілька тижнів — не намагайтеся
вивчити все за ніч до тесту. Природно панікувати, коли ви
знаєте, що вчитимете все нахапом перед тестом. Ніщо не
замінить знання матеріалу.

2. Навчайтеся з певною метою, а не просто читайте матеріал.
Ясно уявляйте, що вам потрібно знати і яку інформацію ви
хочете вивчити за кожне навчальне заняття. Виділяйте
ключові моменти й записуйте конкретну інформацію, яку вам
може знадобитися пригадати на тесті.
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3. Звикніть до тесту. Ознайомтеся з інструкціями та форматом
питань. Разом із читанням цього посібника продовжуйте
проходити тренувальний тест онлайн — це один із найкращих
способів підготуватися. Хоча деякі питання можуть
повторюватися, вам потрібно вивчити майже 200 питань.
Пройдіть кілька тренувальних тестів, найкраще в той самий
час дня, коли ви складатимете справжній тест. Повторіть
матеріал, у якому ви не почуваєтеся цілком упевнено.

4. Добре виспіться перед тестом. Приїжджайте заздалегідь, щоб
мати час розслабитися та звикнути до обстановки. Не
переглядайте матеріал безпосередньо перед тестом.
Зосередьтеся на тому, щоб розслабитися. Дихайте повільно й
глибоко, розслабте напружені м’язи, потягніться та відверніть
увагу від тривожних думок, які можуть з’являтися. Якщо ви
почнете хвилюватися в будь-який момент тесту, зробіть
глибокий вдих, затримайте дихання на кілька секунд, а потім
повільно видихніть.

5. Читайте кожне питання повільно й уважно. Не намагайтеся
відповісти на питання, поки не зрозумієте, про що в ньому
запитують. Не спішіть вибирати правильну відповідь — не
відповідайте імпульсивно. Коли ви даєте собі час подумати,
ви показуєте кращий результат, а також зменшуєте тривогу.

Якщо ви не складете тест, не докоряйте собі. У кожного
бувають вдалі й невдалі дні. Подумайте, як краще підготуватися
наступного разу. І пам’ятайте: тривога не керує вами, ви
можете з нею впоратися — ви за кермом.

Про ваш дорожній тест
Дорожні тести Class 5 і 7 призначені для того, щоб переконатися,
що водії знають і розуміють правила дорожнього руху та можуть
безпечно керувати автомобілем на наших дорогах.

Перед дорожнім тестом екзаменатор відрекомендується вам і
скаже кілька доброзичливих слів, а потім пояснить, що
відбуватиметься під час дорожнього тесту, зокрема які
маневри вас попросять виконати. Після цього ви зможете
задати питання.

Під час дорожнього тесту екзаменатор мовчить і говорить лише
для того, щоб дати вам вказівки або повідомити про ситуацію, яка
потребує вашої уваги. Постійна розмова під час дорожнього тесту
може вас відволікати. Екзаменатор не намагатиметься вас
підловити й не попросить зробити щось незаконне. Якщо вам
незрозумілі вказівки, обов’язково попросіть екзаменатора їх
уточнити.
Пам’ятайте, що екзаменатор присутній не для того, щоб вас
навчати або підказувати вам під час дорожнього тесту. Його
завдання — оцінити ваше водіння за критеріями, що ґрунтуються
на практиках безпечного водіння та правилах дорожнього руху.
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Наприкінці тесту екзаменатор повідомить вам результати
дорожнього тесту та дасть пропозиції, як далі покращити ваше
водіння. Ви також можете попросити екзаменатора
повідомити ці результати та пропозиції вашому
супроводжуючому.

Поради екзаменаторів для
складання дорожніх тестів Class
5 і 7
Ось кілька порад від екзаменаторів про те, як підготуватися до
складання цих тестів:

■ Дотримуйтеся вказаних обмежень швидкості. Не намагайтеся
їхати в темпі транспорту, що перевищує швидкість.

■ Пильнуйте шкільні зони та зони ігрових майданчиків.
Перевищення швидкості в шкільних зонах і зонах ігрових
майданчиків — поширена причина, через яку водії не
складають тест.

■ Повністю зупиняйтеся біля знаків STOP і переконайтеся, що
ви зупинилися в правильному положенні. Коли рухатися далі
безпечно, виїжджайте повільно, оглядаючи перехрестя.

■ Повертаючи праворуч, виконайте перевірку через плече
праворуч, щоб переконатися, що немає велосипедистів,
пішоходів або інших учасників дорожнього руху, які
рухаються прямо через перехрестя (а отже, на ваш шлях).

■ Виконуйте перевірку дзеркал, подавайте сигнал і виконуйте
перевірку через плече щоразу, коли змінюєте смугу або
напрямок.

■ Тримайте безпечну дистанцію від інших транспортних
засобів.

■ Оглядайте перехрестя перед проїздом, навіть якщо
світлофор зелений, коли ви наближаєтеся.

■ Вливаючись у потік на шосе, використовуйте смугу розгону,
щоб набрати швидкість транспортного потоку шосе,
залишаючись у межах обмеження швидкості. Решта маневру
— це зміна смуги.

■ Практикуйте всі маневри, які вас можуть попросити
виконати як частину дорожнього тесту, зокрема паралельне
паркування, паркування на схилі та розвороти у два і три
приймання.

■ Якщо у вас є питання, не соромтеся запитати! Ми з радістю
відповімо на них, перш ніж ви почнете дорожній тест.
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Посвідчення особи (ID)
Коли ви йдете до офісу видачі посвідчень водія, щоб скласти тест в офісі або подати заяву на посвідчення
водія, вам потрібно взяти одне основне й одне додаткове посвідчення особи. Одне основне посвідчення
особи потрібне й для тесту на знання онлайн.
Підготуйтеся до тестів!
Якщо ви не склали тест на знання, наступну спробу можна зробити лише наступного дня. Для
дорожніх тестів період очікування становить 14 днів після першої спроби, 30 днів після другої та 60
днів після кожної наступної.

Нові в B.C.?
Надайте одне основне й одне додаткове посвідчення особи та візьміть посвідчення водія, видане не в B.C.

Чи змінювалося ваше ім’я після народження?
Посвідчення водія та картки посвідчення особи B.C. видаються лише на юридичне ім’я. Якщо ваше ім’я
відрізняється від зазначеного в основному посвідченні особи, вам також потрібно надати ВСІ документи
про зміну імені, щоб пов’язати їх з основним посвідченням особи.
Фотокопії не приймаються. Єдиний виняток — фотокопія, засвідчена як достовірна копія тим державним
органом, який її видав.

Одне ID — основне
Посвідчення водія BC (BCDL) (Прострочене не більше
ніж на 3 роки)

Канадський паспорт (Має бути дійсним і виданим точно на те
саме ім’я, що й ваше канадське свідоцтво про народження чи
канадське свідоцтво про громадянство. Якщо ні, потрібні
додаткові документи, що пов’язують імена.)

Картка посвідчення особи BC (BCID) (Прострочена не
більше ніж на 3 роки)

Canadian Record of Landing (запис про прибуття до Канади) (Є
деякі винятки)

Картка BC Services Card з фотографією (окрема або
комбінована) (Прострочена не більше ніж на 3 роки)

Картка постійного мешканця (Не прострочена)

Канадське свідоцтво про народження (Свідоцтва про
хрещення та про живонародження не приймаються)

Дозвіл на навчання, роботу, відвідування чи тимчасове
проживання (Номер форми — IMM1442) (Не прострочений)

Канадська картка/свідоцтво про громадянство (Пам’ятні
свідоцтва не приймаються)

Основне посвідчення особи корінних народів
Свідоцтво про статус індіанця (Картки з лазерним
гравіюванням фото та захисними елементами, видані
Урядом Канади) (Біла картка)

Одне ID — додаткове
Банківська картка (На картці мають бути ваше нанесене
ім’я та підпис)

Медична картка іншої канадської провінції чи території
(Картки, видані AB, не приймаються як додаткові)

Картка BC Services Card без фотографії Свідоцтво про юридичну зміну імені (Видане судом Канади
або провінційним органом реєстрації актів цивільного стану)

Свідоцтво про народження з іншої країни Свідоцтво про шлюб (Видане органом реєстрації актів цивільного
стану, релігійною організацією чи комісаром зі шлюбів)

Посвідчення Канадських збройних сил Картка Nexus
Кредитна картка (На картці мають бути ваше нанесене
ім’я та підпис)

Паспорт (іноземний) (Має бути дійсним і точно на те саме ім’я,
що й ваше свід. про народження, свід. про громадянство, PRC чи
IMM. Якщо ні, потрібні додаткові документи, що пов’язують імена)

Посвідчення 404 Міністерства національної оборони
Канадський паспорт (Має бути дійсним і виданим точно на
те саме ім’я, що й ваше канадське свідоцтво про
народження чи канадське свідоцтво про громадянство.
Якщо ні, потрібні додаткові документи, що пов’язують імена.)

Посвідчення водія (Канади або США) Поліцейське посвідчення
Службове посвідчення (Має містити ім’я та фотографію) Студентська картка або посвідчення (Мають бути

нанесені поточний рік, ім’я та фотографія)
Додаткове посвідчення особи корінних народів

Свідоцтво про статус індіанця (Оранжеві ламіновані картки) Картка громадянства та посвідчення особи Métis Nation BC
Картка громадянства Tla’amin Nation

Комбінована картка BCDL/BCSC може використовуватися лише як одне посвідчення особи.
Якщо ви народилися за межами Канади й не маєте жодного з потрібних основних документів, що
посвідчують особу, зателефонуйте до Citizenship and Immigration Canada за номером 1-888-242-2100.
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Контрольний список транспортного
засобу
На дорожній тест потрібно привезти безпечний і
надійний транспортний засіб. Якщо він небезпечний або
не відповідає вимогам закону, тест можуть скасувати.

10 найпоширеніших причин, чому транспортний
засіб можуть не допустити до дорожнього тесту:
1. Сигнальні лампи на передній панелі (наприклад,

подушки безпеки), що впливають на безпеку руху
2. Стоп-сигнали, сигнали повороту чи фари не працюють

або мають сильно тріснуті чи відсутні скла
3. Небезпечні шини
4. Двері або вікна не працюють (наприклад, двері не

відчиняються зсередини)
5. Тріснуте чи незаконно затоноване лобове скло або вікна
6. Не працює звуковий сигнал
7. Замало пального в баку або надто низький заряд
8. Транспортний засіб без належної реєстрації чи

страховки
9. Паски безпеки не працюють або протерті
10. Небезпечні чи незаконні модифікації транспортного

засобу


